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ΠΑΡΕΜΒΑΙΝΟΥΝ 
Κ. ΣΚΡΕΚΑΣ 
Θ. ΠΕΛΑΓΙ∆ΗΣ
Κ. ΜΠΑΡΓΙΩΤΑΣ 

σελ. 34

ΠΑΡΑΤΑΣΗ 
ΜΕ ΜΕΓΑΛΟ 

ΚΟΣΤΟΣ

ΕΒ∆ΟΜΑ∆Α #400
05//03//17

www.freesunday.gr

ΚΥΡΙΑΚΑΤΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α //∆ΙΑΝΕΜΕΤΑΙ ∆ΩΡΕΑΝ

H άγνωστη
 αδερφή της 

Μελάνια Τραµπ

ΟΥΤΕ Η ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ 
ΞΕΡΕΙ ΤΙ ΑΚΡΙΒΩΣ 
ΘΑ ΥΠΟΓΡΑΨΕΙ 

ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ ΑΚΟΥΝ 
ΟΙ ΟΦΕΙΛΕΤΕΣ ΚΑΙ 
ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ ∆ΕΝ ΒΛΕΠΟΥΝ

Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ 
ΑΣΤΑΘΕΙΑ ∆ΗΜΙΟΥΡΓΕΙ 
ΠΡΟΣΘΕΤΟΥΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥΣ

σελ. 3, 6-9, 14, 20

σελ. 22

σελ. 18-19

Ανοίγει πανιά το Κέντρο 
Πολιτισµού του Ιδρύµατος 
Σταύρος Νιάρχος

ΦΩΤΕΙΝΗ 
ΜΠΑΞΕΒΑΝΗ
«Η παράσταση 
δεν τελειώνει 
στην πρεµιέρα»

σελ. 32
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05//03//17

FREE SUNDAΥ EE.
ΕΚ∆ΟΤΗΣ: ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΥΡΤΣΟΣ

ΣΧΕ∆ΙΑΣΜΟΣ ΕΝΤΥΠΟΥ 
                                 www.one9six.com

∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΜΠΟΡΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ
∆ΗΜΗΤΡΙΑ∆ΟΥ ΜΑΤΙΝΑ dmatina@cpress.gr 

210-6754430 εσωτ.554
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ Εurokinissi

 ∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ MARKETING ΚΑΙ ∆ΙΚΤΥΟΥ
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 

jk@free-sunday.gr

ΥΠΟ∆ΟΧΗ ∆ΙΑΦΗΜΙΣΗΣ
ΘΕΟ∆ΩΡΙ∆ΟΥ ΒΙΚΥ 

vickyth@cpress.gr 210-6754430

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ∆ΙΚΤΥΟΥ ∆ΙΑΝΟΜΗΣ 
dianomi@free-sunday.gr,  210-3466996

ΣΠΥΡΟΥ ΜΕΡΚΟΥΡΗ 74, ΑΘΗΝΑ, Τ.Κ. 11634
ΤΗΛ: 210-6754430, FAX: 210-6729238

www.freesunday.gr

ΕΚΤΥΠΩΣΗ ΕΚΤΥΠΩΣΕΙΣ IRIS ΑΕΒΕ
∆ιανέµεται ∆ωρεάν

*ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ η αναδηµοσίευση, η αναπαραγωγή, ολική, µερική 
ή περιληπτική, ή κατά παράφραση, ή διασκευή απόδοσης του πε-
ριεχοµένου της εφηµερίδας µε οποιονδήποτε τρόπο, µηχανικό, ηλε-
κτρονικό, φωτοτυπικό, ηχογραφήσεως ή άλλον, χωρίς προηγούµενη 
γραπτή άδεια του εκδότη. Νόµοι 238/ 1970, 4301/1979, Ν. 100/1975, 
Ν∆ 3565/1956 και 4254, 1962 και κανόνες του ∆ιεθνούς ∆ικαίου.

ΘΕΜΑΤΑ

03 // ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ ΑΓΓ. ΣΠΑΝΟΥ  
Η διαπραγµάτευση συνεχίζεται και ο χρόνος 
κυλά σε βάρος µας
04 // ΚΟΣΜΟΣ Γ. ΚΑΠΟΠΟΥΛΟΣ Τουρκία, 
ορατότης µηδέν!
06 // ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ Κ. ΣΚΡΕΚΑΣ «Η Ν∆ απέδειξε 
µε πράξεις ότι βάζει την Ελλάδα πάνω και πέρα 
από το κόµµα»
07 // ΑΝΑΛΥΣΗ Γ. ΚΥΡΤΣΟΣ Υποχωρήσεις, 
µπλόφες και ετεροχρονισµοί
08 // ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ Κ. ΜΠΑΡΓΙΩΤΑΣ «Φοβάµαι 
πως η κυβέρνηση θα υπογράψει στο τέλος 
τα πάντα»
09 // ΑΠΟΨΗ Θ. ΠΕΛΑΓΙ∆ΗΣ Οι δανειστές 
επιστρέφουν στη La La Land (Ελλάδα)
10 // ΡΕΠΟΡΤΑΖ ΧΡ. ΜΑΤΗΣ  Ένα 
«γαλαζοκόκκινο δάνειο» σε πράσινες τσέπες
11 // ΑΝΑΛΥΣΗ Γ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙ∆ΗΣ Τα άσχηµα 
της συναίνεσης
12 // ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ Η φέτα και οι δρόµοι 
που ανοίγονται µε τη CETA
13 // ΡΕΠΟΡΤΑΖ Νέα εµπλοκή για το προσφυγικό 
– Επανέρχεται το «∆ουβλίνο»
14 // ΕΥΡΩΠΗ Γ. ΚΥΡΤΣΟΣ Η Ε.Ε. σε περίοδο 
αστάθειας
16 // ΒΙΒΛΙΟ Η Αθήνα της περιόδου 1833-1940 
µέσα από τις µικρές αγγελίες της εποχής
17 // TWITTER ∆έκα µέρες καθαρός από λιτότητα

02 περιεχόµενα

18 // ΡΕΠΟΡΤΑΖ Ανοίγει πανιά το Κέντρο Πολιτισµού 
του Ιδρύµατος Σταύρος Νιάρχος
20 // ΑΠΟΨΗ ∆. ΓΑΛΛΗΣ Ο νόµος-άλλοθι για τον 
εξωδικαστικό µηχανισµό ρύθµισης οφειλών
21 // BUSINESS ΕΛΠΕ: Ρεκόρ κερδών και 
εξαγωγών το 2016

SPORTS
29 // CHAMPIONS LEAGUE Τα δεδοµένα ενόψει 
των ρεβάνς των «16»
29 // ΣΤΟΙΧΗΜΑ  Έγκυρες προτάσεις 
από το Betarades.gr

FREE TIME
31 // CALENDAR Τα πολιτιστικά δρώµενα 
της εβδοµάδας
32 // ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΦΩΤΕΙΝΗ ΜΠΑΞΕΒΑΝΗ 
«Η παράσταση δεν τελειώνει στην πρεµιέρα»
33 // EDITORIAL Οι Guerrilla Girls στη Στέγη
34 // CELEBRITIES Στιγµιότυπα από τον κόσµο 
των διασήµων
35 // CINEMA Τι θα δούµε στις κινηµατογραφικές 
αίθουσες
36 // ΕΥΕΞΙΑ Τέσσερα tips για αποθεραπεία µετά την 
άσκηση

∆. ΠΛΑΚΕΝΤΙΑΣ 34 ΧΑΛΑΝ∆ΡΙ • ΤΗΛ 2106840698

ΧΩΡΟΙ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΩΝ   ΧΡΗΣΤΟΣ   ΧΑΛΑΝ∆ΡΙ
 PARKING • KHΠΟΣ • ΠΑΙ∆ΟΤΟΠΟΣ

Η Free Sunday συµπλήρωσε 400 φύλλα από το ξεκίνηµα της εκδοτικής, 
δηµοσιογραφικής προσπάθειας τον Ιούνιο του 2008. Το διάστηµα που µεσολάβησε 
πέρασε µε άριστα εξετάσεις σε ό,τι αφορά την ποιότητα της ύλης και τον τρόπο 
παρουσίασής της. Η Free Sunday έχει εκατοντάδες χιλιάδες αναγνώστες, γι' αυτό 
άλλωστε µπόρεσε να αντέξει την κρίση στη διαφηµιστική αγορά που προκάλεσαν 
η χρεοκοπία του ελληνικού ∆ηµοσίου και η αναγκαστική ένταξη της Ελλάδας στο 
πρόγραµµα - µνηµόνιο.
Στεκόµαστε µε αισιοδοξία και αποφασιστικότητα µπροστά σε µια δύσκολη κατάσταση 
που έχει διαµορφωθεί στα ΜΜΕ και θα αναπτύξουµε νέες πρωτοβουλίες για την 
παραπέρα βελτίωση του περιεχοµένου και την αύξηση της κυκλοφορίας και της 
αναγνωρισιµότητας της Free Sunday.

Θα γιορτάσουµε το σπάσιµο του φράγµατος 
των 400 φύλλων από µια δωρεάν διανεµόµενη 
εφηµερίδα που γράφει ιστορία στον χώρο της µε 
µια µεγάλη εκδήλωση και ένα ειδικό αφιέρωµα 

στο άµεσο µέλλον.

400 ΤΕΥΧΗ

ΘΕΑΤΡΟ, ΜΟΥΣΙΚΗ, ΤΕΧΝΕΣ, LIFESTYLE, ΟΜΟΡΦΙΑ, ΜΟ∆Α, 
ΥΓΕΙΑ, ΕΞΟ∆ΟΣ, 
HOME  ENTERTAINMENT 

ΚΛΕΛΙΑ 
ΡΕΝΕΣΗ

Και όµορφη 
και ταλαντούχα

www.free-sunday.gr

ΕΒ∆ΟΜΑ∆Α #306 // 18_01_15 

ΠΑΝΕΛΛΑ∆ΙΚΗ ΚΥΡΙΑΚΑΤΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α //∆ΙΑΝΕΜΕΤΑΙ ∆ΩΡΕΑΝ

σελ. 38
Ν. ΚΑΚΛΑΜΑΝΗΣ
 «Η αλήθεια θα νικήσει»σελ. 21

σελ. 8

Ν. ΠΑΠΠΑΣ 
«Ο ΣΥΡΙΖΑ 

διεκδικεί την 
αυτοδυναµία»

ΑΠΟ ΤΑ ∆ΥΣΚΟΛΑ ΣΤΑ ∆ΥΣΚΟΛΟΤΕΡΑ
● Η πολιτική βυθίζεται στην ασηµαντότητα 
● Κατώτερη των περιστάσεωνη προεκλογική αναµέτρηση
● Λύσεις υπάρχουν, αλλά δεν τις εφαρµόζουµε

σελ. 4, 5, 6, 10

ΚΥΡΙΑΚΑΤΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α //∆ΙΑΝΕΜΕΤΑΙ ∆ΩΡΕΑΝ

ΕΒ∆ΟΜΑ∆Α #363

28.04-01.05.2016
www.free-sunday.gr

σελ. 2-7, 10

ΚΑΛΟ ΠΑΣΧΑ 
ΚΑΙ ΚΑΛΑ 

ΞΕΜΠΕΡ∆ΕΜΑΤΑ!
● ΣΟΒΑΡΗ ΕΜΠΛΟΚΗ 

   ΣΤΗ ∆ΙΑΠΡΑΓΜΑΤΕΥΣΗ

● ΕΠΙΣΤΡΕΦΕΙ Ο ΕΦΙΑΛΤΗΣ 

   ΤΗΣ ΧΡΕΟΚΟΠΙΑΣ
● ΒΑΡΑΙΝΕΙ ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΑ 

   ΤΟ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

Η ΤΕΧΝΗ ΤΗΣ ΟΜΟΡΦΙΑΣ 
ΑΝΑΓΛΥΦΗ

σελ. 20

ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΡΑΠΤΟΠΟΥΛΟΣ
ΤΟ ΦΥΛΟ ΕΙΝΑΙ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗσελ. 25

ΤΕΥΧΗ

www.free-sunday.gr

Ν. ΚΑΚΛΑΜΑΝΗΣΝ. ΚΑΚΛΑΜΑΝΗΣ
 «Η αλήθεια θα νικήσει» «Η αλήθεια θα νικήσει»

σελ. 8

Ν. ΠΑΠΠΑΣ 
«Ο ΣΥΡΙΖΑ 

διεκδικεί την 
αυτοδυναµία»

∆ΥΣΚΟΛΟΤΕΡΑ
● Η πολιτική βυθίζεται στην ασηµαντότητα 
● Κατώτερη των περιστάσεωνη προεκλογική αναµέτρηση
● Λύσεις υπάρχουν, αλλά δεν τις εφαρµόζουµε

σελ. 4, 5, 6, 10

ΘΕΑΤΡΟ, ΜΟΥΣΙΚΗ, 
ΤΕΧΝΕΣ, LIFESTYLE, 

ΟΜΟΡΦΙΑ, ΜΟ∆Α, 
ΥΓΕΙΑ, ΕΞΟ∆ΟΣ, 

HOME  ENTERTAINMENT 

ΠΕΓΚΥ ΤΡΙΚΑΛΙΩΤΗ«Η τέχνη εξελίσσεται»

ΓΕΩΡΓΙΑ ΜΑΡΤΙΝΟΥΑποφασισµένη 
να προσφέρει στην Περιφέρεια 

Αττικής

www.free-sunday.gr

ΕΒ∆ΟΜΑ∆Α #307 // 23_01_15 

ΠΑΝΕΛΛΑ∆ΙΚΗ ΚΥΡΙΑΚΑΤΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α //∆ΙΑΝΕΜΕΤΑΙ ∆ΩΡΕΑΝ

σελ. 38
σελ. 23

σελ. 8

ΝΙΚΟΣ ΞΥ∆ΑΚΗΣ«H αυτοδυναµία 
του ΣΥΡΙΖΑ είναι το πιο πιθανό ενδεχόµενο»

● ∆ύσκολη η επόµενη 

µέρα για την οικονοµία

● ∆οκιµάζονται 
οι αντοχές του παλιού 

πολιτικού συστήµατος

● Αβεβαιότητα 
στις σχέσεις µε εταίρους 

και πιστωτές

ΚΑΙ ΜΕΤΑ; 

σελ. 4, 5, 10, 17

ΑΠΑΝΤΟΥΝ: 
Π. ΡΗΓΑΣ
Γ. ΣΩΤΗΡΕΛΗΣ 
Γ. ΚΑΠΟΠΟΥΛΟΣ
Γ. ΚΥΡΤΣΟΣ

σελ. 4-12

ΤΑ Ι∆ΙΑ 
ΛΑΘΗ

ΚΥΡΙΑΚΑΤΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α //∆ΙΑΝΕΜΕΤΑΙ ∆ΩΡΕΑΝ

ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΜΕΝΟΥΜΕ ΑΘΗΝΑ ΚΑΙ 

ΖΗΛΕΥΟΥΜΕ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

ΟΙ ΒΛΑΒΕΡΕΣ 
ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ 
ΤΗΣ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗΣ 
ΣΤΗΝ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ 
ΤΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ

ΕΒ∆ΟΜΑ∆Α #361
17//04//16

www.free-sunday.gr

ΘΕΑΜΑ ΚΑΙ ΦΛΥΑΡΙΑ 
ΑΝΤΙ ΣΧΕ∆ΙΟΥ ΚΑΙ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗΣ 
ΠΡΑΞΗΣ

ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ 
ΣΤΗ ΣΦΑΙΡΑ 
ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΙΚΟΥ ΡΙΣΚΟΥ 
ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΒΕΒΑΙΟΤΗΤΑΣ 

σελ. 18 ΑΦΙΕΡΩΜΑ

ΠΑΣΧΑΛΙΝΕΣ 
ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ

σελ. 21-31

FREE TIME
ROBERT McCABE

ΣΤΟΝ ΠΟΡΟ

σελ. 36

ΘΕΑΤΡΟ, ΜΟΥΣΙΚΗ, ΤΕΧΝΕΣ, LIFESTYLE, ΟΜΟΡΦΙΑ, ΜΟ∆Α, 
ΥΓΕΙΑ, ΕΞΟ∆ΟΣ, 
HOME  ENTERTAINMENT 

ΕΒ∆ΟΜΑ∆Α #306 // 18_01_15 

ΠΑΝΕΛΛΑ∆ΙΚΗ ΚΥΡΙΑΚΑΤΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α //∆ΙΑΝΕΜΕΤΑΙ ∆ΩΡΕΑΝ

ΑΠΟ ΤΑ ∆ΥΣΚΟΛΑ ΣΤΑ ∆ΥΣΚΟΛΟΤΕΡΑ

www.free-sunday.gr

ΕΒ∆ΟΜΑ∆Α #301// 30_11_14

ΠΑΝΕΛΛΑ∆ΙΚΗ ΚΥΡΙΑΚΑΤΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α //∆ΙΑΝΕΜΕΤΑΙ ∆ΩΡΕΑΝ

ΠΑΛΙ ΑΠΟ 
ΤΗΝ ΑΡΧΗ
● Κίνδυνος επιστροφής στο σηµείο 

εκκίνησης της ελληνικής κρίσης 

● Οι πιστωτές δοκιµάζουν τις αντοχές 

του πολιτικού συστήµατος

ΘΕΑΤΡΟ, ΜΟΥΣΙΚΗ, 
ΤΕΧΝΕΣ, LIFESTYLE, 
ΟΜΟΡΦΙΑ, ΜΟ∆Α, 
ΥΓΕΙΑ, ΕΞΟ∆ΟΣ, 
HOME  ENTERTAINMENT 

ΓΙΑΝΝΗΣ
ΑΪΒΑΖΗΣ
«Η διαφορετικότητα 
µας τροµάζει»

Έχει η οµορφιά ηλικία;

HUFFINGTON POST
∆υναµικό ξεκίνηµα 
για την πολυφωνική 
ψηφιακή εφηµερίδα

ΑΠΑΝΤΟΥΝ: ΑΠΑΝΤΟΥΝ: 
Π. ΡΗΓΑΣΠ. ΡΗΓΑΣ
Γ. ΣΩΤΗΡΓ. ΣΩΤΗΡΕΛΗΣ 
Γ. ΚΑΠΟΠΟΥΛΟΣΓ. ΚΑΠΟΠΟΥΛΟΣ
Γ. ΚΥΡΤΣΟΣΓ. ΚΥΡΤΣΟΣ

σελ. 4-12σελ. 4-12

ΤΑ Ι∆ΙΑ ΤΑ Ι∆ΙΑ 
ΛΑΘΗΛΑΘΗ

ΚΥΡΙΑΚΑΤΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α //∆ΙΑΝΕΜΕΤΑΙ ∆ΩΡΕΑΝ

ΡΕΠΟΡΤΑΖ
ΜΕΝΟΥΜΕ ΑΘΗΝΑ ΚΑΙ 

ΖΗΛΕΥΟΥΜΕ ΤΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

ΟΙ ΒΛΑΒΕΡΕΣ ΟΙ ΒΛΑΒΕΡΕΣ 
ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ 
ΤΗΣ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗΣ ΤΗΣ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗΣ 
ΣΤΗΝ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΣΤΗΝ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ 
ΤΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣΤΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ

ΕΒ∆ΟΜΑ∆Α #361
17//04//16

www.free-sunday.gr

ΘΕΑΜΑ ΚΑΙ ΦΛΥΑΡΙΑ ΘΕΑΜΑ ΚΑΙ ΦΛΥΑΡΙΑ 
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πολιτική

Ό
πως ακριβώς δεν µπορέσαµε να σιωπή-
σουµε και να σκεφτούµε µετά το αδιανό-
ητο πολύνεκρο τροχαίο στην εθνική αλλά 
βουλιάξαµε σε διαδικτυακά διχαστικά πα-
ραληρήµατα, έτσι ανόητα χανόµαστε µέσα 
στη βαβούρα της δήθεν επικαιρότητας της 

διαπραγµάτευσης κυβέρνησης-πιστωτών χωρίς να βγάζουµε άκρη, 
χωρίς να συνειδητοποιούµε πού πάµε, χωρίς να αισθανόµαστε πόσο 
λάθος είναι όλα: και οι κυβερνητικές µεγαληγορίες για το τέλος 
της λιτότητας (τον ∆ραγασάκη διέψευσε ο Τσακαλώτος…) και ο 
αντιπολιτευόµενος καταγγελτικός αρνητισµός και η τεχνοκρα-
τική αυστηρότητα του «κουαρτέτου» και ο εµπαιγµός απ’ όλους 
τους πρωταγωνιστές της υπόθεσης, που παριστάνουν ότι όλα θα 
πάνε καλά αν εκπληρωθούν συγκεκριµένες προϋποθέσεις (ως 
προς τις οποίες καταγράφονται διαφωνίες).

H επίσηµη θέση του πρωθυπουργού συνοψίζεται στην εκτί-
µηση ότι «είναι απολύτως εφικτό να έχουµε ολοκληρώσει µια 
συµφωνία σε τεχνικό επίπεδο µέχρι το Eurogroup της 20ής του 
Μάρτη – σε κάθε περίπτωση, εργαζόµαστε σκληρά, ώστε στις 25 του 
Μάρτη να συσκεφθούµε στη Ρώµη οι “28” µε ένα θέµα λιγότερο, 
µε µια έγνοια, θα έλεγα, λιγότερη στο τραπέζι των συζητήσεων».

Το µόνο βέβαιο είναι ότι όσο αργεί το κλείσιµο της δεύτερης 
αξιολόγησης, τόσο µεγαλώνει ο λογαριασµός των µέτρων και τόσο 
πέφτει η οικονοµία. Άλλωστε, µετά έρχεται η τρίτη και η τέταρτη…

Μέσα-έξω
Το εκλογικό έτος της Ε.Ε. ξεκίνησε µε την κορύφωση της προε-
κλογικής καµπάνιας ενόψει της αναµέτρησης της 15ης Μαρτίου 
στην Ολλανδία. Από εκείνο το σηµείο και µετά η ελληνική κυ-
βέρνηση δεν θα βρίσκει εύκολα συνοµιλητή µεταξύ των εταίρων, 
ενώ ήδη πολλά τηλέφωνα σε µεγάλες ευρωπαϊκές πρωτεύουσες 
δεν απαντούν γρήγορα. Το αποτέλεσµα των ολλανδικών εκλο-
γών και η συνήθως πολύµηνη προσπάθεια σχηµατισµού κυβέρ-
νησης συνεργασίας θα επηρεάσουν τις γαλλικές εκλογές (τον 
Μάιο ο δεύτερος γύρος), µε τη Μαρίν Λεπέν να επιχειρεί το α-
κατόρθωτο, να διαδεχτεί τον Φρ. Ολάντ στα Ηλύσια Πεδία έχο-
ντας δεσµευτεί για δηµοψήφισµα σχετικά µε την παραµονή της 
Γαλλίας στην Ε.Ε. Η Ά. Μέρκελ έχει κάθε λόγο να κρατά την α-
ναπνοή της περιµένοντας τις δικές της εκλογές τον προσεχή Σε-
πτέµβριο, µε τους Σοσιαλδηµοκράτες του Μ. Σουλτς να ανεβαί-
νουν και να απειλούν την ηγεµονία του κεντροδεξιού κόµµατός 
της. Αυτή είναι και η µεγάλη ελπίδα στο Μέγαρο Μαξίµου, ότι 
στο υπουργείο Οικονοµικών της επόµενης γερµανικής κυβέρνη-
σης δεν θα βρίσκεται ο Β. Σόιµπλε αλλά ο Ζ. Γκάµπριελ ή άλλος 
εκφραστής της αντιλιτότητας που θα αλλάξει τους κανόνες στη 
διαχείριση της ελληνικής κρίσης.

Είτε πρόκειται για φρούδες ελπίδες είτε για αφελή βολοντα-
ρισµό, δεν είναι βέβαιο ότι θα έχουµε το περιθώριο να το µάθουµε 
στην πράξη, αφού ο χρόνος πιέζει και οι εξελίξεις θα έρθουν νωρί-
τερα. Αν η διαπραγµάτευση κυβέρνησης-πιστωτών συρθεί µέχρι 
το καλοκαίρι, οι επιπτώσεις στην οικονοµία θα είναι τεράστιες, 
αν όχι ανυπολόγιστες. Ήδη παρατηρείται σηµαντική φυγή κα-
ταθέσεων (1,5-2 δισ. ευρώ στην αρχή του 2017), ενώ ούτε λόγος 
δεν µπορεί να γίνει για προσέλκυση επενδύσεων µέσα σε αυτές 
τις συνθήκες.

Ακόµη κι αν καλυφθούν όπως-όπως οι εξωτερικές δανειακές 
υποχρεώσεις της θερινής περιόδου (µε αλχηµείες της ΕΚΤ και 
του ESM), η εκκρεµότητα σε σχέση µε το κλείσιµο της δεύτε-
ρης αξιολόγησης θα είναι ολέθρια για την προοπτική ανάκαµψης.

Τώρα-µετά
Αλλά, αφού ο χρόνος πιέζει τόσο, γιατί κανείς δεν βιάζεται; Η εύ-
κολη απάντηση είναι ότι οι θεσµικοί πιστωτές µας είναι απορρο-
φηµένοι από τα δικά τους, έχουν βαρεθεί τον ελληνικό µπελά, 
θεωρούν αυτονόητα αυτά που ζητούν (κυρίως τη µείωση συντά-
ξεων και αφορολόγητου) και αναπόφευκτη την καθυστέρηση στη 
λήψη µέτρων για τη ρύθµιση του χρέους (ευτυχισµένο το 2018!).

Η κυβέρνηση, από την άλλη, προετοιµάζεται για µια οδυ-
νηρή ψηφοφορία και δείχνει αποφασισµένη για γερές υποχω-
ρήσεις, υπό την προϋπόθεση όµως ότι θα εξασφαλίσει δέσµευση 
για ένταξη στο πρόγραµµα ποσοτικής χαλάρωσης της ΕΚΤ µέσα 
στην άνοιξη, την οριστικοποίηση των µεσοπρόθεσµων µέτρων 
για το χρέος, αναπτυξιακή βοήθεια, κάποια θετική δήλωση του 
Eurogroup για την προοπτική µείωσης των πρωτογενών πλεονα-
σµάτων και βέβαια τα περίφηµα αντίµετρα, για να υποστηριχτεί 
η δηµοσιονοµική ουδετερότητα του νέου πακέτου.

Την επόµενη εβδοµάδα οι επικεφαλής του κουαρτέτου θα φύ-
γουν από την Αθήνα έχοντας στις αποσκευές τους απογοήτευση 
από την πορεία υλοποίησης των συµφωνηµένων και την ελλη-
νική αντιπρόταση που αναφέρεται σε µέτρα 2,7 δισ. ευρώ, δηλαδή 
1,5% του ΑΕΠ έναντι 2% που ζητά το ∆ΝΤ, και σε ένα µείγµα α-
ντίµετρων µε κοινωνικό πρόσηµο. Ειδικότερα, σύµφωνα µε πλη-
ροφορίες, οι θεσµοί, µε πρώτο το ∆ΝΤ, υποδεικνύουν ως βασικό 
αντίµετρο τη µείωση της φορολόγησης των επιχειρήσεων, ενώ, 
αντίθετα, η ελληνική πλευρά προτάσσει τη µείωση του ΕΝΦΙΑ 
–έως και κατά 35%–, καθώς και τη µείωση του ΦΠΑ, αρχικά για 
τα φάρµακα και τα τιµολόγια του ηλεκτρικού ρεύµατος.

Καθοριστικά για την έκβαση της διαπραγµάτευσης θα είναι το 
τελικό ύψος και ο χρόνος των παρεµβάσεων στο ασφαλιστικό. Οι 
πληροφορίες φέρουν το ∆ΝΤ να επιµένει σε εξαιρετικά σκληρές 
απαιτήσεις, ζητώντας βαθιές περικοπές στις υφιστάµενες συντά-
ξεις από το 2019. Μετά, µάλιστα, τις πρώτες ενδείξεις για πιθανή 

 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΣΠΑΝΟΥ        @AggelikiSays

υστέρηση στα έσοδα του ΕΦΚΑ, το Ταµείο φέρεται να έχει βάλει 
στο τραπέζι και αίτηµα για έναρξη των περικοπών στις συντάξεις 
από το 2018, µε συνολικές παρεµβάσεις ύψους 500 εκατ. ευρώ.

Άνω-κάτω
Στο µεταξύ, οι µεγαλύτερες κοινωνικές αγωνίες δεν αφορούν τα 
µέτρα που έρχονται αλλά εκείνα που ήδη ισχύουν, µαζί µε τα προ-
βλήµατα της καθηµερινότητας που διαρκώς διογκώνονται. Όποιος 
κυκλοφόρησε στην Αθήνα την Τετάρτη και την Παρασκευή, ηµέ-
ρες απεργίας των µέσων µαζικής µεταφοράς, ξέρει πολύ καλά τι 
θα πει βία: να βρίσκεσαι µποτιλιαρισµένος και ανήµπορος, χωρίς 
καν παρουσία Τροχαίας, είτε για να πας στη δουλειά είτε σε κά-
ποιο νοσοκοµείο, ίσως το παιδί στο σχολείο ή για κάποια επεί-
γουσα υποχρέωση. Σε χειρότερη θέση βρέθηκαν όσοι δεν έχουν 
καν Ι.Χ. ή τη δυνατότητα να πληρώσουν βενζίνη, αυτοί είναι τα 
µεγαλύτερα θύµατα του κοινωνικά ανεύθυνου συντεχνιακού µα-
ξιµαλισµού που δεν αλλάζει µετά από επτά χρόνια στα µνηµόνια.

Κάποιοι από τους απελπισµένους οδηγούς έµαθαν από το 
ραδιόφωνο τα νέα ότι στη Ν∆ τσακώνονται γιατί ο Ευ. Μεϊµαρά-
κης είναι πιο συναινετικός από τον Κ. Μητσοτάκη και τον κατη-
γορεί για τζάµπα µαγκιές, επειδή λέει «όχι» σε όλα και δεν ανα-
γνωρίζει ότι τα ίδια µέτρα θα εφαρµόσει και η επόµενη κυβέρ-
νηση. Μα τι έπαθαν στο κόµµα της αξιωµατικής αντιπολίτευσης, 
που θα κερδίσει µε άνεση τις επόµενες εκλογές, σύµφωνα µε τις 
δηµοσκοπήσεις; Τα ’χει αυτά η φεουδαρχία, η ιδιοκτησία είναι 
έννοια ισχυρότερη της πολιτικής και η νοµή της εξουσίας µπο-
ρεί να ενώσει αλλά και να διχάσει όταν δεν υπάρχουν εγγυήσεις 
ισότιµης συµµετοχής.

Αν η διαπραγµάτευση κυβέρνησης-πιστωτών 
συρθεί µέχρι το καλοκαίρι, οι επιπτώσεις 
στην οικονοµία θα είναι τεράστιες. 
Ήδη παρατηρείται σηµαντική φυγή 
καταθέσεων (1,5-2 δισ. ευρώ στην αρχή
 του 2017), ενώ ούτε λόγος δεν µπορεί 
να γίνει για προσέλκυση επενδύσεων 
µέσα σε αυτές τις συνθήκες.

ΑΝΟΙΞΙΑΤΙΚΗ 
ΖΑΛΑ∆Α
Η διαπραγµάτευση συνεχίζεται 
και ο χρόνος κυλά σε βάρος µας.
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κόσµος

Στις 16/04/2017 διεξάγεται το δηµοψήφισµα ε-
πικύρωσης της συνταγµατικής µεταρρύθµισης 
που καθιστά την Τουρκία προεδρικό καθεστώς, 
τυπικά κατά το αµερικανικό µοντέλο, µε τον 
Πρόεδρο να είναι ταυτόχρονα αρχηγός του κρά-

τους και επικεφαλής της κυβέρνησης, και ουσιαστικά προσω-
ποπαγές καθεστώς, µε υπερεξουσίες σουλτάνου, που θα παρα-
πέµπει περισσότερο στα καθεστώτα της πρώην σοβιετικής Κε-
ντρικής Ασίας παρά στις ΗΠΑ.

Ο Πρόεδρος δεν θα µπορεί να διαλύσει την πενταετούς 
θητείας –όµοιας µε την προεδρική– Βουλή και αντίστοιχα η 
Βουλή δεν θα µπορεί να αµφισβητήσει τον Πρόεδρο. Σε πε-
ρίπτωση επικύρωσης της συνταγµατικής µεταρρύθµισης, α-
κολουθεί µία µεταβατική περίοδος δύο ετών, µε τερµατικό 
σταθµό την άνοιξη του 2019, οπότε θα εκλεγούν ταυτόχρονα 
ο Πρόεδρος και η Βουλή, µε τον Ερντογάν να δικαιούται δύο 
πενταετείς θητείες.

Με ορίζοντα το 2029
Με άλλα λόγια, ο Ερντογάν και η συµµαχία ΑΚΡ-ΜΗΡ (το ε-
θνικιστικό κόµµα του Μπαχτσελί, γνωστό και ως το Κόµµα των 
Γκρίζων Λύκων) στις 16 Απριλίου προσδοκούν όχι µόνο µια κα-
θεστωτική αλλαγή αλλά τη στερέωση-κατοχύρωσης της παρα-
µονής τους στην εξουσία µέχρι την άνοιξη του 2029.

Οι δηµοσκοπήσεις δεν είναι ιδιαίτερα ενθαρρυντικές για 
τον Ερντογάν, καθώς στην καλύτερη περίπτωση δείχνουν ο-
ριακή επικράτηση του «ναι». Οι κάλπες του Απριλίου είναι η 
πρώτη πανεθνική ψηφοφορία από τις επαναληπτικές εκλογές 
του Νοεµβρίου του 2015, όπου οι Ερντογάν-Νταβούτογλου α-
πέσπασαν µε µοχλό τον πόλεµο κατά των Κούρδων την αυτοδύ-
ναµη κοινοβουλευτική πλειοψηφία που είχαν χάσει στις εκλο-
γές του Απριλίου του ίδιου έτους.

Η µεταπολίτευση Ερντογάν έρχεται σε µια στιγµή ακραίας 
πολιτικής του αποµόνωσης εντός και εκτός Τουρκίας.

Η µεταπολίτευση Ερντογάν έρχεται 
σε µια στιγµή ακραίας πολιτικής 
του αποµόνωσης εντός και εκτός Τουρκίας.

Ακόµη κι αν καθυποτάξει κάθε πολιτική 
δύναµη και φωνή που αµφισβητεί 
την παντοδυναµία του, ο Ερντογάν 
πολύ δύσκολα θα µπορέσει να διαχειριστεί, 
πρώτον, την εκτός συνόρων χειραφέτηση 
των Κούρδων που δεν θα µπορεί 
να ελέγξει και, δεύτερον, τη µοιραία 
επερχόµενη και αναπότρεπτη κλιµάκωση 
της δράσης του ΡΚΚ εντός συνόρων.

 ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΠΟΠΟΥΛΟΣ

ΤΟΥΡΚΙΑ, 
ΟΡΑΤΟΤΗΣ ΜΗ∆ΕΝ!

Πιεστικό δίληµµα εντός
Εντός Τουρκίας κυριαρχεί η χωρίς προηγούµενο στην Ιστορία 
της χώρας µετά την ανακήρυξη της δηµοκρατίας από τον Κεµάλ 
το 1923 αυταρχική εκτροπή, που δεν αφήνει χώρο για νόµιµη πο-
λιτική δραστηριότητα σε καµία πολιτική δύναµη εκτός από το µέ-
τωπο AKΡ-ΜΗΡ, η συνεργασία των οποίων είναι πολύ πιθανό να 
είναι η πρώτη φάση συγκρότησης ενός ενιαίου ισλαµοεθνικιστι-
κού πολιτικού φορέα.

Είναι βέβαιο ότι εκτός απροόπτου στη µεταβατική διετία θα 
ολοκληρωθούν η οµογενοποίηση του κρατικού µηχανισµού και 
η εκκαθάριση των ενόπλων δυνάµεων από οποιονδήποτε δεν δη-
λώνει ενεργά και έµπρακτα την αφοσίωσή του στον Ερντογάν.

Έτσι, η µεταπολίτευση Ερντογάν όχι µόνο δεν επιτρέπει την 
προσδοκία χαλάρωσης µε τον τερµατισµό της κατάστασης έκτα-
κτης ανάγκης που επιβλήθηκε µετά το αποτυχόν πραξικόπηµα 
αλλά θέτει πιεστικό σε όλες τις πολιτικές δυνάµεις και µηχανι-
σµούς το δίληµµα πλήρους και µη αντιστρέψιµης υποταγής ή τε-
λευταίας προσπάθειας ανακοπής του αυταρχισµού.

Στο εσωτερικό της Τουρκίας δεν υπάρχει στον ορίζοντα προ-
οπτική οµαλής αποµάκρυνσης του Ερντογάν στο πλαίσιο των θε-
σµών που ο ίδιος διαµορφώνει. Είναι πολύ δύσκολο να φαντα-
στούµε τους κεµαλικούς, τους οπαδούς του ιµάµη Γκιουλέν, τους 
Κούρδους και την Αριστερά στις διαφορετικές της εκφάνσεις να 
παραδίδονται αµαχητί στην απόλυτη εξουσία του σουλτάνου.

Ελιγµός υψηλού κινδύνου εκτός
Ίδια και χειρότερη η κατάσταση εκτός συνόρων, µε την πολιτική 
Ερντογάν στη Συρία να αποτελεί παράγοντα παρενόχλησης και 
περιπλοκής για όλους τους εµπλεκόµενους: τις ΗΠΑ, τη Ρωσία, 
το Ισραήλ, τη Σαουδική Αραβία και το Ιράν.

Ο Ερντογάν, που πέρυσι, λίγο πριν και λίγο µετά το αποτυ-
χηµένο πραξικόπηµα, έκανε στροφή 180 µοιρών στρεφόµενος 
προς το Κρεµλίνο, είναι ένας απρόβλεπτος παράγων που τη µια 
µέρα κάθεται στην Αστάνα του Καζακστάν δίπλα στη Ρωσία και 

στο Ιράν και την επόµενη προσπαθεί να διερευνήσει αν µπορεί 
να επενδύσει στη ρητορική Τραµπ για σκλήρυνση της αµερικανι-
κής πολιτικής απέναντι στην Τεχεράνη.
Πρόκειται για έναν ελιγµό υψηλού κινδύνου για την Άγκυρα:
• Πρώτον, δεν έχει ξεκαθαρίσει ακόµη η στρατηγική Τραµπ για 
την ευρύτερη Μέση Ανατολή, µε άλλα λόγια τι θα κυριαρχήσει, η 
συνέχεια µε τους Οµπάµα-Κέρι ή η ανατροπή.
• ∆εύτερον, µια δεύτερη ανατροπή συµµαχιών από τον Ερντο-
γάν στη Συρία θα αντιµετωπίσει την καχυποψία έως την αρνη-
τική στάση του Ισραήλ, που δεν έχει καµία διάθεση να υποκατα-
στήσει τη σιιτική συµµαχία υπό την ηγεσία του Ιράν µε σουνιτικό 
µπλοκ υπό την ηγεσία της Τουρκίας. Άλλωστε το Ισραήλ έχει ήδη 
µια ντε φάκτο ανεπίσηµη συµµαχία µε τη Σαουδική Αραβία και 
τα Εµιράτα απέναντι στο Ιράν.

Ο µεγάλος εφιάλτης του Ερντογάν είναι µια συνολική προ-
σέγγιση ΗΠΑ-Ρωσίας στη Συρία, η οποία θα εκµηδενίσει τα ήδη 
ασφυκτικά συρρικνωµένα περιθώρια ελιγµών της Άγκυρας στη 
Συρία και στην ευρύτερη Μέση Ανατολή.

Από τις συνεχείς περιπλανήσεις και ανατροπές ανάµεσα στην 
Ουάσινγκτον και τη Μόσχα ο Ερντογάν προφανώς έχει κατανο-
ήσει ότι πολύ σύντοµα θα βρει µπροστά του στην άλλη πλευρά 
των συνόρων ένα δεύτερο ντε φάκτο ανεξάρτητο κουρδικό κρά-
τος, στη ΒΑ Συρία, δίπλα στο κουρδικό Βόρειο Ιράκ, µια εξέλιξη 
που θα σφραγίσει αµετάκλητα το πλήρες ναυάγιο της πολιτικής 
του στρατηγικού βάθους στην ευρύτερη Μέση Ανατολή.

Αποκαρδιωτικός απολογισµός
Ας συνοψίσουµε: Βαγδάτη και ∆αµασκός µε φιλοϊρανικές κυβερ-
νήσεις, συντριβή του Ισλαµικού Κράτους και χειραφέτηση των 
Κούρδων στη Συρία υπό κυβέρνηση ιδεολογικά και οργανωτικά 
συγγενή του ΡΚΚ, η οποία αργά ή γρήγορα θα επηρεάσει τον 
προσανατολισµό του κουρδικού Βορείου Ιράκ.

Ο απολογισµός της εµπλοκής των Ερντογάν-Νταβούτογλου 
στη Συρία είναι αποκαρδιωτικός: Για πρώτη φορά µετά το 1923 
η Τουρκία έχει ταυτόχρονη πολεµική εµπλοκή µε τους Κούρ-
δους σε τρία µέτωπα, στη ΝΑ Τουρκία, µε κατά καιρούς δυναµικά 
πλήγµατα του ΡΚΚ σε όλα τα µεγάλα αστικά κέντρα της χώρας, 
στο Βόρειο Ιράκ, στην περιοχή της Μοσούλης, και στη ΒΑ Συρία, 
γύρω από τον ποταµό Ευφράτη.

Ακόµη κι αν καθυποτάξει κάθε πολιτική δύναµη και φωνή 
που αµφισβητεί την παντοδυναµία του, ο Ερντογάν πολύ δύ-
σκολα θα µπορέσει να διαχειριστεί, πρώτον, την εκτός συνόρων 
χειραφέτηση των Κούρδων που δεν θα µπορεί να ελέγξει και, 
δεύτερον, τη µοιραία επερχόµενη και αναπότρεπτη κλιµάκωση 
της δράσης του ΡΚΚ εντός συνόρων.
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συνέντευξη

Ω
ς λύση για έξοδο από την κρίση προκρίνει τις πρόω-
ρες εκλογές ο βουλευτής Τρικάλων της Ν∆ Κώστας 
Σκρέκας, τονίζοντας ότι «η παρούσα κυβέρνηση όσο 
περισσότερο µένει στην εξουσία, τόσο µεγαλύτερο 
κακό κάνει στη χώρα». 

Κατ’ αρχάς µπορείτε να µου πείτε τι προσλάβατε εσείς από την 
τελευταία συνεδρίαση του Eurogroup; Tι αποφασίστηκε για την 
Ελλάδα; 
Είναι ολοφάνερο ότι η κυβέρνηση διά του εκπροσώπου της κ. 
Τσακαλώτου ταξίδεψε στο τελευταίο Eurogroup µε διάθεση ικε-
σίας ώστε να επιστρέψει η τρόικα στην Ελλάδα. Γι’ αυτό και απο-
δέχτηκε να νοµοθετήσει η Βουλή µέτρα λιτότητας από τώρα για 
το 2019, σε αντίθεση µε ό,τι για άλλη µια φορά παραπλανητικά υ-
ποσχόταν ο πρωθυπουργός κ. Τσίπρας.
 
Η κυβέρνηση υποστηρίζει ότι η απόφαση του Eurogroup απο-
τελεί «φρένο» στη λιτότητα. Συµφωνείτε; 
∆υστυχώς, η κυβέρνηση συνεχίζει την ίδια αδιανόητη προσπά-
θεια µετατροπής του µαύρου σε άσπρο. Είναι δυνατόν τη στιγµή 
που συµφωνεί για µείωση του αφορολόγητου στους χαµηλοµι-
σθωτούς και χαµηλοσυνταξιούχους και περικοπή της προσωπι-
κής διαφοράς στις συντάξεις να πανηγυρίζει ότι τερµατίζεται η λι-
τότητα; Το µόνο που πετυχαίνει είναι να εξοργίζει ακόµη περισσό-
τερο τους  Έλληνες, οι οποίοι φτωχοποιούνται όλο και περισσότερο 
µέρα µε τη µέρα.  
 
∆εδοµένων των περιορισµών που τα µνηµόνια θέτουν, τι δια-
φορετικό θα έκανε η Ν∆ ως κυβέρνηση; 
Η Ν∆ µέσα από µία κοστολογηµένη και ρεαλιστική στρατηγική 
για την έξοδο της χώρας από την κρίση µπορεί να δώσει και πάλι 
στην Ελλάδα τη θέση που της αξίζει. Ο Κυριάκος Μητσοτάκης 
έχει παρουσιάσει επανειληµµένα τις κοστολογηµένες προτάσεις 
για άµεση µείωση συγκεκριµένων κρατικών δαπανών που θα ο-
δηγήσουν σε άµεση µείωση φόρων, που διώχνουν τους επενδυ-
τές και βυθίζουν την οικονοµία σε ύφεση. Η Ν∆ θα προχωρήσει 
µε αποφασιστικότητα ώστε να πραγµατοποιηθούν άµεσες µεταρ-
ρυθµίσεις στους τοµείς της ενέργειας και του περιβάλλοντος, της 
∆ικαιοσύνης και της δηµόσιας διοίκησης, που θα καταργήσουν 
γραφειοκρατικά εµπόδια και θα διευκολύνουν την έναρξη των ε-
κατοντάδων επενδύσεων που σήµερα λιµνάζουν και εµποδίζο-
νται από την ιδεοληπτική κυβέρνηση και τους εκλεκτούς της. Με 
λίγα λόγια, η Ν∆ θα εφαρµόσει µια στρατηγική εντελώς αντίθετη 
από αυτήν του ΣΥΡΙΖΑ, που αυξάνει φόρους, αυξάνει τη γραφειο-
κρατία και εµποδίζει την επιχειρηµατικότητα. 

Η κυβέρνηση κατηγορεί τη Ν∆ ότι µε την πολιτική της κάνει κακό 
στην εθνική προσπάθεια για έξοδο από την κρίση. Τι απαντάτε;
Χρειάζεται απύθµενο θράσος από τον πολιτικό του «δεν πληρώνω» 
και των επιστολών προς τους θεσµούς, που δήλωνε ότι δεν θα τη-

Οι  Έλληνες συνειδητοποίησαν 
τις κάλπικες προεκλογικές 
υποσχέσεις της κυβέρνησης και τα 
ψέµατα που καθηµερινά διακινούν 
κυβερνητικά και κοµµατικά 
στελέχη των ΣΥΡΙΖΑ-ΑΝΕΛ. 

 ΣΤΟΝ ∆ΗΜΗΤΡΗ ΧΡΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟ

«Η Ν∆ απέδειξε 
µε πράξεις ότι βάζει 
την Ελλάδα πάνω 
από το κόµµα»

Κώστας Σκρέκας,
βουλευτής Τρικάλων της Ν∆

ρήσει καµία συµφωνία της προηγούµενης ελληνικής κυβέρνησης, 
να κατηγορεί τη Ν∆ ότι δεν τον στηρίζει όπως θα ήθελε. Η Ν∆ απέ-
δειξε µε πράξεις ότι βάζει την Ελλάδα πάνω και πέρα από το κόµµα 
όταν το καλοκαίρι του 2015 στήριξε τη χώρα, τότε που οι άφρονες 
χειρισµοί του κ. Τσίπρα την είχαν φέρει στο χείλος της αβύσσου.  

Για να αλλάξουµε κλίµα, πώς σχολιάζετε τις τελευταίες εξελί-
ξεις στον Α∆ΜΗΕ, σχετικά µε τη διοίκησή του;
Η περίπτωση της διοίκησης του Α∆ΜΗΕ αποτελεί χαρακτηριστικό 
παράδειγµα της υποκρισίας της κυβέρνησης και των στελεχών του 
ΣΥΡΙΖΑ. Αυτοί οι δήθεν αγωνιστές της Αριστεράς και της δηµοκρα-
τίας αποδεικνύεται εν τοις πράγµασι  ότι αγωνίζονται µόνο για την 
καρέκλα και τα οφέλη που µπορούν να αποκοµίσουν. 

Τώρα καταλαβαίνει ο ελληνικός λαός τις πραγµατικές διαθέ-
σεις του κοµµατικού στρατού της κυβέρνησης, που διακατέχεται 
από καθεστωτική αλαζονεία, ρεβανσισµό και αµετροέπεια. Η κε-
φαλή της επιχείρησης,  δύο κορυφαία στελέχη του ΣΥΡΙΖΑ, χρη-
σιµοποίησαν νόµο που ψήφισε ο ΣΥΡΙΖΑ τον ∆εκέµβριο του 2015 
και εκτίναξαν τις ετήσιες αποδοχές τους στα 330.000 ευρώ έκα-
στος. Την ώρα που η πολιτική του ΣΥΡΙΖΑ έχει οδηγήσει έξι στους 
δέκα  Έλληνες που βρίσκουν δουλειά να αµείβονται µε 100 και 
200 ευρώ τον µήνα. 

Η απελευθέρωση της αγοράς ενέργειας στην Ελλάδα φαίνεται 
ότι βρίσκεται ψηλά στην ατζέντα των θεσµών. Πώς βλέπετε να 
αντιµετωπίζει το ζήτηµα η κυβέρνηση;
Η απελευθέρωση της ενεργειακής αγοράς αποτελεί µια σηµαντική 
µεταρρύθµιση και υποχρέωση της χώρας απέναντι στην ενεργει-
ακή στρατηγική της Ε.Ε., που µπορεί να διασφαλίσει ασφάλεια και 
επάρκεια εφοδιασµού, εναλλακτικές πηγές τροφοδοσίας και πολ-
λαπλές επιλογές σε ανταγωνιστικές τιµές για τους καταναλωτές. 
Για άλλη µια φορά η κυβέρνηση καταδεικνύει προχειρότητα και 
προσκόλληση στο δόγµα του κρατισµού. Νοµοθετεί χωρίς στρα-
τηγική και ολοκληρωµένο πλάνο για τον ενεργειακό τοµέα της 
χώρας, ενίοτε για τις ΑΠΕ και ενίοτε για το µοντέλο-στόχο στην 
αγορά ηλεκτρικής ενέργειας, τις δηµοπρασίες ΝΟΜΕ ή το µέλλον 
των ενεργειακών εταιρειών. Έφτασε τη ∆ΕΗ στο χείλος του γκρε-
µού, τορπίλισε την αποκρατικοποίηση του ∆ΕΣΦΑ και τελικά βα-
φτίζει τα ΝΟΜΕ «άνοιγµα της αγοράς». 

Γενικά, πώς κρίνετε τη στάση της κυβέρνησης στο θέµα των ι-
διωτικοποιήσεων;
Οι ιδιωτικοποιήσεις µπορούν να συµβάλουν καθοριστικά στην α-
ναπτυξιακή προοπτική της χώρας. Η ιδιωτικοποίηση του ΟΤΕ και 
του λιµανιού του Πειραιά αποδεικνύουν πως το πέρασµα από τον 
δηµόσιο στον ιδιωτικό τοµέα, τη σωστή στιγµή, µιας δραστηριό-
τητας µπορεί να είναι επωφελές και για τους εργαζοµένους αλλά 
και για την κοινωνία. Αντίθετα, η κυβέρνηση, κυριευµένη από τη 
δογµατική ιδεοληψία της, καταστρέφει τις δηµόσιες εταιρείες και 
διακινδυνεύει τη χρεοκοπία όλης της χώρας. Τρανταχτό παρά-

δειγµα η ΤΡΑΙΝΟΣΕ, την ιδιωτικοποίηση της οποίας ο ΣΥΡΙΖΑ α-
ντιµαχόταν όταν κυβέρνηση ήταν η Ν∆ και το εκτιµώµενο τίµηµα, 
σύµφωνα µε τον κ. Σταθάκη, ήταν 300 εκατ. ευρώ (το θεωρούσε 
ξεπούληµα). Οι ίδιοι ως κυβέρνηση την «ξεπούλησαν» για µόλις 
45 εκατ. ευρώ µόλις δύο χρόνια αργότερα. Το ψέµα και η ανικανό-
τητα έχουν υψηλό τίµηµα για τους Έλληνες. ∆υστυχώς, τον δρόµο 
της ΤΡΑΙΝΟΣΕ φαίνεται ότι  έχει πάρει και η ∆ΕΗ. 

Οι δηµοσκοπήσεις δείχνουν καθαρή «κεφαλή» της Ν∆. Θεω-
ρείτε ότι η κατάσταση έχει πλέον παγιωθεί;
Οι Έλληνες συνειδητοποίησαν τις κάλπικες προεκλογικές υπο-
σχέσεις της κυβέρνησης και τα ψέµατα που καθηµερινά διακι-
νούν κυβερνητικά και κοµµατικά στελέχη των ΣΥΡΙΖΑ-ΑΝΕΛ. Η 
Ν∆ και ο πρόεδρός µας Κυριάκος Μητσοτάκης αφουγκράζονται 
την κοινωνία και στηρίζονται σε µια συµφωνία αλήθειας µε τους 
πολίτες. Αυτό είναι ακριβώς που ζητάνε και οι πολίτες: να ακού-
σουν την αλήθεια και να ληφθούν οι αναγκαίες αποφάσεις για να 
αλλάξει η κατάσταση στη χώρα. Το προβάδισµα της Ν∆ είναι στα-
θερό και παγιωµένο γι’ αυτόν ακριβώς τον λόγο: µιλάµε τη γλώσσα 
της αλήθειας, χωρίς τους λαϊκισµούς που µας έφεραν στη σηµε-
ρινή κατάσταση. Η δηµοσκοπική πρωτιά, από την άλλη, δεν απο-
τελεί αιτία πανηγυρισµών, αλλά ευθύνης και σοβαρότητας για την 
επόµενη µέρα.

Πιστεύετε ότι υπάρχει ενδεχόµενο πρόωρης προσφυγής στις 
κάλπες;
Με κυβέρνηση τους ΣΥΡΙΖΑ-ΑΝΕΛ, η πρόωρη προσφυγή στις 
κάλπες αποτελεί το συνηθισµένο σενάριο «διαφυγή από τα δύ-
σκολα». Οι µνήµες του 2015, µε δύο προσφυγές στις κάλπες και 
ένα δηµοψήφισµα µέσα σε εννέα µήνες, παραµένουν άλλωστε 
ακόµη νωπές. Ωστόσο, καθώς η παρούσα κυβέρνηση, όσο πε-
ρισσότερο µένει στην εξουσία, τόσο µεγαλύτερο κακό κάνει στη 
χώρα, η πρόωρη προσφυγή στις κάλπες αποτελεί τη λύση για την 
έξοδο από την ύφεση και την οπισθοδρόµηση.
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ΜΕ ΕΝΑ ΚΛΙΚ ΣΤΗ ΣΚΕΨΗ ΚΑΙ ΣΤΗ ∆ΡΑΣΗ ΤΟΥ ΓΙΩΡΓΟΥ ΚΥΡΤΣΟΥ

Το σίριαλ της ολοκλήρωσης της δεύτερης αξιολόγη-
σης του τρίτου προγράµµατος-µνηµονίου προβλέ-
πεται να έχει δύσκολη συνέχεια. Τα οικονοµικά και 
χρονικά περιθώρια εξαντλούνται για την ελληνική 
πλευρά, χωρίς να ξέρει η κυβέρνηση Τσίπρα ποια α-

κριβώς οικονοµική πολιτική θα εφαρµόσει και µε τον κίνδυνο ενός 
πολιτικού ατυχήµατος, ελληνικού ή ευρωπαϊκού, να είναι αρκετά 
πιθανός.

Θρίαµβος του ∆ΝΤ
Το ∆ΝΤ και οι «σκληροί» του Eurogroup, οι οποίοι εκφράζουν την 
πλειοψηφία των κρατών-µελών, επέβαλαν τελικά το πλαίσιο της δια-
πραγµάτευσης που βρίσκεται σε εξέλιξη. Η ελληνική πλευρά καλεί-
ται να πάρει πρόσθετα µέτρα ύψους 2% του Ακαθάριστου Εγχώριου 
Προϊόντος (ΑΕΠ) και να κινηθεί σε δύο συγκεκριµένες κατευθύν-
σεις. Πρώτον, στη µείωση του αφορολόγητου ορίου, για να σταµα-
τήσουν οι µισοί Έλληνες να απαλλάσσονται από τον φόρο εισοδή-
µατος και να διευρυνθεί η φορολογική βάση. ∆εύτερον, στη µείωση 
των παλαιών κύριων συντάξεων µέσω της κατάργησης της λεγόµε-
νης προσωπικής διαφοράς, την οποία υπολόγισε η κυβέρνηση για 
να προετοιµάσει το έδαφος για τη µείωση των παλαιών κύριων συ-
ντάξεων.

Υπάρχουν κι άλλα ζητήµατα στα οποία η κυβέρνηση θα υποχρε-
ωθεί να ακολουθήσει τη γραµµή του ∆ΝΤ και των «σκληρών» του 
Eurogroup, όπως είναι η απελευθέρωση της αγοράς της ενέργειας 
µε µια µέθοδο που θα δοκιµάσει την αντοχή της προβληµατικής 
από οικονοµική άποψη ∆ΕΗ.

Με τον τρόπο που εξελίσσεται η διαπραγµάτευση, ε-
νισχύεται η εντύπωση ότι η κυβέρνηση Τσίπρα καταλή-
γει στους χειρότερους δυνατούς οικονοµικούς συνδυα-
σµούς. Παίρνει δύσκολα µέτρα µε µεγάλο κοινωνικό 
κόστος χωρίς να έχει τη λεγόµενη ιδιοκτησία του προ-
γράµµατος –να πιστεύει, δηλαδή, στην πολιτική που 
εφαρµόζει– και χωρίς να µπορεί να εξασφαλίσει ότι 
οι µεγάλες θυσίες θα φέρουν ανάλογα οικονοµικά α-
ποτελέσµατα.

Σηµάδια επιδείνωσης
Η δεύτερη αξιολόγηση του τρίτου προγράµµατος-
µνηµονίου επρόκειτο να κλείσει, µε βάση το χρονο-
διάγραµµα που είχε συµφωνήσει ο ίδιος ο κ. Τσίπρας, 
τον Φεβρουάριο του 2016. Έχει συµπληρωθεί ένας 
χρόνος καθυστέρησης στην ολοκλήρωση της δεύτερης 
αξιολόγησης και το µόνο για το οποίο µπορούµε να είµα-
στε σχεδόν βέβαιοι είναι ότι θα κλείσει µέχρι τον Ιούνιο, 
για να αποτραπεί η πτώχευση του ελληνικού ∆ηµοσίου τον 
Ιούλιο, οπότε πρέπει να καταβάλει 7 δισ. ευρώ στους πιστωτές. 
Για να εξασφαλίσει αυτό το ποσό το ελληνικό ∆ηµόσιο θα πρέπει 
να ολοκληρωθεί µε θετικό τρόπο η δεύτερη αξιολόγηση και να κα-
τατεθεί έγκαιρα η δόση.

Προς το παρόν η κυβερνητική καθυστέρηση προκαλεί σοβαρές 
παρενέργειες στην οικονοµία. Παρατηρείται µια τάση µικρής µείω-
σης των τραπεζικών καταθέσεων, οι οποίες ποτέ δεν συνήλθαν από 
την απόσυρση 40 δισ. ευρώ στη διάρκεια της κρίσης του 2015. Τα 
στοιχεία για την απασχόληση τον Ιανουάριο ήταν απογοητευτικά, 
εφόσον καταγράφηκε η µεγαλύτερη αύξηση της ανεργίας σε σχέση 
µε όλους τους Ιανουαρίους της µνηµονιακής περιόδου, ενώ το πο-
σοστό των νέων θέσεων εργασίας που είναι µε καθεστώς µερικής α-
πασχόλησης ξεπέρασε και αυτόν τον µήνα το 50%.

∆ικαιολογηµένο προβληµατισµό προκαλούν επίσης η µεγάλη 
πτώση της κατανάλωσης, ακόµη και σε βασικά καταναλωτικά αγαθά. 
Σύµφωνα µε υπολογισµούς της Nielsen, η πτώση της κατανάλωσης 
σε τρόφιµα πλησίασε, σε όγκο, το 10% το 2016. Πρόκειται για ένα 
εντυπωσιακό ποσοστό, το οποίο αποδίδεται στην οικονοµική αδυ-
ναµία των νοικοκυριών σε συνδυασµό µε την υπερφορολόγηση των 
τροφίµων, µε ΦΠΑ 24%, µε πρωτοβουλία της κυβέρνησης Τσίπρα. 
Τέλος, συνεχίζεται η ανοδική τάση σε ό,τι αφορά τα λεγόµενα «κόκ-
κινα δάνεια», εφόσον η εξυγίανση του τραπεζικού τοµέα παραµέ-
νει στο επίπεδο της θεωρίας και αναβάλλεται συνεχώς για οικονοµι-
κούς, πολιτικούς και κοινωνικούς λόγους.

ΥΠΟΧΩΡΗΣΕΙΣ, 
ΜΠΛΟΦΕΣ ΚΑΙ 

ΕΤΕΡΟΧΡΟΝΙΣΜΟΙ

  ΤΟΥ ΕΥΡΩΒΟΥΛΕΥΤΗ ΤΗΣ Ν∆ 
ΓΙΩΡΓΟΥ ΚΥΡΤΣΟΥ

Η κυβέρνηση 
διαπραγµατεύεται 
µε τους θεσµούς χωρίς 
να έχει οικονοµική πολιτική.

Η κακή πορεία βασικών οικονοµικών δεικτών θέτει σε αµφι-
σβήτηση τις ευνοϊκές προγνώσεις της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για 
ρυθµό ανάπτυξης της οικονοµίας που θα ξεπεράσει το 2,5% το 2017. 
Ανάλογες προγνώσεις είχε κάνει η Ευρωπαϊκή Επιτροπή στα τέλη 
του 2014 για το 2015, ήρθαν όµως οι πολιτικές εξελίξεις να µετατρέ-
ψουν τη δυναµική της οικονοµικής ανάπτυξης σε επιστροφή στην 
οικονοµική ύφεση. Οι ειδικοί της Ευρωπαϊκής Επιτροπής υπογραµ-
µίζουν σε κάθε ευκαιρία ότι η επίτευξη των αναπτυξιακών στόχων 
για το 2017 περνάει υποχρεωτικά από την έγκαιρη εφαρµογή των 
συµφωνηθέντων, ειδικά σε ό,τι αφορά την αποτελεσµατική προώ-
θηση των αναγκαίων µεταρρυθµίσεων.

Προς το παρόν η κυβέρνηση χάνει πολύτιµο χρόνο χωρίς να 
έχει, ούτε να επιθυµεί να αποκτήσει, τη λεγόµενη ιδιοκτησία του 
προγράµµατος.

Κερδίζουν χρόνο
Το Μαξίµου έχει δεχτεί το πλαίσιο του ∆ΝΤ και των «σκληρών» 
του Eurogroup σε ό,τι αφορά την οικονοµική πολιτική, δίνει όµως 
µια µάχη τακτικής για να αναβάλει αποφάσεις που είναι βέβαιο ότι 
θα έχουν µεγάλο πολιτικό κόστος. Γι’ αυτό προτείνει τη µείωση του 
αφορολόγητου ορίου από τις αρχές του 2019, οπότε η κυβέρνηση 
θα βρίσκεται κοντά στο τέλος της τετραετίας, και τη µείωση των πα-
λαιών κύριων συντάξεων από τις αρχές του 2020, οπότε θα έχει 
λήξει η τρέχουσα τετραετία.

Οι Ευρωπαίοι εταίροι και οι πιστωτές επιχειρούν από την 
πλευρά τους τον δικό τους ετεροχρονισµό. ∆έχονται να περι-

γράψουν από τώρα τα µεσοπρόθεσµα µέτρα για την αναδιάρ-
θρωση του χρέους του ελληνικού ∆ηµοσίου, ώστε να ανοί-

ξει ο δρόµος για την ένταξη των ελληνικών οµολόγων στο 
πρόγραµµα ποσοτικής χαλάρωσης της ΕΚΤ, θέλουν όµως 

να αποφύγουν την εφαρµογή των µέτρων πριν από την 
ολοκλήρωση του τρίτου προγράµµατος-µνηµονίου, η 
οποία προβλέπεται για τον Αύγουστο του 2018, είναι 
όµως εξαιρετικά πιθανό να καθυστερήσει.

Βρισκόµαστε, λοιπόν, αντιµέτωποι µε ένα πο-
λιτικό παράδοξο, µε την κυβέρνηση να δέχεται και 
µέτρα που αφορούν την επόµενη κυβέρνηση και 
τους Ευρωπαίους εταίρους να θέλουν να ανοίξουν 
τον δρόµο της ένταξης των ελληνικών οµολόγων στο 
πρόγραµµα ποσοτικής χαλάρωσης µε λόγια και όχι 

µε πράξεις.

∆ιπλή µπλόφα
Στην προσπάθειά της να διαχειριστεί το πολιτικό κόστος 

των αποφάσεών της, η κυβέρνηση Τσίπρα επιχειρεί µια 
διπλή µπλόφα. Ανεβάζει το θέµα των εργασιακών σχέσεων εκ-

φράζοντας αντιρρήσεις στην αύξηση του ορίου για τις οµαδικές 
απολύσεις και επιµένοντας στην άµεση επιστροφή στις συλλογικές 

διαπραγµατεύσεις. Το όριο για τις οµαδικές απολύσεις δεν έχει πρα-
κτική σηµασία, γιατί θα µπορούσε να εφαρµοστεί µόνο στις τράπε-
ζες και τις υπό ιδιωτικοποίηση ∆ΕΚΟ, εφόσον έχει περιοριστεί ο α-
ριθµός των µεγάλων επιχειρήσεων στη χώρα µας, στις οποίες µπο-
ρεί να ισχύσει το νέο όριο.

Είναι όµως σε όλους γνωστό ότι η µείωση του αριθµού των απα-
σχολούµενων στις υπό ιδιωτικοποίηση ∆ΕΚΟ και στις τράπεζες πραγ-
µατοποιείται µέσα από ελκυστικά προγράµµατα εθελουσίας εξόδου.

Όσο για την κυβερνητική θέση για άµεση επιστροφή στις συλ-
λογικές διαπραγµατεύσεις, δεν έχει σχέση µε τη σκληρή πραγµα-
τικότητα που δηµιουργούν στην αγορά εργασίας τα κυβερνητικά 
λάθη και οι παραλείψεις. Η κυβέρνηση εµφανίζεται να δίνει µάχη 
για την κατοχύρωση των τυπικών δικαιωµάτων των εργαζοµένων, 
ενώ µε την πολιτική της τους στερεί τα ουσιαστικά δικαιώµατά τους.

Σαν πολιτική µπλόφα αντιµετωπίζονται και οι προτάσεις της κυ-
βέρνησης για τα λεγόµενα «θετικά µέτρα», τα οποία παραπέµπουν 
στο ανύπαρκτο, όπως αποδείχθηκε, παράλληλο πρόγραµµα, το 
οποίο θα αντιστάθµιζε τις συνέπειες από την εφαρµογή του τρίτου 
προγράµµατος-µνηµονίου. Από τη µια η κυβέρνηση έχει συµφωνή-
σει στην εφαρµογή πρόσθετων µέτρων της τάξης του 2% του ΑΕΠ 
και από την άλλη αναπτύσσει τη θεωρία των δηµοσιονοµικά ουδέ-
τερων παρεµβάσεων.

Το Μαξίµου δέχτηκε το πλαίσιο 
πολιτικής του ∆ΝΤ και των «σκληρών» 
του Eurogroup.

O κ. Τσίπρας θέλει να δεσµεύσει 
την επόµενη ελληνική κυβέρνηση 
και οι εταίροι να καθυστερήσουν 
την εφαρµογή των µέτρων για το χρέος.
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συνέντευξη

Ο
ριστική είναι η αποµάκρυνσή του από το Ποτάµι, 
δηλώνει ο ανεξάρτητος βουλευτής Λάρισας Κώ-
στας Μπαργιώτας, τονίζοντας παράλληλα την αδυ-
ναµία του πολιτικού συστήµατος να διαχειριστεί την 
κρίση, αλλά και της κεντροαριστεράς να προχω-
ρήσει στην ανασύστασή της.

Κατ’ αρχάς θα ήθελα να µου πείτε τι σας ώθησε να ανεξαρτη-
τοποιηθείτε από την Κ.Ο. του Ποταµιού…
Το Ποτάµι υπήρξε µια µεγάλη ευκαιρία για την ανανέωση της πο-
λιτικής και την ανασύσταση του µεσαίου χώρου, η οποία, δυστυ-
χώς, απέτυχε. Για όλους εµάς που ταυτιστήκαµε µε την προσπά-
θεια, που πιστέψαµε σε αυτήν, που θυσιάσαµε, αν θέλετε, τη βολή 
και την καριέρα µας, αυτή είναι µια επώδυνη διαπίστωση. Το Πο-
τάµι δεν µπόρεσε να απαντήσει στις ανάγκες των καιρών. Λυπά-
µαι γι’ αυτό. Αρνούµενο να συνεργαστεί ή να τοποθετηθεί µε σα-
φήνεια στον πολιτικό χάρτη, έγινε τροχοπέδη στις εξελίξεις. Η προ-
τεραιότητα, όµως, δεν είναι το κοµµατικό µικροσυµφέρον αλλά η 
έξοδος της χώρας από την κρίση που τη µαστίζει.

Πρόκειται για οριστικό «διαζύγιο» ή για περίοδο «διάστασης»;
Η αποµάκρυνσή µου από το Ποτάµι είναι οριστική. Αναγνωρίζω, 
όµως, και θέλω να επισηµάνω τις καλές προθέσεις και τα αγνά 
κίνητρα των εθελοντών του Ποταµιού. Ελπίζω πραγµατικά πως θα 
ξανασυναντηθούµε σύντοµα µε όλους όσοι αντιλαµβάνονται την 
ανάγκη ενός νέου, µεγάλου πολιτικού φορέα στον µεσαίο χώρο. 
Το Ποτάµι, δυστυχώς, δεν τόλµησε να αναλάβει το πολιτικό ρίσκο.

Ποιος θεωρείτε ότι µπορεί να είναι ο ρόλος ενός ανεξάρτητου 
βουλευτή;
∆υστυχώς, ο Κανονισµός της Βουλής και η πολιτική πρακτική πε-
ριορίζουν τις δυνατότητες παρέµβασης. Σε ό,τι µε αφορά, θα συνε-
χίσω να επιδιώκω τους στόχους που µε οδήγησαν εξ αρχής στην 
πολιτική και στο Ποτάµι: την ανασύσταση του µεσαίου εκσυγχρο-
νιστικού χώρου αφενός και τη δηµιουργία µιας κανονικής χώρας 
µε σύγχρονο ευρωπαϊκό θεσµικό πλαίσιο και διοίκηση αφετέρου. 
Πιστεύω πως το πρώτο είναι απαραίτητη προϋπόθεση για να υ-
λοποιηθεί το δεύτερο.

Με τη συζήτηση περί δηµιουργίας ενιαίου κεντροαριστερού 
πόλου στην Ελλάδα να βρίσκεται σε εξέλιξη, ποια είναι η άποψή 
σας για το εγχείρηµα;
Η λεγόµενη κεντροαριστερά πλήρωσε την αδυναµία της να χειρι-

Το πολιτικό σύστηµα απέτυχε 
να διαχειριστεί την κρίση. Όλες 
οι κυβερνήσεις, µε τη σηµερινή 
να σπάει όλα τα αρνητικά ρεκόρ, 
αρνήθηκαν ουσιαστικά να 
συγκρουστούν µε τα συµφέροντα 
και τις στρεβλώσεις.

 ΣΤΟΝ ∆ΗΜΗΤΡΗ ΧΡΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟ

«Φοβάµαι πως 
η κυβέρνηση θα 
υπογράψει στο τέλος 
τα πάντα»

Κώστας Μπαργιώτας, ανεξάρτητος 
βουλευτής Λάρισας

στεί αποτελεσµατικά την κρίση που κληρονόµησε από τις κυβερ-
νήσεις της Ν∆. Απροετοίµαστη πολιτικά και ιδεολογικά, αναγκά-
στηκε να συγκρουστεί µε µια κοινωνική και πολιτική πραγµατι-
κότητα που σε µεγάλο βαθµό είχε η ίδια δηµιουργήσει. Άµεσο 
αποτέλεσµα υπήρξε ο κατακερµατισµός και η διάλυση. Η ανα-
σύσταση του χώρου σε έναν νέο, ενιαίο εκσυγχρονιστικό φορέα 
είναι προϋπόθεση για την εξισορρόπηση του πολιτικού σκηνικού 
και την έξοδο από την κρίση.

Κατά την άποψή σας, ποια χαρακτηριστικά θα πρέπει να δια-
θέτει ο κεντροαριστερός πόλος για να τραβήξει το ενδιαφέρον 
των πολιτών;
Πέρα από την ενότητα, που αποτελεί το πρώτο σηµαντικό και δύ-
σκολο στοίχηµα, ο χώρος πρέπει να ανασυγκροτήσει το ταχύτερο 
δυνατό τον πολιτικό του λόγο, να ολοκληρώσει ένα αισιόδοξο επι-
θετικό αφήγηµα για το µέλλον της χώρας. Η ανάπτυξη µιας γνήσιας 
εθνικής στρατηγικής, που θα υπερβαίνει τα µνηµόνια και θα περι-
γράφει µια πορεία εξόδου βασισµένη στις πραγµατικές εθνικές α-
νάγκες και δυνατότητες, είναι µέσα στις δυνατότητες της κεντροα-
ριστεράς. Ακουµπάει στην παράδοση και στις αξίες της. Καθήκον 
της είναι να συναντηθεί µε τις κοινωνικές δυνάµεις που επιθυµούν 
µια σύγχρονη Ελλάδα µέσα στην ευρωπαϊκή οικογένεια, καθήκον 
της είναι να αποτελέσει τη µαγιά των µεγάλων πολιτικών συµµα-
χιών για τις µεταρρυθµίσεις που έχει ανάγκη η χώρα. Καθήκον της 
είναι να ακυρώσει τον διχασµό που επιχειρείται για µια ακόµη φορά.

Σε γενικότερο επίπεδο, πώς θα περιγράφατε το πολιτικό σύ-
στηµα στη χώρα σήµερα;
Το πολιτικό σύστηµα απέτυχε να διαχειριστεί την κρίση. Όλες οι 
κυβερνήσεις, µε τη σηµερινή να σπάει όλα τα αρνητικά ρεκόρ, 
αρνήθηκαν ουσιαστικά να συγκρουστούν µε τα συµφέροντα και 
τις στρεβλώσεις. Ακόµα χειρότερα, τα κόµµατα αρνήθηκαν να 
συνεργαστούν στοιχειωδώς στα µεγάλα προβλήµατα που απαι-
τούν δραστικές και µακροπρόθεσµες λύσεις, όπως π.χ. το ασφα-
λιστικό. Με ευθύνη, κυρίως, των κοµµάτων που σήµερα κυβερ-
νούν, αλλά και της Ν∆ στην αρχή της κρίσης, καλλιεργήθηκε ένα 
διχαστικό κλίµα και αναπτύχθηκε ένας αντιευρωπαϊκός λαϊκισµός 
που, όταν κλήθηκε να κυβερνήσει, αποδείχθηκε καταστροφικός. 
∆υστυχώς, φαίνεται πως ακόµη και σήµερα τα δυο µεγάλα κόµ-
µατα επιλέγουν το παλιό: τη διχαστική ρητορική και την τεχνητή 
ένταση. Όµως η απάντηση είναι σήµερα η συγκρότηση µιας εθνι-
κής στρατηγικής που να υπερβαίνει τις παραδοσιακές πρακτικές. 
Ο σεβασµός των θεσµών της δηµοκρατίας µας, η τήρηση των δι-

αδικασιών και η οµαλή µετάβαση σε ένα νέο τοπίο είναι σήµερα 
µονόδροµος. Όλα ανεξαιρέτως τα κόµµατα οφείλουν να αντικρί-
σουν την πραγµατικότητα, να ανανεώσουν το δυναµικό τους και 
να εκσυγχρονίσουν τον λόγο τους.

Με τις εξελίξεις να τρέχουν µετά το Eurogroup, εκτιµάτε ότι υ-
πάρχει περίπτωση ακόµα και πρόωρης προσφυγής στις κάλπες;
Η κυβέρνηση θα εξαντλήσει τη δυνατότητά της να παραµείνει στην 
εξουσία, ακόµη και αν χρειαστεί να εξαντλήσει και τη χώρα µαζί. 
Από τη στιγµή που µετέτρεψε το «όχι» του δηµοψηφίσµατος σε 
«ναι» και µπήκε στη διαδικασία των µνηµονίων, δεν έχει επιλο-
γές. Η προσφυγή στις κάλπες µε την αξιολόγηση ανοιχτή ισοδυ-
ναµεί µε παραδοχή ήττας. Φοβάµαι πως η κυβέρνηση θα υπο-
γράψει στο τέλος τα πάντα, όπως ακριβώς και πέρυσι τον Μάιο.

Αλήθεια, εσείς τι προσλάβατε από τις αποφάσεις του τελευ-
ταίου Eurogroup;
Όπως εύστοχα επισηµάνθηκε, η κυβέρνησή µας συµφώνησε ότι 
θα συµφωνήσει. Απ’ ό,τι φαίνεται και µε την έναρξη των συνοµι-
λιών στην Αθήνα, το επικοινωνιακό παιχνίδι των ατέρµονων συ-
ζητήσεων θα πάει µακριά. Στην ουσία, η διαπραγµάτευση έχει κυ-
ρίως εσωκοµµατικό ακροατήριο. Γίνεται λόγω των αντιδράσεων 
στο εσωτερικό του ΣΥΡΙΖΑ και, δυστυχώς, το κόστος θα πληρωθεί 
για µια ακόµη φορά από τους φορολογούµενους. Η καθυστέρηση 
της αξιολόγησης έχει τεράστια αρνητική επίπτωση στην οικονο-
µία. Αλλά, δυστυχώς, η κυβέρνηση έχει άλλες προτεραιότητες.

Επειδή έχει προκληθεί µεγάλος θόρυβος από την κύρωση της 
εµπορικής συµφωνίας Ε.Ε.-Καναδά (CETA), ιδίως σχετικά µε 
το ζήτηµα της προστατευόµενης ονοµασίας της φέτας, µπορείτε 
να µας πείτε τι ακριβώς συµβαίνει;
Η συνθήκη µε τον Καναδά βάζει ένα πλαίσιο σε µια αγορά στην 
οποία δεν υπήρχαν ως τώρα περιορισµοί. Το καθεστώς ΠΟΠ είναι 
άγνωστο στην άλλη πλευρά του Ατλαντικού. Από αυτή την άποψη, 
είναι ένα πρώτο βήµα η δέσµευση της ονοµασίας ΦΕΤΑ, έστω και 
µε τους όρους της CETA. Ευχής έργο είναι να συνεχιστεί η δια-
πραγµάτευση και να βελτιωθούν ακόµη περισσότερο. Όµως η κα-
τευθυνόµενη κινδυνολογία και οι υπερβολές δεν βοηθούν. Όπλο 
των ελληνικών προϊόντων στην Αµερική ήταν πάντα η ποιότητα, 
όχι ο προστατευτισµός. Το τυρί και το λάδι µας κερδίζουν αγορές 
και εξασφαλίζουν τιµή όταν είναι, όπως µπορούν και πρέπει, ε-
ξαιρετικά σε ποιότητα και συσκευασία. Αυτή πρέπει να είναι η 
κύρια επιδίωξη.
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Η ελληνική κρίση έχει γίνει τόσο µακρά και 
µπερδεµένη, που µερικές φορές, γράφοντας 
γι’ αυτήν, µοιάζει σαν η Ελλάδα να είναι ένας 
φανταστικός τόπος. Τα τεχνικά κλιµάκια του 
∆ΝΤ, της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, του ESM 

και της ΕΚΤ που επιστρέφουν στην Αθήνα, µετά τη συνεδρίαση 
του Eurogroup στην οποία συµφωνήθηκε να αρχίσει εκ νέου η 
διαπραγµάτευση µε την ελληνική κυβέρνηση, µοιάζουν µε ένα 
περίεργο κουαρτέτο που αντιµετωπίζει δύσκολες συνθήκες. Η 
αποστολή τους είναι πολυσύνθετη για τους ακόλουθους τρεις 
λόγους:

1.Όλες οι πλευρές συµφωνούν ότι η πολιτική πρέπει να µε-
τακινηθεί από τη λιτότητα προς µεταρρυθµίσεις που θα 

ενισχύσουν την ανάπτυξη. Ωστόσο, αυτό είναι πολύ καλό για 
να είναι αληθινό.

2. Τα προαπαιτούµενα µέτρα της κυβέρνησης, έτσι όπως 
συµφωνήθηκαν στο Eurogroup, θα πρέπει να επικεντρω-

θούν σε περικοπές συντάξεων και σηµαντική µείωση του αφο-
ρολόγητου. Παρ’ ότι αυτές οι µεταρρυθµίσεις αποτελούν απα-
ραίτητα διαρθρωτικά µέτρα, αποτελούν νέα λιτότητα, η οποία 
θα προκαλέσει µεγάλο πολιτικό κόστος, χωρίς καµία εγγύηση 
ότι θα περάσουν από τη Βουλή τέτοια µέτρα.

3. Σύµφωνα µε την ελληνική κυβέρνηση, τα µέτρα θα πρέπει 
να έχουν µηδενικό δηµοσιονοµικό αποτέλεσµα. Για κάθε 

ευρώ επιβάρυνσης θα πρέπει να λαµβάνονται αντίστοιχα µέτρα 
ελάφρυνσης (µε τίποτα…).

Όσον αφορά το µέτωπο του χρέους, όπως προβλέπει η δέ-
σµευση του Eurogroup από το 2012, η επιτυχής ολοκλήρωση 
του προγράµµατος –η οποία προβλέπεται πλέον για τον Αύγου-
στο του 2018– θα επιφέρει νέες επεκτάσεις στις ωριµάνσεις των 
οµολόγων και χαµηλότερα ή/και σταθερά επιτόκια (τα επονο-
µαζόµενα και «µεσοπρόθεσµα» µέτρα ελάφρυνσης του χρέους 
που κατέχει ο επίσηµος τοµέας).

Η ελληνική κυβέρνηση τονίζει ότι µια συµφωνία δεν είναι 
απλώς εφικτή αλλά σχεδόν σίγουρη µέσα στις επόµενες µία-
δύο εβδοµάδες. Όµως οι δανειστές θα πρέπει να καθορίσουν 
τουλάχιστον τα πρώτα βήµατα για µια σηµαντική αναδιάρθρω-
ση του χρέους. Περιπλέκοντας την κατάσταση, υπάρχουν οι 
βαθύτατα διαφορετικές προβλέψεις του ∆ΝΤ και της Ευρω-
παϊκής Επιτροπής σχετικά µε το αν η Ελλάδα θα επιτύχει τον 
στόχο για πρωτογενές πλεόνασµα στο 3,5% του ΑΕΠ το 2018. Η 
Επιτροπή προβλέπει ότι η Ελλάδα θα επιτύχει τον στόχο, σύµ-
φωνα µε τις απαιτήσεις του προγράµµατος. Αντιθέτως, το ∆ΝΤ 
πιστεύει ότι το πλεόνασµα θα είναι µόλις στο 1,5% του ΑΕΠ, 
κάνοντας τον προϋπολογισµό, χωρίς το κόστος αποπληρωµής 
του χρέους, αντικείµενο διαφωνίας.

Και µέσα σε όλα, παραµένουν οι διαφωνίες σχετικά µε το 
ύψος του πλεονάσµατος που η Αθήνα µπορεί να διατηρήσει 
για το διάστηµα 2018-2023. Ως εκ τούτου, κάθε λογικός άνθρω-
πος που λαµβάνει υπ’ όψιν αυτή την «τριληµµατική εντολή» 
της αποστολής των κλιµακίων (όπου η ΕΚΤ, η Επιτροπή και το 
∆ΝΤ προσπαθούν να καταλήξουν σε συµφωνία για τις πολιτι-
κές) θα πρέπει να έχει αµφιβολίες για τις διαπραγµατεύσεις. 
Κάτι δεν πάει καλά εδώ.

Οι επιδιώξεις
Ο τελικός στόχος, όπως τον περιέγραψε σε πρόσφατη συνέ-
ντευξή του ο επικεφαλής του ESM Κλάους Ρέγκλινγκ, είναι 
η Ελλάδα να επιστρέψει στον δανεισµό από τις αγορές στα 
µέσα του 2018, ώστε να µην είναι απαραίτητο και νέο πρόγραµ-
µα διάσωσης. Επίσης, ο Ρέγκλινγκ, σε συνέντευξή του στους 
«Financial Times» της 9ης Φεβρουαρίου, δήλωσε κάτι που 
έρχεται σε πλήρη αντίθεση µε την άποψη του ∆ΝΤ για τη βιω-
σιµότητα του ελληνικού χρέους, λέγοντας ότι «το πραγµατικό 
κόστος της εξυπηρέτησης του χρέους από την Ελλάδα είναι 
από τα χαµηλότερα στην Ευρώπη και θα παραµείνει έτσι για 
µεγάλο χρονικό διάστηµα».

Αντιθέτως, στη συνάντηση της 22ας Φεβρουαρίου στο Βε-
ρολίνο µε τη Γερµανίδα καγκελάριο Άνγκελα Μέρκελ η γενική 
διευθύντρια του ∆ΝΤ Κριστίν Λαγκάρντ ξεκαθάρισε ότι για να 

  ΤΟΥ ΘΕΟ∆ΩΡΟΥ ΠΕΛΑΓΙ∆Η*

ΟΙ ∆ΑΝΕΙΣΤΕΣ ΕΠΙΣΤΡΕΦΟΥΝ 
ΣΤΗ LA LA LAND (ΕΛΛΑ∆Α)

Ο τελικός στόχος, όπως τον περιέγραψε 
σε πρόσφατη συνέντευξή του ο 
επικεφαλής του ESM Κλάους 
Ρέγκλινγκ, είναι η Ελλάδα να 
επιστρέψει στον δανεισµό από τις 
αγορές στα µέσα του 2018, ώστε να µην 
είναι απαραίτητο και νέο πρόγραµµα 
διάσωσης.

συµµετάσχει το Ταµείο στο πρόγραµµα πρέπει να υπάρξει µε-
γάλη αναδιάρθρωση του ελληνικού χρέους, ώστε να γίνει βι-
ώσιµο, και πρωτογενές πλεόνασµα σηµαντικά χαµηλότερο του 
3,5% του ΑΕΠ.

Οι εθνικές εκλογές σε Γαλλία και Γερµανία θα µπορούσαν 
να αποτελούν παράγοντες στην τακτική του Έλληνα πρωθυ-
πουργού Αλέξη Τσίπρα. Ίσως ο Τσίπρας θα ήθελε να περιµένει 
λίγο και να δει πώς τα πηγαίνει στις δηµοσκοπήσεις ο Μάρτιν 
Σουλτς, ο πολιτικός αντίπαλος της Μέρκελ και πρώην πρόε-
δρος του Ευρωκοινοβουλίου, ο οποίος είναι σαφώς πιο φιλικός 
προς την ελληνική κυβέρνηση.

Μια µεγάλη ενίσχυση του Εθνικού Μετώπου (της Μαρίν 
Λεπέν) στη Γαλλία, η οποία θα προκαλούσε σοβαρό κίνδυνο 
για την Ευρωζώνη, θα µπορούσε να βάλει τον Τσίπρα στον 
πειρασµό να πιέσει τους Ευρωπαίους για καλύτερη συµφωνία 
ή ακόµη και για ακύρωση των όρων µιας πιθανής συµφωνίας. 
Ενεργώντας έτσι, ο Τσίπρας θα µπορούσε να ρίξει την ευθύνη 
στους «άλλους», συµπεριλαµβανοµένων του ∆ΝΤ, των Ευρω-
παίων, των φιλελεύθερων κοµµάτων της αντιπολίτευσης στην 
Ελλάδα και ούτω καθεξής, κατηγορώντας τη λιτότητα και την 
έλλειψη αλληλεγγύης προς τον λαό.

Τα σενάρια 
Υπάρχει έντονη φηµολογία στην Αθήνα ότι ο Τσίπρας παίζει 
ξανά το ίδιο παιχνίδι, αναζητώντας ένα «παράθυρο» για να απο-
κρούσει µε επιτυχία τους υπέρ-της-λιτότητας δανειστές και να 
πει στους ψηφοφόρους ότι δεν θα αποδεχτεί άλλα υφεσιακά 
µέτρα που θα πλήξουν τους φτωχούς Έλληνες πολίτες. Σε αυτή 
την περίπτωση, ενδεχοµένως να απειλήσει τους Ευρωπαίους 
ότι η Ελλάδα δεν θα πληρώσει στην ΕΚΤ τα οµόλογα ύψους 
3,8 δισ. ευρώ που λήγουν το ερχόµενο καλοκαίρι. Ίσως, δε, 
περιµένει ως τον Ιούλιο αυτής της χρονιάς για να επιτύχει µια 
καλύτερη συµφωνία «της τελευταίας στιγµής». Αυτό θεωρείται 
το πιο πιθανό σενάριο στην Αθήνα, ιδίως από τα κόµµατα της 
φιλελεύθερης αντιπολίτευσης.

Ωστόσο, δεν πρέπει να αποκλειστεί ένα άλλο, πιο ωφέλιµο 
αποτέλεσµα. Σε ένα πιο θετικό σενάριο, παρά τη λιτότητα, η 
οικονοµία θα αρχίσει να ανακάµπτει σταδιακά αυτή τη χρονιά 

και το 2018. Η Ελλάδα θα µπει στο πρόγραµµα ποσοτικής χαλά-
ρωσης για να µειωθούν τα επιτόκια και να αυξηθεί η ποσότητα 
του χρήµατος και οι ψηφοφόροι θα λάβουν υπόσχεση για ελά-
φρυνση του χρέους. Όµως για τον Τσίπρα το πιο κρίσιµο στοι-
χείο είναι να σπρώξει τα µέτρα για µετά το 2018, µια κίνηση που 
θα υποσκάψει ενεργά τον Κυριάκο Μητσοτάκη, τον αρχηγό της 
Ν∆, η οποία προηγείται καθαρά στις δηµοσκοπήσεις. Αν συµβεί 
αυτό, τότε ο Τσίπρας µπορεί να ελπίζει ότι ο Μητσοτάκης θα δε-
χτεί το «χτύπηµα», όταν τα µέτρα λιτότητας ενεργοποιηθούν το 
2019, καθώς αυτό θα του δώσει την ευκαιρία να κάνει «µεγάλη 
επιστροφή», αξιοποιώντας και το εκλογικό σύστηµα της απλής 
αναλογικής που πρόσφατα νοµοθέτησε. Άλλωστε οι ψηφοφόροι 
συνήθως µοιάζουν να έχουν «κοντή» µνήµη.

*Ο Θεόδωρος Πελαγίδης είναι καθηγητής Οικονοµικής Ανάλυσης 
στο Πανεπιστήµιο Πειραιά. Το παραπάνω άρθρο δηµοσιεύτηκε για 
πρώτη φορά στις 28/02/2017 στο ιστολόγιο του Brookings Institute 
(https://www.brookings.edu/blog/up-front/2017/02/28/creditors-
back-in-la-la-land-greece/).
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  ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΑΤΗΣ

ΕΝΑ «ΓΑΛΑΖΟΚΟΚΚΙΝΟ ∆ΑΝΕΙΟ» 
ΣΕ ΠΡΑΣΙΝΕΣ ΤΣΕΠΕΣ

Ανησυχία για τις δηµοσιονοµικές, και όχι µόνο, 
επιπτώσεις που θα έχει για την πόλη το δάνειο 
που εγκρίθηκε µετά την ψηφοφορία στο ∆η-
µοτικό Συµβούλιο Θεσσαλονίκης εκφράζουν 
στελέχη τόσο της διοίκησης όσο και της αντι-

πολίτευσης, αλλά και στελέχη των υπηρεσιών του δήµου. Το 
ύψους 20 εκατ. ευρώ δάνειο θα χορηγηθεί από την Ευρωπα-
ϊκή Τράπεζα Επενδύσεων (ΕΤΕπ), αλλά παραµένει άγνωστο 
πώς θα αξιοποιηθεί, καθώς ο πίνακας των έργων τα οποία θα 
χρηµατοδοτήσει είναι «ενδεικτικός». Πρακτικά, όµως, εκτο-
ξεύει τις δανειακές δεσµεύσεις του δήµου στα 45 εκατ. ευρώ 
και αυξάνει ισόποσα και το χρέος της χώρας, καθώς εντάσσε-
ται στις υποχρεώσεις της Γενικής Κυβέρνησης, στην οποία υ-
πάγονται οι δήµοι.

Το εντυπωσιακό στοιχείο, ωστόσο, είναι ότι για τη λήψη 
του (συν)εργάστηκε µια «γαλαζοκόκκινη» συµµαχία, χωρίς την 
οποία αυτή θα ήταν αδύνατη. «Γαλάζια» γιατί τις επαφές για 
την προώθηση της σύναψης του δανείου έκανε ο πρώην κυβερ-
νητικός εκπρόσωπος των κυβερνήσεων Καραµανλή Ευάγγελος 
Αντώναρος, ο οποίος από το 2013, επί κυβερνήσεως Σαµαρά, 
έχει την ιδιότητα του συµβούλου του προέδρου της ΕΤΕπ για 
την Ελλάδα και την Κύπρο. «Κόκκινη» γιατί τη λήψη του δα-
νείου εξασφάλισε η διαβεβαίωση της κυβέρνησης προς την 
ΕΤΕπ ότι αναλαµβάνει την εγγύησή του.

Επιρροή Αντώναρου
Η επιθυµία της ΕΤΕπ για ενίσχυση της δραστηριότητάς της 
στην Ελλάδα είναι γνωστή εδώ και καιρό. Την εξέφρασε άλ-
λωστε ο ίδιος ο Βέρνερ Χόγιερ, παρουσία του πρωθυπουργού, 
σε οµιλία του στις 24 Ιανουαρίου για τις σκέψεις του σε ό,τι 
αφορά την Ελλάδα. «Φτιάξαµε µια ειδική οµάδα επενδύσεων 
για την Ελλάδα, µε δικό της επικεφαλής, η οποία εργάζεται 
µε µεγάλη επιτυχία στη χώρα, κάτι το οποίο σκοπεύουµε να 
συνεχίσουµε και να επεκτείνουµε. Θέλουµε να πλησιάσουµε 
και τους µικρούς πελάτες σε τοµείς εταιρικών επιχειρήσεων» 
είπε ο κ. Χόγιερ, παρουσιάζοντας συγχρόνως και το µείζον πρό-
βληµα της τράπεζας.

Παρά το γεγονός ότι οι χρηµατοδοτήσεις από την ΕΤΕπ αγ-
γίζουν το 10% του ΑΕΠ, σύµφωνα µε τον κ. Χόγιερ «οι µικροί 
πελάτες σε τοµείς εταιρικών επιχειρήσεων» είναι λίγοι και δυ-
σεύρετοι στη σύγχρονη Ελλάδα. Πολιτικές εκτιµήσεις κάνουν 
λόγο για στροφή στους δήµους, για «να µην πάνε χαµένα τα 
λεφτά».

Ο κ. Αντώναρος ήταν τακτικός επισκέπτης της Θεσσαλονί-
κης τους τελευταίους µήνες. Μάλιστα, σε συνοµιλητές του δεν 
έκρυβε τον σκοπό της επίσκεψής του, ακόµη και όταν ο δήµαρ-

χος έλεγε για δάνειο που θα ζητούσε ο δήµος από την Παγκό-
σµια Τράπεζα. Ο πρώην κυβερνητικός εκπρόσωπος ήταν ιδιαί-
τερα καθησυχαστικός σε όσους µιλούσε σχετικά µε το δάνειο. 
Μάλιστα, κάποιοι που προέρχονται από τον χώρο της Ν∆ έκα-
ναν promotion του δανείου, µιλώντας εξ ονόµατός του, χωρίς να 
έχει διευκρινιστεί αν η χρησιµοποίηση του ονόµατός του ήταν 
και εν γνώσει του. Εξάλλου κύκλοι του κόµµατος της αξιωµατι-
κής αντιπολίτευσης απέδιδαν στη διακριτική παρουσία του κ. 
Αντώναρου το γεγονός ότι η δηµοτική παράταξη που πρόσκει-
ται στη Ν∆, παρά τους υψηλούς τόνους κριτικής στον δήµαρχο, 
δεν καταψήφισε το δάνειο αλλά αποχώρησε πριν από την ψη-
φοφορία, αν και η απόφαση ελήφθη από την ίδια τη δηµοτική 
οµάδα. Η Θεσσαλονίκη είναι καραµανλική, έλεγαν, µε ό,τι µπο-
ρεί να σηµαίνει αυτό στην πολιτική περίοδο που βιώνει η χώρα.

Γραµµή Χαρίτση
Η εικόνα που παρουσίασε στην ψηφοφορία της προηγούµενης 
Τρίτης η παράταξη που πρόσκειται στον ΣΥΡΙΖΑ δεν εντυπω-
σίασε κανέναν. Ούτε καν το γεγονός ότι στάθηκε αδύνατη η α-
ναζήτηση κοινής γραµµής σε µια ψηφοφορία η οποία δεν ήταν 
καθοριστική. Η διοίκηση είχε κατεβάσει τον πήχη του δανείου 
από τα 50 στα 20 εκατ. ευρώ, επειδή κατά τη γνώµη της εκεί 
δεν χρειαζόταν αυξηµένη πλειοψηφία. Παρ’ όλα αυτά, δύο από 
τους τρεις συµβούλους, ανάµεσα στους οποίους και η επικεφα-
λής της παράταξης, ψήφισαν υπέρ της λήψης του δανείου και 
µόνο ένας ψήφισε κατά.

Το γεγονός ότι η επικεφαλής της παράταξης, η καθηγήτρια 
του ΑΠΘ Ρία Καλαφακάκου, είναι και διευθύνουσα σύµβουλος 
της ΕΓΝΑΤΙΑ Α.Ε., µε επιλογή Σπίρτζη κόντρα στην τότε πρό-
ταση του ΤΑΙΠΕ∆, συνέδεσε τη στάση της µε τις κυβερνητικές 
προτεραιότητες. Οι προτεραιότητες αυτές, λένε τοπικά στελέχη 
του ΣΥΡΙΖΑ, είχαν διαµηνυθεί από το Μαξίµου και στον τρίτο 
σύµβουλο της παράταξης, τον λογιστή στο επάγγελµα Γιώργο Α-
βαρλή. Λέγεται ότι η επαγγελµατική εκπαίδευση του κ. Αβαρλή 
στην ανάγνωση των αριθµών τον έχει κάνει ιδιαίτερα επιφυλα-
κτικό απέναντι στη διαχείριση της διοίκησης Μπουτάρη, γεγο-
νός που εδώ και καιρό δεν του δίνει πόντους στο εσωτερικό του 
ΣΥΡΙΖΑ. Όµως αυτή τη φορά λέγεται ότι και ο επικεφαλής της 
παράταξης στις εκλογές του 2014 Τριαντάφυλλος Μηταφίδης, 
ο οποίος παραιτήθηκε από δηµοτικός σύµβουλος όταν εξελέγη 
βουλευτής, είχε τοποθετηθεί κατά του δανείου.

«Οι δικοί µου είναι έτοιµοι να κατέβουν µε τον Μπουτάρη 
το 2019» έλεγε γελώντας στέλεχος του κόµµατος που έχει αξιο-
ποιηθεί στον κρατικό µηχανισµό λίγο µετά τις 16 Φεβρουαρίου, 
που ο αναπληρωτής υπουργός Οικονοµίας και Ανάπτυξης Αλέ-
ξης Χαρίτσης κατά τη συνάντησή του µε τον κ. Μπουτάρη α-

ντιµετώπισε θετικά το αίτηµα του δήµου η ίδια συµµετοχή του 
στα έργα να καλυφθεί από το κράτος.

«Γιατί να µην το αντιµετωπίσει θετικά, όταν ο δήµος µε 
το δάνειο δεν χρειάζεται κρατική χρηµατοδότηση για τα έργα 
του;» σχολίαζαν αυτοδιοικητικοί κύκλοι που γνωρίζουν σκέ-
ψεις που κυκλοφορούν στα υπουργεία, ενώ πρόσθεταν χαρι-
τολογώντας ότι η εγγύηση του κράτους, που θα δώσει η κυβέρ-
νηση, δεν είναι τζάµπα, αλλά θα της αποφέρει το 1% του δα-
νείου. Στην κατάσταση που είναι τα οικονοµικά του κράτους, 
200.000 ευρώ δεν είναι λίγα λεφτά, πρόσθεταν.

Και κάτι προβλήµατα, πολιτικά και άλλα
Βεβαίως το δάνειο έχει ορισµένα προβλήµατα ακόµη που είναι 
δύσκολο να αντιµετωπιστούν.

Το πρώτο είναι ότι δεν είναι βέβαιη η έγκρισή του από την 
αποκεντρωµένη διοίκηση, καθώς η ίδια συµµετοχή του 25% 
που πρέπει να µπει από τον δήµο (ή το κράτος, αν τηρήσει την 
υπόσχεσή του) ανεβάζει το deal από τα 20 στα 27,5 εκατ. ευρώ. 
Σύµφωνα µε µια εκτίµηση, όµως, εφόσον ανεβάζει το ποσό του 
δανείου πάνω από τα 20 εκατ. ευρώ, απαιτείται αυξηµένη πλει-
οψηφία στο δηµοτικό συµβούλιο για τη λήψη του. Αν αυτή η 
πλειοψηφία ήταν εφικτή, θα επέµενε στη λήψη δανείου 50 
εκατ. ευρώ, όπως αρχικά είχε ανακοινώσει. Είναι δύσκολο να 
φτάσει τις 33 ψήφους, εκτός κι αν πάρει θετική θέση η παρά-
ταξη που πρόσκειται στη Χρυσή Αυγή και η οποία δεν τοποθε-
τήθηκε για το θέµα.

Το δεύτερο είναι ότι µπορεί οι σύµβουλοι της παράταξης 
που διοικεί –πλην του πρώην αντιδηµάρχου Κωνσταντίνου 
Ζέρβα– να υπερψήφισαν το δάνειο, ελάχιστοι, ωστόσο, από αυ-
τούς περιµένουν να αξιοποιηθεί, κάτι που είπαν ευθέως στον 
δήµαρχο, αµφισβητώντας στη συνεδρίαση της παράταξης και 
την πολιτική και τη διαχειριστική του επάρκεια.

Για τον κ. Μπουτάρη ο κ. Ζέρβας, υποψήφιος βουλευτής µε 
τη Ν∆ το 2015, είναι «κόκκινο πανί» για όσα λέει δηµόσια, δεν 
λέει όµως τίποτε παραπάνω από αυτά που η συντριπτική πλει-
οψηφία των συµβούλων του –οι περισσότεροι από τους οποί-
ους ανήκουν πολιτικά στον χώρο της κεντροαριστεράς και ειδι-
κότερα του ΠΑΣΟΚ– υποστηρίζει ιδιωτικά. Άλλωστε ο ίδιος ο 
Μπουτάρης µπορεί να αυτοτοποθετείται ως φιλελεύθερος, ω-
στόσο η διοίκησή του είναι ίσως η µοναδική διοίκηση δήµου 
στην Ελλάδα που αύξησε το προσωπικό του δήµου κατά 600 
µόνιµους υπαλλήλους και τα δάνεια (µαζί µε το τελευταίο) κατά 
25 εκατ. ευρώ.

Στο τελευταίο συνέδριο της ∆ΡΑΣΗΣ, όπου ήταν ιδρυτικό 
µέλος, ούτε καν τον κάλεσαν, σχολίαζε πολιτικός παράγοντας 
της πόλης.
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Οι εθνικές εκλογές στην Ολλανδία, 
στις 15 Μαρτίου 2017, χαρακτηρί-
ζονται ως ιδιαίτερα κρίσιµες, καθώς 
σύµφωνα µε τις δηµοσκοπήσεις το 

ακροδεξιό και αντιµεταναστευτικό Κόµµα για 
την Ελευθερία (PVV) του Γκέερτ Βίλντερς δι-
ατηρεί ένα σταθερό προβάδισµα έναντι του 
κοινοβουλευτικά ισχυρότερου στην παρούσα 
Βουλή κόµµατος, του φιλελεύθερου VVD του 
πρωθυπουργού Μαρκ Ρούτε. Θα είναι η Ολλαν-
δία η επόµενη στάση της υπερταχείας της αντι-
συστηµικότητας;

Είναι αλήθεια ότι παρακολουθώντας τις εξε-
λίξεις στα εκλογικά σκηνικά χωρών της ∆ύσης 
κατά το τελευταίο διάστηµα στη λογική µιας αλ-
ληλουχίας γεγονότων, παραγκωνίζεται συχνά η 
εστίαση σε εσωτερικούς και ενδηµικούς παρά-
γοντες της κάθε χώρας, οι οποίοι πολύ συχνά 
έχουν µεγαλύτερη βαρύτητα στην ερµηνεία 
ενός εκλογικού αποτελέσµατος. Τι συνέβη, λοι-
πόν, στην Ολλανδία µέσα στα τελευταία επτά 
χρόνια και σε ποιον βαθµό αυτό συνδέεται µε 
τη διαφαινόµενη επιτυχία της άκρας ∆εξιάς στις 
επικείµενες εκλογές; Όλα ξεκίνησαν το 2010, 
όταν ο σηµερινός πρωθυπουργός και επικεφα-
λής του φιλελεύθερου VVD σχηµάτισε µια δε-
ξιόστροφη κυβέρνηση µειοψηφίας µε τους Χρι-
στιανοδηµοκράτες (CDA) και την ανοχή του 
ακροδεξιού PVV του Βίλντερς. Τα δύο µετριο-
παθή δεξιά κόµµατα κατηγορήθηκαν για την έµ-
µεση συνεργασία τους µε το PVV, το οποίο κατά 
πολλούς πέτυχε να δηµιουργήσει την εικόνα 
ενός δυνητικού κυβερνητικού εταίρου µέσα 

από αυτή την εµπειρία του. Ωστόσο, το κοµβικό 
σηµείο στην ανοδική πορεία του PVV υπήρξε η 
απόφαση του Βίλντερς να αποσύρει τη στήριξή 
του από την κυβέρνηση το 2012, αρνούµενος να 
συναινέσει στο δηµοσιονοµικά σφιχτό οικονο-
µικό πρόγραµµα της κυβέρνησης Ρούτε, κερδί-
ζοντας µε αυτόν τον τρόπο την εικόνα του ασυµ-
βίβαστου. Έτσι, ο Βίλντερς πέτυχε µέσα σε δύο 
χρόνια τo «δύο στα δύο»: δυνητικός κυβερνητι-
κός παίκτης, και όχι απλώς κόµµα διαµαρτυρίας, 
και αυστηρός κριτής της λιτότητας.

Για την περαιτέρω ενίσχυση της εικόνας 
του PVV φρόντισαν έκτοτε τα δύο παραδο-
σιακά µεγαλύτερα κόµµατα της χώρας, το φι-
λελεύθερο VVD και το σοσιαλδηµοκρατικό 
PvdA. Στις πρόωρες εκλογές του 2012 τα δύο 
κόµµατα συµµάχησαν µεταξύ τους για την ε-
φαρµογή του δηµοσιονοµικά σφιχτού προ-
γράµµατος που είχε απορρίψει ο Βίλντερς, δη-
µιουργώντας σε µεγάλα τµήµατα του εκλογικού 
σώµατος συνθήκες εκλογικού αδιεξόδου. Ποια 
θα µπορούσε να είναι η επιλογή εκείνων που 
αντιτίθενται στη λιτότητα όταν τα δύο µεγάλα 
κόµµατα ευθυγραµµίζονται σαφώς µε την πο-
λιτική του Eurogroup, της οµάδας των υπουρ-
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γών Οικονοµικών της Ευρωζώνης, στην οποία 
µάλιστα προεδρεύει το µέλος της σηµερινής ολ-
λανδικής κυβέρνησης Γερούν Ντάισελµπλουµ; 
Η σύγκλιση των δύο κοµµάτων µεταξύ τους και 
η συµπόρευση στον δρόµο της λιτότητας έδω-
σαν µια πρώτης τάξεως ευκαιρία στον Βίλντερς.

Τα ευρήµατα των δηµοσκοπήσεων απο-
καλύπτουν ότι η ευκαιρία δεν έµεινε αναξιο-
ποίητη από τον Βίλντερς. Τα δύο κυβερνητικά 
κόµµατα, το φιλελεύθερο VVD και το σοσιαλ-
δηµοκρατικό PvdA, έχουν απολέσει το 50% της 
εκλογικής δύναµής τους του 2012, αδύναµα να 
ξεπεράσουν σήµερα το 18% και το 8% αντιστοί-
χως, ενώ το PVV φέρεται συχνά να προηγεί-
ται της κούρσας µε ποσοστά ελαφρώς υψηλό-
τερα από αυτά του VVD. Είναι αλήθεια ότι µόνο 
ένα µέρος των απωλειών των δύο µεγαλύτερων 
κοµµάτων απορροφάται από το PVV, καθώς 
σηµαντικές εισροές καταγράφουν και πολλά 
άλλα µετριοπαθή κόµµατα, από τους Πράσι-
νους και τους σοσιαλφιλελεύθερους D66 µέχρι 
τους πάλαι ποτέ ισχυρούς Χριστιανοδηµοκρά-
τες, οι οποίοι κερδίζουν σε βάρος των δύο σηµε-
ρινών κυβερνητικών κοµµάτων. Υπό αυτή την 
έννοια, η συναίνεση των εκπροσώπων των δύο 

πόλων δεν οδηγεί στην εκτόξευση της άκρας 
∆εξιάς. Κάνει όµως κάτι χειρότερο. ∆ηµιουρ-
γεί, τηρουµένων των αναλογιών, µικρούς κλώ-
νους της άκρας ∆εξιάς στο εσωτερικό των µη α-
κραίων κοµµάτων. Ο φόβος απέναντι στο ενδε-
χόµενο ένα µεγάλο µέρος της εκλογικής πίτας 
να περιέλθει στα χέρια του Βίλντερς έχει οδη-
γήσει τα κοµµατικά επιτελεία όλων των κοµ-
µάτων σε έναν αγώνα δρόµου µε σκοπό να α-
νακόψουν τη δυναµική του PVV. Η στρατηγική 
αυτή µεταφράζεται σε επίπεδο πολιτικών θέ-
σεων στην υιοθέτηση, από την πλευρά των µε-
τριοπαθών κοµµάτων του κέντρου, συντηρητι-
κών απόψεων σε θέµατα, για παράδειγµα, µετα-
νάστευσης, ώστε αυτά να εµφανιστούν σε έναν 
βαθµό πιο οικεία σε ένα µέρος των εκλογέων 
του Βίλντερς.

Η εξ αντανακλάσεως ενίσχυση του κοινω-
νικού συντηρητισµού των παραδοσιακά µετριο-
παθών ελίτ είναι µια εξέλιξη που δεν πρέπει να 
υποτιµάται και επιπλέον πρέπει να συνδέεται 
αιτιωδώς µε τα κενά εκπροσώπησης που αφή-
νει εκ των πραγµάτων η ακολουθούµενη στρα-
τηγική της συναίνεσης από τα κόµµατα του κέ-
ντρου. Τέτοιες παράπλευρες απώλειες θα πρέ-
πει να συνεκτιµούνται απ’ όσους µε ευκολία, 
εντός και εκτός της χώρας µας, αγιοποιούν την 
πολιτική σύγκλιση.

*Ο Γιάννης Κωνσταντινίδης είναι επίκουρος καθηγητής του 
Πανεπιστηµίου Μακεδονίας και επιστηµονικά υπεύθυνος της 
Prorata.
**H Βένη Μουζακιάρη είναι πολιτική αναλύτρια της Prorata.
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Η ΦΕΤΑ 
ΚΑΙ ΟΙ ∆ΡΟΜΟΙ 
ΠΟΥ ΑΝΟΙΓΟΝΤΑΙ 
ΜΕ ΤΗ CETA
Τι σηµαίνει για την ελληνική παραγωγή 
η ψήφιση της CETA και τι πραγµατικά 
µπορεί να συµβεί.

  ΑΝΤΙΟΠΗ ΣΧΟΙΝΑ

Με βασική παραδοχή ότι η αφύπνιση της ελ-
ληνικής οικονοµίας περνά υποχρεωτικά από 
την αύξηση των εξαγωγών, έξω από µικροπο-
λιτικές αντιπαραθέσεις πρέπει κανείς εν η-

ρεµία να δει ότι η  Εµπορική Συµφωνία ανάµεσα στην Ε.E. 
και τον Καναδά, γνωστή ως CETA, µπορεί να αποτελέσει µο-
ναδική ευκαιρία για τα ελληνικά προϊόντα και τη διόγκωση 
των εξαγωγών τους.

Ειδικότερα, µε τη CETA ανοίγει η αγορά του Καναδά 
στους Έλληνες παραγωγούς φέτας και διατηρούν το δικαί-
ωµα παραγωγής φέτας Έλληνες του Καναδά που το έχουν 
εδώ και δεκαετίες. 

Σηµειώνεται ότι µέχρι σήµερα δεν υπήρχε κανενός εί-
δους προστασία της φέτας και των υπόλοιπων ευρωπαϊκών 
τυριών στον Καναδά –γι’ αυτό και πωλείται και βουλγαρική 
και σκοπιανή «φέτα»–, η Προστατευόµενη Ονοµασία Προέ-
λευσης (ΠΟΠ) αφορά µόνο την Ε.E.

H Ελλάδα παράγει ετησίως 120.000 τόνους φέτα, από 
τους οποίους οι Έλληνες καταναλώνουµε τους 80.000 τό-
νους. Οι ανάγκες της Ευρώπης µπορούν να φτάσουν τους 
500.000 τόνους και η παγκόσµια αγορά τους 1.000.000 τό-
νους ετησίως. 

Υπάρχουν εταιρείες του Καναδά από µετανάστες Έλ-
ληνες, Ιταλούς, Ισπανούς και Γάλλους που παράγουν πέντε 
τυριά (φέτα, Gorgonzola, Fontina, Asiago, Munster). Όσες 
από αυτές τις εταιρείες έχουν αρχίσει την παραγωγή τους 
πριν από το 2013 θα µπορούν να συνεχίσουν να παράγουν 
µόνο για την αγορά του Καναδά και δεν θα µπορούν να εξά-
γουν το προϊόν τους στην Ευρώπη. Άρα δεν διακυβεύεται η 
αγορά της Ε.Ε. από ξένους παραγωγούς και βεβαίως υπάρχει 
και το παραθυράκι που λέει ότι το θέµα αυτό θα συζητηθεί 
ξανά σε πέντε χρόνια.

Οι ελληνικές εταιρείες που παράγουν ΠΟΠ φέτα θα 
µπορούν να κάνουν εξαγωγές στον Καναδά και, κυρίως, 
χωρίς δασµούς εισαγωγής. Τέλος, απαγορεύεται πλέον και 
η χρήση ενδείξεων (σε παλιούς και νέους παραγωγούς) οι 
οποίες να παραπέµπουν στην Ελλάδα. Για παράδειγµα, η 
«φέτα» που πουλούν στον Καναδά µέχρι την επικύρωση της 
συµφωνίας Βούλγαροι και Σκοπιανοί παραγωγοί είχε στη 
συσκευασία της τσολιάδες ή ελληνικά νησιά. 

Ο θόρυβος που δηµιουργήθηκε γύρω από τη φέτα οφείλε-
ται στο ότι η συµφωνία CETA απαγορεύει στους παραγωγούς 
του Καναδά την παραγωγή πέντε συγκεκριµένων τυριών, µε-
ταξύ των οποίων η φέτα, εξαιρώντας όσους παρήγαν τα πέντε 

αυτά τυριά µέχρι τη 18η Οκτωβρίου 2013, χωρίς όµως αυτοί να 
αποτελούν εξαγωγική απειλή για την ελληνική φέτα.

Στη συµφωνία υπάρχει πρόβλεψη ότι η χρήση της ονο-
µασίας αυτών των πέντε ευρωπαϊκών τυριών:
1. Θα συνοδεύεται υποχρεωτικά από λέξεις όπως «kind», 
«type» κ.λπ. 
2. Θα φέρει υποχρεωτικά ευανάγνωστη ένδειξη της γεωγρα-
φικής προέλευσης του προϊόντος, προκειµένου να αποκλει-
στεί το ενδεχόµενο σύγχυσης των καταναλωτών. 
3. Επιπλέον, απαγορεύεται στους παραγωγούς του Καναδά η 
χρήση οποιωνδήποτε ενδείξεων παραπέµπουν στην Ελλάδα 
(όπως εικόνες, λέξεις κ.λπ.).

Πολλαπλά τα οφέλη για τις εξαγωγές 
Μέσω της οικονοµικής και εµπορικής συµφωνίας Ε.Ε.-
Καναδά, µόνο από τη µείωση των δασµών οι ευρωπαϊκές ε-
ξαγωγικές επιχειρήσεις υπολογίζεται ότι στο εξής θα εξοικο-
νοµούν ετησίως 600 εκατ. ευρώ.

Ειδικά σε ό,τι αφορά το τυρί, οι 2.000 τόνοι που εισάγει 
µέχρι σήµερα σε ετήσια βάση ο Καναδάς από την Ε.Ε. ανα-
µένεται να αυξηθούν σε 16.000 µέσα στην επόµενη πενταε-
τία, µε ό,τι αυτό συνεπάγεται για τις ελληνικές επιχειρήσεις 
που δραστηριοποιούνται στον χώρο της τυροκοµίας. 

Έτσι, η CETA εξασφαλίζει την προστασία 15 προϊόντων 
γεωγραφικών ενδείξεων της χώρας µας (φέτα, κεφαλογρα-
βιέρα, γραβιέρα Νάξου και Κρήτης, κασέρι, µανούρι, ελαιό-
λαδο Καλαµάτας, Χανίων, Σητείας, Λακωνίας, ελιές Καλαµά-
τας, κρόκος Κοζάνης, µαστίχα Χίου κ.λπ.). Με την εφαρµογή 
της CETA οι Έλληνες παραγωγοί όχι µόνο δεν έχουν κάτι 
να φοβηθούν αλλά, αντιθέτως, αποκτούν νέες σηµαντικές 
ευκαιρίες επέκτασης των εξαγωγικών τους δραστηριοτήτων.

Σύµφωνα µε στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ, της Eurostat, του 
IRI Worldwide και του περιοδικού «Τρόφιµα και Ποτά», για 
την παρασκευή φέτας στη χώρα µας απασχολούνται 100.000 
κτηνοτρόφοι µε 12.000.000 αιγοπρόβατα και 350.000 εργα-
ζόµενοι συνολικά στην πρωτογενή παραγωγή, στη µεταποί-
ηση και στις υπηρεσίες και παράγουν 120.000 τόνους ετη-
σίως σε 500 τυροκοµεία.

Οι ετήσιες εξαγωγές της χώρας µας, συνεχώς αυξανόµε-
νες, ανέρχονται σε 45.000 τόνους και 260 εκατ. ευρώ τζίρο 
ετησίως, µε διανοµή σε 56 χώρες και στις πέντε ηπείρους.

H Ελλάδα παράγει και διακινεί το 28% της παγκόσµιας 
παραγωγής τυριών µε ονοµασία «φέτα». 

Με την αύξηση της ζήτησης από τις νέες αγορές στις ο-

ποίες µπαίνει η χώρα µας αυτά τα νούµερα µπορούν να πολ-
λαπλασιαστούν και βέβαια να αποδώσουν σε έναν ιδιαίτερα 
εύθραυστο τοµέα.

Με δεδοµένο ότι οι εξαγωγές αποτελούν αναγκαστική 
διέξοδο στη συρρίκνωση της εγχώριας αγοράς, οι Έλληνες 
τυροκόµοι αναγκάζονται σε τιµές σηµαντικά χαµηλότερες 
ακόµη και από αυτές της ελληνικής αγοράς, παρά το σαφώς 
µεγαλύτερο µεταφορικό κόστος. Υπολογίζεται πως η µέση 
τιµή είναι στα 5,9 ευρώ/κιλό, ενώ σε πολλές περιπτώσεις υ-
ποχωρεί και κάτω των 5 ευρώ το κιλό! 

Η ανησυχία που υπάρχει στους κύκλους των Ελλήνων 
παραγωγών για την εµπορική συµφωνία Ε.Ε.-Καναδά γίνε-
ται πιο εύκολα κατανοητή εάν δει κανείς τη βαρύτητα που 
έχουν χρόνο µε τον χρόνο στις πωλήσεις τους οι εξαγωγές. 
Υπολογίζεται πως το 1/3 της ελληνικής παραγωγής φέτας ε-
ξάγεται στο εξωτερικό και ειδικότερα στις χώρες της Ε.Ε., οι 
οποίες απορροφούν τη «µερίδα του λέοντος», σε ποσοστό 
87%, µε διαρκώς ανοδικές τάσεις.

Τι ισχύει
Εδώ και χρόνια στην παγκόσµια συνείδηση η φέτα έχει 
καταγραφεί ως ένα καθαρά ελληνικό προϊόν και ως προ-
ϊόν ΠΟΠ στην ευρωπαϊκή νοµοθεσία, µε κριτήρια τόσο αυ-
στηρά, ώστε έχουν αποκλειστεί ακόµη και ολόκληρες ελλη-
νικές περιοχές.

Τα προνόµια στη φέτα, ή αλλιώς την κατοχύρωση της ο-
νοµασίας και την προστασία της ως ΠΟΠ στην Ε.Ε., έχουν 
µέχρι σήµερα µόνο η ηπειρωτική Ελλάδα (Θράκη, Μακε-
δονία, Ήπειρος, Θεσσαλία, Στερεά Ελλάδα και Πελοπόννη-
σος) και από τα νησιά µόνο η Μυτιλήνη.

Για να αποκαλείται ένα τυρί «φέτα ΠΟΠ» πρέπει το γάλα 
που χρησιµοποιείται να είναι νωπό ή παστεριωµένο πρό-
βειο, ή µείγµα πρόβειου γάλακτος µε γίδινο σε αναλογία 
70% µε 30% αντίστοιχα, να προέρχεται µόνο από ελληνικές 
φυλές αιγοπροβάτων παραδοσιακά εκτρεφόµενες, η φέτα να 
έχει µέγιστη υγρασία 56% και ελάχιστη λιποπεριεκτικότητα 
επί ξηρού 43% και, τέλος, η ωρίµανσή της να διαρκεί τουλά-
χιστον δύο µήνες.

Εν κατακλείδι, η έγκριση της συµφωνίας CETA αναµέ-
νεται να έχει σηµαντικά οφέλη για την ελληνική οικονοµία, 
καθώς εξ ορισµού δηµιουργούνται οι προϋποθέσεις για την 
αύξηση των ελληνικών εξαγωγών, µε το διµερές εµπόριο, 
που είναι της τάξης των 250-300 εκατ. ευρώ τον χρόνο να 
µπορεί πλέον να κινηθεί σε πολύ υψηλότερα επίπεδα. 
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Σύµφωνα µε τα τελευταία 
στοιχεία του Συντονιστικού 
∆ιυπουργικού Οργάνου για 
την Προσφυγική Κρίση, την 
1η Μαρτίου στην Ελλάδα 
βρίσκονταν συνολικά 62.313 
πρόσφυγες και µετανάστες, 
«φιλοξενούµενοι» σε δοµές 
και χώρους σε ολόκληρη 
τη χώρα.

 ∆ΗΜΗΤΡΗΣ ΧΡΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΣ

ΝΕΑ ΕΜΠΛΟΚΗ ΓΙΑ ΤΟ 
ΠΡΟΣΦΥΓΙΚΟ – ΕΠΑΝΕΡΧΕΤΑΙ 
ΤΟ «∆ΟΥΒΛΙΝΟ»Τ

ην πλήρη αποτυχία της Ε.Ε. 
να αντιµετωπίσει µε σοβαρό 
και ενιαίο τρόπο το προσφυ-
γικό, αλλά και τη διαπραγµα-
τευτική αδυναµία της Ελλά-
δας, της χώρας που µαζί µε 

την Ιταλία σήκωσε το µεγαλύτερο βάρος των 
προσφυγικών και µεταναστευτικών ροών, έρ-
χεται να «σφραγίσει» η επαναφορά του κανονι-
σµού του «∆ουβλίνου». Αρχής γενοµένης από 
τις 15 Μαρτίου, η Ευρωπαϊκή Επιτροπή αποφά-
σισε την επανενεργοποίηση του κανονισµού-
παγίδας για την Ελλάδα, ο οποίος προβλέπει 
την επιστροφή στη χώρα παράτυπων µετανα-
στών που θα εντοπίζονται σε άλλες χώρες-µέλη 
της Ε.Ε. και θα αποδεικνύεται ότι χρησιµοποί-
ησαν την Ελλάδα ως χώρα εισόδου.

Νέα βάρη
Η απόφαση αυτή ελήφθη από την Ευρωπαϊκή 
Επιτροπή µε το σκεπτικό ότι µε την επανεκκί-
νηση των επιστροφών δεν θα υπάρχει πλέον κί-
νητρο για τους µετανάστες να διέρχονται πα-
ράνοµα σε άλλα κράτη-µέλη, ενώ µε αυτόν τον 
τρόπο θα προχωρήσει η διαδικασία για την κα-
τάργηση των ελέγχων στα εσωτερικά σύνορα. 
Στην πραγµατικότητα, ωστόσο, είναι µια από-
φαση που άµα τη εφαρµογή της θα επιβαρύ-
νει ακόµα περισσότερο την ήδη επιβαρυµένη 
κατάσταση που επικρατεί στη χώρα, ενώ στην 
ουσία επιβεβαιώνει την απόλυτη αποτυχία της 
πολιτικής της Ε.Ε. στο προσφυγικό-µετανα-
στευτικό, καθώς επαναφέρει µια «αστυνοµική» 
πολιτική, αφού, παρά τις διακηρύξεις και τα µε-
γάλα λόγια, η τήρηση των αποφάσεων της Ευ-
ρωπαϊκής Επιτροπής περί µετεγκαταστάσεων 
προσφύγων σε άλλες χώρες-µέλη αγγίζει το… 
µηδέν. Την ίδια ώρα οι διαρκώς επιδεινούµε-
νες σχέσεις της Ε.Ε. µε την Τουρκία καθιστούν 
σχεδόν νοµοτελειακή την επανέναρξη των προ-
σφυγικών ροών στο Αιγαίο, µόλις βελτιωθούν 
οι καιρικές συνθήκες. Το µόνο «φως» από την 
επανενεργοποίηση του «∆ουβλίνου» είναι ότι 

η Επιτροπή, αντιλαµβανόµενη την εκρηκτική 
κατάσταση που επικρατεί στην Ελλάδα, έθεσε 
κάποιες δικλείδες ασφαλείας, µε κυριότερη την 
αναστολή της συνθήκης και της διαδικασίας ε-
πιστροφών αν καταγραφεί νέα αύξηση στις 
προσφυγικές ροές στο Αιγαίο.

Πάνω από 62.000 οι πρόσφυγες 
στην Ελλάδα
Εν τω µεταξύ, σύµφωνα µε τα τελευταία στοι-
χεία του Συντονιστικού ∆ιυπουργικού Οργά-
νου για την Προσφυγική Κρίση, την 1η Μαρ-
τίου στην Ελλάδα βρίσκονταν συνολικά 62.313 
πρόσφυγες και µετανάστες, «φιλοξενούµενοι» 
σε δοµές και χώρους σε ολόκληρη τη χώρα. Από 
αυτούς, οι 14.476 βρίσκονται στα νησιά, κυρίως 
του Ανατολικού Αιγαίου (Λέσβος, Σάµος, Χίος, 
Κως κ.λπ.), οι 9.264 σε δοµές στην Αττική, οι 
3.611 στη Βόρεια Ελλάδα, οι 3.055 στην Κε-
ντρική Ελλάδα, 164 άτοµα βρίσκονται σε χώ-
ρους και δοµές της ∆υτικής Ελλάδας και άλλα 
2.309 φιλοξενούνται σε άλλες κρατικές δοµές. 
Σύµφωνα µε τα στοιχεία του συντονιστικού, 
καταγράφεται ελαφρά µείωση στον συνολικό 
αριθµό καταγεγραµµένων προσφύγων και µε-
ταναστών σε σχέση µε τον περασµένο Φεβρου-
άριο, οπότε ήταν 62.401.

Πολλοί οι πρόσφυγες, 
λίγες οι θέσεις
Αξίζει να σηµειωθεί ότι µε βάση τα στοιχεία των 
υπηρεσιών ασύλου του υπουργείου Μετανα-
στευτικής Πολιτικής αποδεικνύεται περίτρανα 
η αποτυχία της πολιτικής της Ε.Ε. όσον αφορά 
την αντιµετώπιση της προσφυγικής κρίσης. Με 
βάση, λοιπόν, τα στοιχεία Φεβρουαρίου του 
2017, αν και µέχρι την 1η Φεβρουαρίου η Υ-
πηρεσία Ασύλου είχε καταγράψει συνολικά 
24.233 υποψηφίους για µετεγκατάσταση, τα 
κράτη-µέλη είχαν προσφέρει µόλις 15.164 θέ-
σεις. Από τα στοιχεία της Υπηρεσίας Ασύλου 
προκύπτει επίσης ότι έως τις 12/02/2017 οι συ-
νολικές µετεγκαταστάσεις προσφύγων από την 

Μέσα σε αυτό το σκηνικό, το ζήτηµα της Τουρκίας και της συµφωνίας της µε την Ε.Ε. για το προσφυ-
γικό λαµβάνει µείζονα σηµασία. Κατ’ αρχάς πρέπει να αναφερθεί ότι σύµφωνα µε τα στοιχεία της 
Ύπατης Αρµοστείας του ΟΗΕ για τους Πρόσφυγες στην Τουρκία σήµερα βρίσκονται περίπου 2,5 

εκατοµµύρια πρόσφυγες και µετανάστες, κυρίως από τη Συρία και το Ιράκ. Ωστόσο, η συµφωνία αυτή, αν 
και από την πλευρά της Τουρκίας έχει κατά το µάλλον ή ήττον τηρηθεί, τελεί διαρκώς υπό… κατάρρευση, 
καθώς το µείζον ζήτηµα της συµφωνίας, αυτό της µετακίνησης των Τούρκων πολιτών στις χώρες-µέλη 
της Ε.Ε. χωρίς βίζα, παραµένει εκκρεµές και κατά τα φαινόµενα δεν πρόκειται να ικανοποιηθεί, καθώς α-
ντιδρά σηµαντικός αριθµός κρατών-µελών της Ένωσης.

Την ίδια στιγµή ακόµα και το status της Τουρκίας ως «ασφαλούς τρίτης χώρας» για τους πρόσφυγες 
τίθεται εν αµφιβόλω, δεδοµένης της αναταραχής που επικρατεί στη χώρα, τόσο λόγω των εκκαθαρίσεων 
µετά το αποτυχηµένο πραξικόπηµα του περασµένου καλοκαιριού όσο και λόγω των τροµοκρατικών χτυ-
πηµάτων σε διάφορα σηµεία της χώρας είτε από τους τζιχαντιστές του ISIS είτε από Κούρδους αυτονοµι-
στές. Κερασάκι στην τούρτα αποτελεί το δηµοψήφισµα που προανήγγειλε ο Πρόεδρος Ρετζέπ Ταγίπ Ερ-
ντογάν για την αναθεώρηση του Συντάγµατος της χώρας, η οποία θα του δώσει υπερεξουσίες, προσθέτο-
ντας στη συνάρτηση άλλον έναν παράγοντα αβεβαιότητας.

Οι κακές σχέσεις της Τουρκίας µε την Ε.Ε. επιδεινώνονται και από την άρνηση χωρών-µελών της Έ-
νωσης να εκδώσουν Τούρκους στρατιωτικούς που, τροµοκρατηµένοι από τα όσα συµβαίνουν στη χώρα 
τους µετά το αποτυχηµένο πραξικόπηµα, ζητούν άσυλο, όπως συνέβη στην Ελλάδα και στη Γερµανία. Ένα 
από τα µέσα πίεσης που η Άγκυρα χρησιµοποιεί, λοιπόν, είναι και η «απειλή» ότι θα ανοίξει εκ νέου τους 
θαλάσσιους δρόµους για τους πρόσφυγες στο Αιγαίο, πληµµυρίζοντας την Ελλάδα και την Ευρώπη µε ε-
κατοντάδες χιλιάδες απελπισµένους ανθρώπους. Προς το παρόν κάτι τέτοιο δεν έχει συµβεί, ωστόσο η α-
νησυχία παραµένει αυξηµένη.

Ο παράγοντας «Τουρκία»

Ελλάδα σε άλλα κράτη-µέλη της Ε.Ε. έφταναν 
τις 8.846. Υπογραµµίζεται, δε, ότι το 2016 ο 
συνολικός αριθµός των αιτούντων άσυλο στην 
Ελλάδα έφτασε τα 51.091 άτοµα, από 13.195 το 
2015, ενώ οι αιτήσεις ασύλου µόνο τον Ιανου-
άριο του 2017 έφτασαν τις 6.346. Όσον αφορά 
τις χώρες προέλευσης των αιτούντων άσυλο, οι 
περισσότεροι για το 2016 προέρχονται από τη 
Συρία (26.692), ακολουθούµενοι από το Ιράκ 
(4.812), το Πακιστάν (4.695) και το Αφγανιστάν 
(4.371). Τέλος, όσον αφορά το πρόγραµµα επα-
ναπροώθησης µεταναστών στις χώρες προέλευ-
σής τους, παρ’ ότι κατά καιρούς προχωρά, υπάρ-
χουν έντονες ενστάσεις νοµικού και ανθρωπι-
στικού χαρακτήρα, αν και πρέπει να σηµειωθεί 
ότι, προεκλογικής περιόδου βοηθούσης, Γερ-
µανία και Γαλλία απαιτούν οι επαναπροωθή-
σεις µεταναστών να επιταχυνθούν, ακόµα και 
για περιπτώσεις που έχει υποβληθεί αίτηση α-
σύλου και δεν έχει ολοκληρωθεί η επεξεργα-
σία της.

Αποσυμπίεση 
Μεσοσπονδύλιου Δίσκου 
Στην Get Healthier, χάρη στις συντονισμένες προσπά-
θειες μιας ομάδας κορυφαίων ιατρών και μηχανικών 
ιατρικών οργάνων, εφαρμόζουμε τις τελευταίες ε-
ξελίξεις της βιοτεχνολογίας για να προσφέρουμε μη 
χειρουργική, μη επεμβατική Αποσυμπίεση του Μεσο-
σπονδύλιου Δίσκου. Πρόκειται για μια απόλυτα ασφαλή 
και αποτελεσματική διαδικασία, χωρίς φάρμακα, ενέσεις, χει-
ρουργεία και αναισθησία, η οποία πραγματοποιείται σε ειδικό θεραπευτικό κρεβάτι που 
ελέγχεται από ηλεκτρονικό υπολογιστή. Έτσι, δίνουμε λύσεις σε συχνές επώδυνες παθή-
σεις όπως οσφυαλγία, ισχιαλγία, κήλη, προβολή δίσκου, αυχενικό σύνδρομο. 

Αναγεννητική Ιατρική - Βλαστοκύτταρα 
Προσφέρουμε μη χειρουργική αντιμετώπιση ορθοπεδικών παθήσεων με τη βοήθεια καινοτόμων 
θεραπειών που βασίζονται στις κατακτήσεις της Αναγεννητικής και Μοριακής Ιατρικής (βλαστοκύτ-
ταρα). Κατ’ αυτό τον τρόπο θεραπεύονται οι ασθενείς που πάσχουν από οστεοαρθρίτιδα γονάτων 
και ισχίων, ρευματοειδή αρθρίτιδα, επώδυνες τενοντίτιδες (περιαρθρίτιδα ώμου, επικονδυλίτιδα, ά-
κανθα πτέρνας κλπ), μυϊκές θλάσεις, κατακλίσεις.

Λ. Κηφισίας 53, Αμπελόκηποι 
τηλ. 210-69.93.527 • www.gethealthier.gr

KENTΡΟ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΑΠΟΣΥΜΠΙΕΣΗΣ 
ΚΑΙ ΑΝΑΓΕΝΝΗΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
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ΜΕ ΕΝΑ ΚΛΙΚ ΣΤΗ ΣΚΕΨΗ ΚΑΙ ΣΤΗ ∆ΡΑΣΗ ΤΟΥ ΓΙΩΡΓΟΥ ΚΥΡΤΣΟΥ

Η 
Ε.Ε. συνδυάζει σε αυτή 
τη φάση καλές οικονοµι-
κές επιδόσεις µε την πο-
λιτική αστάθεια, που έχει 
και χαρακτηριστικά κρί-
σης στρατηγικής. Το κρί-

σιµο ερώτηµα είναι εάν οι καλές οικονοµικές 
επιδόσεις της Ευρωζώνης και της Ε.Ε. στο σύ-
νολό της θα αµφισβητηθούν από τις πολιτικές ε-
ξελίξεις στη διάρκεια των επόµενων µηνών.

Η Λευκή Βίβλος
Ο πρόεδρος της Ευρωπαϊκής Επιτροπής κ. Γι-
ούνκερ παρουσίασε στην Ολοµέλεια του Ευρω-
παϊκού Κοινοβουλίου, στις Βρυξέλλες, τη λεγό-
µενη Λευκή Βίβλο για το µέλλον της Ευρώπης. 
Οι προτάσεις του κ. Γιούνκερ αποτελούν ένα ά-
θροισµα σεναρίων και δεν δεσµεύουν την Ευ-
ρωπαϊκή Επιτροπή σε οποιαδήποτε στρατηγική 
σε βάθος χρόνου. Το πρώτο σενάριο στηρίζεται 
στην εκτίµηση ότι η Ε.Ε. µπορεί να συνεχίσει, 
σε γενικές γραµµές, τη σηµερινή της πορεία. Το 
δεύτερο σενάριο προβλέπει τον περιορισµό της 
διαδικασίας της ευρωπαϊκής ολοκλήρωσης στη 
λειτουργία της ενιαίας αγοράς. Το τρίτο σενά-
ριο δίνει τη δυνατότητα στα κράτη-µέλη που θέ-
λουν να κάνουν περισσότερα να προχωρήσουν 
αφήνοντας πίσω τα κράτη-µέλη που διστάζουν 
να αναλάβουν νέες υποχρεώσεις. Το τέταρτο 
σενάριο στηρίζεται στην αντίληψη ότι η Ε.Ε. 
θα µπορούσε, υπό προϋποθέσεις,   να κάνει λι-
γότερα, αλλά µε πιο αποτελεσµατικό τρόπο. Το 
πέµπτο σενάριο είναι το πιο φιλόδοξο, µε την 
έννοια ότι ανοίγει τον δρόµο σε περισσότερες 
δράσεις, που θα έχουν την υποστήριξη όλων 
των κρατών-µελών της Ε.Ε.

Ο κ. Γιούνκερ, όταν ξεκινούσε την πενταετή 
θητεία του στην προεδρία της Ευρωπαϊκής Ε-
πιτροπής, υπογράµµιζε σε κάθε ευκαιρία ότι η 
σύνθεση της Ευρωπαϊκής Επιτροπής ήταν πο-
λιτική, εφόσον ο ίδιος είχε θέσει µεγάλους στό-
χους γι’ αυτήν. Στην παρέµβασή του στην Ολο-
µέλεια του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου αυτή την 
εβδοµάδα στις Βρυξέλλες επανέλαβε πρόσφατη 
δήλωσή του, σύµφωνα µε την οποία δεν πρό-
κειται να διεκδικήσει την επανεκλογή του στην 
προεδρία της Ευρωπαϊκής Επιτροπής στο τέλος 
της πενταετίας. ∆είχνει απογοητευµένος µε την 
εξέλιξη των πραγµάτων, ενώ η λεγόµενη Λευκή 
Βίβλος ανέδειξε την πολιτική αδυναµία της Ευ-
ρωπαϊκής Επιτροπής µετά το Brexit και την 
κρίση στρατηγικής την οποία διέρχεται η Ε.Ε. 
Ουσιαστικά ο κ. Γιούνκερ δεν έκανε συγκεκρι-
µένη πρόταση εκ µέρους της Ευρωπαϊκής Επι-
τροπής αλλά παρουσίασε πέντε βασικά σενάρια 
περιµένοντας να εκδηλωθεί πρωτοβουλία σε ε-
πίπεδο Συµβουλίου και να επικυρωθεί στη συ-
νέχεια από το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο.

Η υποβάθµιση του ρόλου της Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής δεν είναι θετική εξέλιξη για την Ελ-
λάδα, εφόσον ο συγκεκριµένος θεσµός στηρίζει 
µε συνέπεια τη χώρα µας στην προσπάθειά της 
να αντιµετωπίσει τη µεγάλης διάρκειας οικονο-
µική και κοινωνική κρίση.

Πολωνική αµφισβήτηση
Την εικόνα της αστάθειας των ευρωπαϊκών θε-
σµών συµπληρώνει η αντίρρηση της κυβέρνη-
σης της Πολωνίας στην ανανέωση της παραµο-
νής του πρώην πρωθυπουργού της χώρας Ντό-

Η Ε.Ε. ΣΕ ΠΕΡΙΟ∆Ο 
ΑΣΤΑΘΕΙΑΣ
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ναλντ Τουσκ στην προεδρία του Ευρωπαϊκού 
Συµβουλίου για άλλους 30 µήνες, µέχρι τα τέλη 
του 2019.

Ο ισχυρός άνδρας της Πολωνίας κ. Καζίν-
σκι, ο οποίος ηγείται του σκληρού δεξιού κόµ-
µατος που βρίσκεται στην εξουσία, έχει κηρύ-
ξει προσωπικό πόλεµο στον κεντροδεξιό πρώην 
πρωθυπουργό κ. Τουσκ µε το σκεπτικό ότι ήταν 
πρωθυπουργός της Πολωνίας όταν έχασε τη ζωή 
του σε αεροπορικό δυστύχηµα ο τότε Πρόεδρος 
της ∆ηµοκρατίας, δίδυµος αδελφός του κ. Κα-
ζίνσκι. Στην αντίληψη του τελευταίου υπήρξαν 
ρωσικές ευθύνες στην πτώση του προεδρικού α-
εροσκάφους, τις οποίες κάλυψε η τότε κυβέρ-
νηση υπό τον κ. Τουσκ.

Με βάση τις συνθήκες, οι αντιρρήσεις της 
Πολωνίας δεν αρκούν για να µην ανανεωθεί 
η θητεία του κ. Τουσκ στην προεδρία του Ευ-
ρωπαϊκού Συµβουλίου, εφόσον η απόφαση θα 
παρθεί µε ειδική πλειοψηφία. Το τελευταίο 
όµως πράγµα που θα ήθελαν οι «27» είναι µια 
διάσπαση µεταξύ των µεγάλων χωρών της Ευ-
ρωζώνης –της Γερµανίας, της Γαλλίας, της Ιτα-
λίας και της Ισπανίας– οι οποίες υποστηρίζουν 
την υποψηφιότητα Τουσκ και της Πολωνίας και 
ορισµένων άλλων χωρών της Ε.Ε. που µπορεί να 
εναντιωθούν σε αυτήν. Η διαµάχη που έχει ξε-
σπάσει γύρω από το µέλλον του κ. Τουσκ επιβε-
βαιώνει ότι οι «27» δεν είναι ενωµένοι στη µετα-
Brexit εποχή, γεγονός που ενισχύει την αβεβαι-
ότητα σε ό,τι αφορά τις µελλοντικές εξελίξεις.

Εκλογικές δοκιµασίες
Την κατάσταση περιπλέκουν οι δύσκολες εκλο-
γικές δοκιµασίες του επόµενου εξαµήνου. Ο ε-
κλογικός κύκλος ανοίγει µε τις βουλευτικές ε-
κλογές που θα πραγµατοποιηθούν στην Ολλαν-
δία στις 15 Μαρτίου.

Οι δηµοσκόποι και οι αναλυτές προεξο-
φλούν µια καλή εµφάνιση του ακροδεξιού Κόµ-
µατος για την Ελευθερία του κ. Βίλντερς. Εκτι-
µούν ότι θα έρθει πρώτο ή δεύτερο σε ψήφους 
και µπορεί να ελέγξει µέχρι 30 βουλευτικές 
έδρες, επί συνόλου 150. Από τα άλλα 14 κόµ-

Η Λευκή Βίβλος 
του κ. Γιούνκερ είναι ένα 
άθροισµα σεναρίων χωρίς 
συγκεκριµένη στρατηγική.

Σε περίπτωση επικράτησης 
της κ. Λεπέν στις προεδρικές 
εκλογές της Γαλλίας, είναι 
πιθανό να υπάρξουν capital 
controls, όπως στην Ελλάδα 
το καλοκαίρι του 2015.

Κανείς δεν µπορεί να προβλέψει τη στρατηγική 
που θα επιλέξουν οι ηγέτες της.

µατα που είναι πιθανό να εκπροσωπηθούν στη 
Βουλή της Ολλανδίας, κανένα δεν θέλει να συ-
νεργαστεί µε το κόµµα του κ. Βίλντερς και όλα 
δείχνουν ότι θα υπάρξει ένας νέος κυβερνητι-
κός συνασπισµός γύρω από τους Φιλελεύθε-
ρους του σηµερινού πρωθυπουργού κ. Ρούτε.

∆εν υπάρχει, λοιπόν, ζήτηµα πολιτικής α-
στάθειας στην Ολλανδία, γι’ αυτό και το ∆ηµό-
σιο της συγκεκριµένης χώρας καλύπτει τις α-
νάγκες χρηµατοδότησής του µε αρνητικά επι-
τόκια, όπως το γερµανικό. Μια καλή εµφάνιση 
όµως της ολλανδικής ακροδεξιάς µπορεί να ε-
νισχύσει την πολιτική δυναµική της Μαρίν 
Λεπέν, προέδρου του ακροδεξιού Εθνικού 
Μετώπου, η οποία διεκδικεί την προεδρία της 
Γαλλικής ∆ηµοκρατίας. Οι προεδρικές εκλο-
γές θα διεξαχθούν στη Γαλλία σε δύο γύρους, 
τον Απρίλιο και τον Μάιο, µε την κ. Λεπέν να 
καταγράφει δηµοσκοπικά ποσοστά 26%-28% 
στον πρώτο γύρο, τα οποία της εξασφαλίζουν 
την πρώτη θέση. Σύµφωνα µε τις ίδιες εκτιµή-

σεις, πρόκειται να ηττηθεί στον κρίσιµο δεύ-
τερο γύρο –πιθανότατα από τον φιλελεύθερο 
υποψήφιο κ. Μακρόν–, αλλά, όπως µας διδά-
σκουν το Brexit και η εκλογή του Ντόναλντ 
Τραµπ στην προεδρία των ΗΠΑ, δεν υπάρ-
χουν ασφαλείς, σε ό,τι αφορά τις προγνώσεις, 
δηµοσκοπήσεις.

Σενάριο διάλυσης
Σε περίπτωση επικράτησης της κ. Λεπέν στις 
προεδρικές εκλογές της Γαλλίας θα επέλθει η 
διάλυση της Ευρωζώνης και της ίδιας της Ε.Ε. 
Στόχος της προέδρου του Εθνικού Μετώπου 
είναι να βγάλει τη Γαλλία από την Ευρωζώνη 
σε διάστηµα έξι µηνών. Η αντίδραση των αγο-
ρών θα είναι βίαιη σε περίπτωση επικράτησης 
της κ. Λεπέν και οι περισσότεροι αναλυτές προ-
βλέπουν ότι θα φτάσουµε σε ακραίες καταστά-
σεις, µε την επιβολή capital controls στη Γαλλία 
µε τη µέθοδο που εφαρµόστηκε στην Ελλάδα 
το καλοκαίρι του 2015. Οι πιο απαισιόδοξοι ε-
κτιµούν ότι θα υπάρξει πτώχευση του γαλλικού 
∆ηµοσίου, εφόσον οι πιστωτές του δεν πρόκει-
ται να δεχτούν τη µετατροπή του χρέους από 
ευρώ σε γαλλικό φράγκο, το οποίο θα υποτι-
µηθεί για να γίνει η γαλλική οικονοµία πιο α-
νταγωνιστική. Το πέρασµα της Γαλλίας από το 
ευρώ σε εθνικό νόµισµα, εάν τελικά πραγµατο-
ποιηθεί, θα προκαλέσει ένα ντόµινο, µε την Ιτα-
λία και την Ισπανία να προσφεύγουν και αυτές 
στο εθνικό τους νόµισµα, για να αντέξουν τις οι-
κονοµικές πιέσεις που θα προκαλέσουν οι εξε-
λίξεις στη Γαλλία.

Η αβεβαιότητα σε ό,τι αφορά τις εξελίξεις 
στη Γαλλία συνδυάζεται το τελευταίο διάστηµα 
και µε την έντονη αµφισβήτηση της κυριαρ-
χίας των Χριστιανοδηµοκρατών και της κ. Μέρ-
κελ στη Γερµανία. Ο κ. Σουλτς πέρασε µε επιτυ-
χία από τη θέση του προέδρου του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου στην ηγεσία του κόµµατος των 
Γερµανών Σοσιαλδηµοκρατών και σύµφωνα µε 
ορισµένες δηµοσκοπήσεις το κόµµα του έχει α-
ποκτήσει προβάδισµα έναντι του Χριστιανοδη-
µοκρατικού Κόµµατος ενόψει των εκλογών του 
Σεπτεµβρίου.

Ο κ. Σουλτς επιχειρεί πολιτική στροφή 
προς τα αριστερά και αµφισβητεί την οικονο-
µική στρατηγική που χάραξαν οι Σοσιαλδη-
µοκράτες το 2003, όταν καγκελάριος ήταν ο κ. 
Σρέντερ, και στη συνέχεια εφάρµοσαν µε εντυ-
πωσιακή επιτυχία οι κυβερνήσεις Μέρκελ. Η 
στρατηγική αυτή εξασφάλισε τη µετατροπή της 
Γερµανίας στον οικονοµικό γίγαντα της Ευρω-
ζώνης, αλλά προκάλεσε µεγάλες κοινωνικές τρι-
βές, εφόσον το 16% των Γερµανών ζει σε συν-
θήκες φτώχειας. Ο κ. Σουλτς υπόσχεται ότι σε 
περίπτωση που εκλεγεί καγκελάριος θα αντιµε-
τωπίσει µε µεγαλύτερη αποτελεσµατικότητα τα 
κοινωνικά προβλήµατα.

Η καγκελάριος Μέρκελ έχει να αντιµετω-
πίσει και τον συνδυασµό αυξηµένου πληθω-
ρισµού και εξαιρετικά χαµηλών επιτοκίων για 
τις αποταµιεύσεις που έχει φέρει η πολιτική 
της ποσοτικής χαλάρωσης που εφαρµόζει η 
Ευρωπαϊκή Κεντρική Τράπεζα. Ο πληθωρι-
σµός στη Γερµανία ξεπέρασε ήδη το 2%, που 
θεωρείται το όριο ασφαλείας, ενώ οι αποταµι-
ευτές και κυρίως οι συνταξιούχοι διαµαρτύρο-
νται για την εξαιρετικά χαµηλή απόδοση των 
καταθέσεών τους.



Όρος επιβίωσης η παραμονή της Ελλάδος στη ζώνη του ευρώ
Σε ένα διαρκώς μεταβαλλόμενο παγκοσμιοποιημένο περιβάλλον, η οικονομική και 
νομισματική σταθερότητα που προσφέρει στα μέλη της η ζώνη του ευρώ είναι για την 
ελληνική οικονομία ασπίδα προστασίας απέναντι σε απρόβλεπτους κινδύνους. Όπως 
μάλιστα έδειξε η εμπειρία του περασμένου έτους με την απροσδόκητη εμφάνιση πολ-
λών εξωγενών διαταραχών στην πολιτική και στην οικονομία, η ευρωζώνη μπόρεσε να 
απορροφήσει τους κραδασμούς και να αποτρέψει τη διάχυση των αρνητικών επιπτώσε-
ών τους στις οικονομίες των χωρών-μελών. Για την Ελλάδα, η ενεργός συμμετοχή της 
στη ζώνη του ευρώ είναι επιτακτικά αναγκαία για λόγους οικονομικούς, κοινωνικούς 
και εθνικούς. Είναι όρος επιβίωσης της χώρας σε ένα ταραγμένο ευρωπαϊκό και δι-
εθνές περιβάλλον. Λειτουργεί ως άγκυρα όχι μόνο οικονομικής, αλλά και κοινωνικής 
και πολιτικής σταθερότητας. Και δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι στο διάβα της ιστορίας καμία 
άλλη χώρα δεν έλαβε τόσο μεγάλη οικονομική στήριξη όσο η Ελλάδα, κάτι το οποίο δεν 
θα ήταν δυνατόν εκτός ευρωζώνης. 
Η αξιόπιστη εφαρμογή του υφιστάμενου προγράμματος, το οποίο χρηματοδοτείται 
γενναιόδωρα από τα κράτη-μέλη της ζώνης του ευρώ και περιέχει δράσεις που βελτι-
ώνουν την ανταγωνιστικότητα και το αξιόχρεο της ελληνικής οικονομίας, διαμορφώνει 
τις κατάλληλες συνθήκες για την επαναφορά της χώρας σε αναπτυξιακή τροχιά και την 
ισότιμη συμμετοχή της στις ευρωπαϊκές διαδικασίες αντιμετώπισης των κραδασμών και 
βελτίωσης της αρχιτεκτονικής της ευρωζώνης. 
Η Τράπεζα της Ελλάδος εκτιμά ότι, αν οι εταίροι, οι θεσμοί και η ελληνική κυβέρνηση 
επιδείξουν ευελιξία και ρεαλισμό, είναι εφικτό να υπάρξει ουσιαστική πρόοδος στο 
αμέσως προσεχές διάστημα. Η απόφαση του Eurogroup της 20ής Φεβρουαρίου για 
επανέναρξη των διαπραγματεύσεων με τους θεσμούς δείχνει τη βούληση της ελλη-
νικής κυβέρνησης και των εταίρων να συνεχίσουν την προσπάθεια για συναινετική 
υπέρβαση των διαφορών. Αν όμως οι διαπραγματεύσεις παραταθούν χωρίς προοπτική 
ταχείας επίτευξης συμφωνίας, η χώρα θα εισέλθει σε ένα νέο κύκλο αβεβαιότητας, επι-
δείνωσης των σχέσεων με τους εταίρους-δανειστές και εγκλωβισμού της οικονομίας 
σε στασιμότητα.

ΑΝΑΚΟΠΗ ΤΗΣ ΥΦΕΣΗΣ ΤΟ 2016, ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟ 2017
Τα δύο τελευταία χρόνια η ελληνική οικονομία επέδειξε αξιοσημείωτες αντοχές:
Το 2015, το ΑΕΠ μειώθηκε μόλις κατά 0,2% παρά τις ιδιαίτερα δυσμενείς συνθήκες που 
επικράτησαν κατά κύριο λόγο το πρώτο εξάμηνο, όταν κορυφώθηκε η αβεβαιότητα ως 
προς τη θέση της χώρας στη ζώνη του ευρώ, αλλά και το δεύτερο εξάμηνο, όταν επιβλή-
θηκαν οι αυστηροί – τουλάχιστον στην πρώτη φάση τους – περιορισμοί στις τραπεζικές 
συναλλαγές και στην κίνηση κεφαλαίων.
Το 2016, η ύφεση το πρώτο εξάμηνο ήταν ηπιότερη του αναμενομένου και η οικονομία 
παρουσίασε θετικό ρυθμό ανάπτυξης το δεύτερο εξάμηνο του έτους. Συνολικά για το 
2016, το ΑΕΠ σε σταθερές τιμές έτους 2010 αυξήθηκε κατά 0,3%, οι αποπληθωριστικές 
πιέσεις συγκρατήθηκαν, η απασχόληση ενισχύθηκε και μειώθηκε η ανεργία, αν και 
παραμένει πολύ υψηλή.
Η πορεία αυτή αποτελεί ισχυρή ένδειξη ότι υπάρχουν αποθέματα αναπτυξιακού δυνα-
μικού, τα οποία, μετά από μια μακρά περίοδο αδράνειας και απραξίας, είναι έτοιμα να 
ενεργοποιηθούν όταν διαμορφωθούν οι κατάλληλες συνθήκες. Εξάλλου, παρά τα λάθη 
και τις οπισθοδρομήσεις, παρά το σημαντικό οικονομικό και κοινωνικό κόστος της κρί-
σης, τα προγράμματα οικονομικής προσαρμογής που εφαρμόστηκαν τα τελευταία χρόνια 
επέτυχαν να θεραπεύσουν συσσωρευμένες παθογένειες και διαρθρωτικές ατέλειες, 
επιτρέποντας με αυτόν τον τρόπο τη βελτίωση μεσομακροπρόθεσμα των αναπτυξιακών 
δυνατοτήτων της οικονομίας. Ειδικότερα, πρέπει να σημειωθούν:
η εξάλειψη των δίδυμων ελλειμμάτων, δηλαδή του πρωτογενούς δημοσιονομικού ελ-
λείμματος και του ελλείμματος του ισοζυγίου τρεχουσών συναλλαγών,
η ανάκτηση των μεγάλων απωλειών ανταγωνιστικότητας,
η σημαντική αύξηση, σχεδόν διπλασιασμός, των εξαγωγών ως ποσοστό του ΑΕΠ,
η ανακεφαλαιοποίηση και εξυγίανση του τραπεζικού συστήματος,
οι μεταρρυθμίσεις στις αγορές εργασίας και προϊόντων.
Αποτέλεσμα όλων αυτών των αλλαγών είναι η διαφαινόμενη αναδιάρθρωση της οικο-
νομίας στην κατεύθυνση ενός νέου, εξωστρεφούς αναπτυξιακού προτύπου, με έμφαση 
στους τομείς των διεθνώς εμπορεύσιμων αγαθών.
Με αυτά τα δεδομένα, είναι βάσιμο να προβλεφθεί ότι το 2017 ο ρυθμός οικονομικής 
ανόδου θα είναι θετικός (2,5%) και ότι η οικονομία έχει σήμερα τις δυνατότητες να 
περάσει σε μια νέα και πιο υγιή αναπτυξιακή φάση. Ως παράγοντες ώθησης καταγρά-
φονται: (α) η ανοδική πορεία της ιδιωτικής κατανάλωσης, (β) η περαιτέρω ενίσχυση 
των επιχειρηματικών επενδύσεων και η άνοδος των ξένων άμεσων επενδύσεων μέσω 
τόσο των χρηματικών εισροών όσο και της επανεπένδυσης των κερδών πολυεθνικών 
εταιριών και (γ) η αύξηση των εξαγωγών αγαθών.

Δημοσιονομική πολιτική
Το 2016 χαρακτηρίστηκε από τη θεσμοθέτηση μεγάλου αριθμού δημοσιονομικών πα-
ρεμβάσεων, που αφορούσαν κυρίως τη φορολογική και την ασφαλιστική μεταρρύθ-
μιση, καθώς και την καθιέρωση αυτόματου μηχανισμού δημοσιονομικής προσαρμογής. 
Η πρόοδος του νέου προγράμματος χρηματοδοτικής διευκόλυνσης αντικατοπτρίστηκε 
στην επιτυχή κατάληξη της πρώτης αξιολόγησης, την εκταμίευση της δεύτερης δόσης, 
μέρος της οποίας διοχετεύθηκε στην πραγματική οικονομία μέσω της αποπληρωμής 
ληξιπρόθεσμων οφειλών του Δημοσίου, και στην οριστικοποίηση των βραχυπρόθεσμων 
μέτρων για την ελάφρυνση του δημόσιου χρέους. Οι νέες φορολογικές ρυθμίσεις, σε 
συνδυασμό με την εκτεταμένη χρήση των ηλεκτρονικών συναλλαγών, διεύρυναν τη 
φορολογική βάση και συνέβαλαν στη σημαντική αύξηση των δημόσιων εσόδων. 
Με βάση τα διαθέσιμα έως τώρα στοιχεία, το πρωτογενές πλεόνασμα του 2016 ανα-
μένεται να κυμανθεί γύρω από το 2% του ΑΕΠ. Αντίστοιχα, ο στόχος για πρωτογενές 
πλεόνασμα 1,75% του ΑΕΠ το 2017 θεωρείται επιτεύξιμος. Οι όποιες επισφάλειες για 
το ύψος του δημοσιονομικού αποτελέσματος συνδέονται με τη διατήρηση της καλής πο-
ρείας των εσόδων, τη συγκράτηση των μη παραγωγικών δημόσιων δαπανών, κυρίως 
όμως με την άμεση ολοκλήρωση της δεύτερης αξιολόγησης, επειδή αυτό επηρεάζει 
καταλυτικά τις μακροοικονομικές εξελίξεις. Συνδέονται επίσης με την αβεβαιότητα της 
επίτευξης των προβλεπόμενων εσόδων του Ενιαίου Φορέα Κοινωνικής Ασφάλισης 
(ΕΦΚΑ), λόγω της αλλαγής του τρόπου υπολογισμού των ασφαλιστικών εισφορών των 
ελεύθερων επαγγελματιών.

Τραπεζικό σύστημα και επιχειρήσεις ιδιωτικής ασφάλισης
Οι πιέσεις που δέχθηκε το τραπεζικό σύστημα το 2015 υποχώρησαν το 2016. Κατα-
γράφηκε μικρή επιστροφή καταθέσεων και αποθησαυρισμένων τραπεζογραμματίων, 
επαναπατρισμός κεφαλαίων και μερική αποκλιμάκωση των τραπεζικών επιτοκίων. Οι 
δείκτες κεφαλαιακής επάρκειας διατηρήθηκαν υψηλοί, μετά την επιτυχημένη ανακε-
φαλαιοποίηση με τη συμμετοχή κυρίως ιδιωτών στο τέλος του 2015, και οι τράπεζες 
διατήρησαν μια ιδιαιτέρως συντηρητική πολιτική προβλέψεων. Περαιτέρω, με βάση τα 
στοιχεία του β  ́και γ  ́τριμήνου του 2016, οι τράπεζες επέστρεψαν, έστω και οριακά, 
στην προ φόρων κερδοφορία. Παράλληλα, η τάση απομόχλευσης στα στοιχεία ενεργη-
τικού διατηρείται, κυρίως λόγω της πώλησης θυγατρικών στο πλαίσιο της εφαρμογής 
σχεδίων αναδιάρθρωσης. Είναι όμως αξιοσημείωτο ότι ο ετήσιος ρυθμός χρηματοδό-
τησης προς τις επιχειρήσεις εμφάνισε για πρώτη φορά, μετά από μια πολυετή πτωτική 
πορεία, σημάδια σταθεροποίησης.
Η πτωτική τάση στα μη εξυπηρετούμενα ανοίγματα (ΜΕΑ) συνεχίστηκε και στο δ  ́τρί-
μηνο 2016. Στο τέλος του 2016 τα ΜΕΑ ήταν 106,3 δισεκ. ευρώ, από 107,6 δισεκ. ευρώ 
στο τέλος του γ  ́τριμήνου. Αυτό σημαίνει ότι το τραπεζικό σύστημα συνολικά και για 
το δ  ́τρίμηνο του 2016 επέτυχε το στόχο μείωσης των ΜΕΑ που είχε συμφωνήσει η 
Τράπεζα της Ελλάδος από κοινού με την Ευρωπαϊκή Κεντρική Τράπεζα (ΕΚΤ). Η μείωση 
αυτή επιτεύχθηκε κυρίως λόγω της εφαρμογής πιο αποτελεσματικών ρυθμίσεων που 

επανέφεραν ληξιπρόθεσμες οφειλές σε κατάσταση κανονικής εξυπηρέτησης, καθώς 
και λόγω διαγραφής μη εισπράξιμων οφειλών.
Το συσσωρευμένο υπόλοιπο των μη εξυπηρετούμενων ανοιγμάτων, αν και εμφάνισε 
τάσεις σταθεροποίησης και μικρής υποχώρησης, παραμένει ωστόσο η σημαντικότερη 
πηγή κινδύνου για την ευστάθεια του εγχώριου χρηματοπιστωτικού συστήματος και τρο-
χοπέδη (μαζί με τη μεγάλη συρρίκνωση της καταθετικής βάσης) για τη χρηματοδότηση 
της οικονομίας και τη διαμεσολαβητική λειτουργία των τραπεζών.
Είναι θετικό ότι έχουν γίνει αρκετά βήματα σε επίπεδο νομοθετικών πρωτοβουλιών, 
ρυθμιστικού πλαισίου αλλά και ενεργειών των τραπεζών στην κατεύθυνση της αντι-
μετώπισης του προβλήματος. Οι πλέον πρόσφατες εξελίξεις αφορούν: το ρυθμιστικό 
πλαίσιο αδειοδότησης και εποπτείας των εταιριών διαχείρισης ή απόκτησης απαιτήσε-
ων, τον εκσυγχρονισμό του πτωχευτικού δικαίου, τη στροφή των τραπεζών στη διε-
νέργεια ρυθμίσεων μακροπρόθεσμου χαρακτήρα και την υποχρέωση των τραπεζών 
να επιτυγχάνουν συγκεκριμένους επιχειρησιακούς στόχους ως προς τη διαχείριση των 
μη εξυπηρετούμενων δανείων τους. Στόχος είναι η μείωση των μη εξυπηρετούμενων 
δανείων σχεδόν κατά 40 δισεκ. ευρώ μέχρι το τέλος του 2019. Η μεγαλύτερη συμβολή 
στη μείωση εκτιμάται ότι θα προέλθει από το χαρτοφυλάκιο επιχειρηματικών δανείων, 
ενώ συνολικά η επίτευξη του στόχου θα προσεγγιστεί αρχικά μέσω μακροπρόθεσμων 
ρυθμίσεων, οριστικών διευθετήσεων, επιλεκτικών διαγραφών δανείων και ρευστο-
ποίησης εξασφαλίσεων, ενώ οι πωλήσεις δανείων εκτιμάται ότι θα αποκτήσουν με-
γαλύτερη βαρύτητα ιδίως από το 2019. Επισημαίνεται ωστόσο ότι για την επίτευξη του 
στόχου αυτού θα πρέπει να επιλυθούν αρκετές ακόμη νομικές και άλλες εκκρεμότητες, 
όπως: (α) ο εξωδικαστικός συμβιβασμός, (β) η νομική προστασία στελεχών τραπεζών, 
δημόσιων φορέων και ειδικών εκκαθαρίσεων που εμπλέκονται σε διαδικασίες αναδι-
άρθρωσης εταιρικών χρεών, (γ) η λογιστική/φορολογική αντιμετώπιση των ζημιών που 
θα προκύψουν από πωλήσεις ή διαγραφές δανείων και (δ) η καθιέρωση ηλεκτρονικού 
συστήματος πλειστηριασμών.
Οι εκκρεμότητες αυτές, σε συνδυασμό με την αβεβαιότητα που συνδέεται με την αργή 
εξέλιξη των διαπραγματεύσεων με τους θεσμούς για την περάτωση της δεύτερης 
αξιολόγησης, θέτουν σε κίνδυνο την επίτευξη του παραπάνω στόχου. Παρά τη μείωση 
του όγκου των μη εξυπηρετούμενων δανείων το 2016, φαίνεται ότι τον πρώτο μήνα 
του 2017 υπήρξε επιτάχυνση της εισροής νέων μη εξυπηρετούμενων ανοιγμάτων και 
μείωση της ανταπόκρισης των οφειλετών στις προτεινόμενες ρυθμίσεις. Παράλληλα, 
εμφανίζεται εκ νέου ένα κλίμα πρόσφορο για τους στρατηγικούς κακοπληρωτές, αφού 
η εσκεμμένη αθέτηση των δανειακών υποχρεώσεων δεν επιφέρει τις προβλεπόμενες 
κυρώσεις. Αυτές οι εξελίξεις καθιστούν, κατά μείζονα λόγο, σημαντική την αποκλιμά-
κωση των μη εξυπηρετούμενων δανείων, αφού θα επιφέρει πολλαπλασιαστικά οφέλη 
για τις τράπεζες και την πραγματική οικονομία: βελτίωση της ποιότητας του χαρτοφυ-
λακίου των τραπεζών, αύξηση της ρευστότητας και μείωση του χρηματοοικονομικού 
κινδύνου των τραπεζών και επομένως του κόστους χρηματοδότησής τους, αύξηση 
της προσφοράς αλλά και της ζήτησης δανείων και αναδιάρθρωση του παραγωγικού 
προτύπου της εγχώριας οικονομίας μέσω της απελευθέρωσης πόρων που θα χρηματο-
δοτήσουν παραγωγικές επενδύσεις.
Όσον αφορά τις επιχειρήσεις ιδιωτικής ασφάλισης, οι σημαντικότερες εξελίξεις το 2016 
αφορούσαν την ενσωμάτωση στην ελληνική έννομη τάξη της Οδηγίας για τη Φερεγ-
γυότητα ΙΙ και τη διενέργεια σε ευρωπαϊκό επίπεδο άσκησης προσομοίωσης ακραίων 
καταστάσεων. Η προσαρμογή του κλάδου κρίνεται σε γενικές γραμμές ικανοποιητική 
και, παρά το δυσμενές οικονομικό περιβάλλον που προφανώς έχει επηρεάσει αρνητικά 
τα μεγέθη παραγωγής ασφαλίστρων, η ασφαλιστική αγορά εμφανίζει επάρκεια κεφα-
λαίων καλής ποιότητας. Ωστόσο, δεν δικαιολογείται εφησυχασμός, αφού οι προκλήσεις 
από τις μακροοικονομικές εξελίξεις, τα χαμηλά επιτόκια και την αναζήτηση υψηλών 
αποδόσεων είναι μεγάλες. Συνεπώς, οι διοικήσεις των επιχειρήσεων ιδιωτικής ασφά-
λισης οφείλουν να συνεχίσουν να δίνουν έμφαση στη βελτίωση των δομών εταιρικής 
διακυβέρνησης, την εκπαίδευση του προσωπικού τους και τη διαφάνεια μέσω της 
δημοσιοποίησης, με ευθύνη των διοικητικών συμβουλίων τους, των στοιχείων για τη 
φερεγγυότητα και τη χρηματοοικονομική κατάσταση.

ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ
Άμεση θετική κατάληξη της δεύτερης αξιολόγησης
Τόσο η Τράπεζα της Ελλάδος όσο και οι διεθνείς οργανισμοί προβλέπουν θετικό και 
ισχυρό ρυθμό αύξησης του ΑΕΠ για το 2017. Βασική προϋπόθεση για την πραγματο-
ποίηση των ευοίωνων αυτών προβλέψεων είναι η έγκαιρη και αποτελεσματική εφαρ-
μογή του τρέχοντος προγράμματος χρηματοδοτικής διευκόλυνσης 2015-2018, που θα 
σηματοδοτήσει την επιστροφή στην κανονικότητα. Γι’ αυτό, όπως ήδη έχει αναφερθεί, 
επείγει η επιτυχής κατάληξη της δεύτερης αξιολόγησης, που θα έχει συγκεκριμένες 
θετικές επιδράσεις:
εξασφαλίζει τη χρηματοδότηση των δανειακών αναγκών του Δημοσίου και την απρό-
σκοπτη εκτέλεση του Προϋπολογισμού του 2017,
δρομολογεί, σε συνδυασμό με την ολοκλήρωση της ανάλυσης βιωσιμότητας του δημό-
σιου χρέους, την ένταξη των ελληνικών κρατικών ομολόγων στο πρόγραμμα ποσοτικής 
χαλάρωσης της ΕΚΤ,
εξασφαλίζει με τον τρόπο αυτό την υποχώρηση του κόστους χρηματοδότησης της 
πραγματικής οικονομίας, με σημαντικά οφέλη για την ανάταξη της ιδιωτικής οικονομίας,
αποκαθιστά την εμπιστοσύνη των καταθετών και επιτρέπει την περαιτέρω έως την 
πλήρη άρση των περιορισμών στις τραπεζικές συναλλαγές και στην κίνηση κεφαλαίων, 
συμβάλλοντας στην τόνωση του εξαγωγικού τομέα της οικονομίας,
βελτιώνει την εμπιστοσύνη των διεθνών αγορών και των διεθνών επενδυτών στις 
προοπτικές ανάπτυξης της ελληνικής οικονομίας και επιτρέπει την πρόσβαση των ελ-
ληνικών επιχειρήσεων στις διεθνείς κεφαλαιαγορές,
δίνει νέα ώθηση στη μεταρρυθμιστική προσπάθεια, με γνώμονα την ολοκλήρωση της 
διαδικασίας αναδιάρθρωσης της οικονομίας στην κατεύθυνση ενός νέου, εξωστρεφούς 
αναπτυξιακού προτύπου, και
ενισχύει την πολιτική και οικονομική σταθερότητα.

Επιτάχυνση των μεταρρυθμίσεων
Εκτιμήσεις του ΟΟΣΑ και της Τράπεζας της Ελλάδος οδηγούν στο συμπέρασμα ότι οι 
μεταρρυθμίσεις αυξάνουν θεαματικά τις αναπτυξιακές δυνατότητες. Σύμφωνα με τον 
ΟΟΣΑ, οι μεταρρυθμίσεις που εφαρμόστηκαν στην Ελλάδα την περίοδο 2010-2016, σε 
συνδυασμό με αυτές που πρόκειται να εφαρμοστούν στο πλαίσιο του προγράμματος, 
αναμένεται, των άλλων παραγόντων τηρουμένων σταθερών, να αυξήσουν το πραγματι-
κό ΑΕΠ κατά 13% περίπου την επόμενη δεκαετία.
Την εκτίμηση αυτή του ΟΟΣΑ επιβεβαιώνουν και συναφείς αναλύσεις της Τράπεζας της 
Ελλάδος, από τις οποίες προκύπτει ότι η κυριότερη επίδραση των μεταρρυθμίσεων 
αφορά την ταχύτερη άνοδο της συνολικής παραγωγικότητας των συντελεστών παρα-
γωγής.
Αναγκαία βεβαίως προϋπόθεση για να προκύψουν τα θετικά αποτελέσματα για την 
οικονομία είναι η αξιόπιστη και χωρίς καθυστερήσεις ολοκλήρωση των μεταρρυθ-
μίσεων που έχουν συμφωνηθεί. Αν εκπληρωθούν μόνο τα 2/3 των μεταρρυθμίσεων 
στις αγορές υπηρεσιών και εργασίας σε ορίζοντα πενταετίας, τα σωρευτικά οφέλη από 
τις μεταρρυθμίσεις τα τρία πρώτα χρόνια της υλοποίησής τους εκτιμάται ότι είναι κατά 
περίπου 4% του ΑΕΠ μικρότερα σε σύγκριση με την περίπτωση όπου το 100% των απαι-
τούμενων μεταρρυθμίσεων υλοποιείται μέσα σε ορίζοντα πενταετίας.
Αντιμετώπιση του προβλήματος των μη εξυπηρετούμενων δανείων
Οι μεταρρυθμίσεις αναμένεται να επιταχύνουν περαιτέρω την ανάκαμψη και την 
αναδιάρθρωση της οικονομίας. Απαιτείται όμως παράλληλα και βελτίωση της χρημα-
τοδότησης της οικονομίας. Κύρια προϋπόθεση είναι η αποτελεσματική διαχείριση του 
υψηλού αποθέματος των μη εξυπηρετούμενων δανείων, η οποία θα επιδράσει θετικά 

στην οικονομική δραστηριότητα και την παραγωγικότητα μέσα από δύο διαύλους: την 
αύξηση της προσφοράς τραπεζικών δανείων και την αναδιάρθρωση του παραγωγικού 
τομέα. Γι’ αυτό είναι επιτακτική ανάγκη να συμπληρωθεί και να ολοκληρωθεί το σχετικό 
νομοθετικό πλαίσιο το συντομότερο δυνατόν.
Όπως προκύπτει από εκτιμήσεις και μελέτες της Τράπεζας της Ελλάδος, η μείωση 
των μη εξυπηρετούμενων δανείων θα συμβάλει στη μείωση του χρηματοοικονομικού 
κινδύνου των τραπεζών και στην αποκλιμάκωση του κόστους χρηματοδότησής τους, 
καθώς και στην αύξηση της κεφαλαιακής τους επάρκειας. Ως αποτέλεσμα, θα υπάρξει 
σταδιακή αύξηση της προσφοράς δανείων και μείωση του περιθωρίου διαμεσολάβη-
σης και των επιτοκίων δανεισμού για τις επιχειρήσεις και τα νοικοκυριά. Παράλληλα, η 
εξυγίανση των υπερχρεωμένων αλλά βιώσιμων επιχειρήσεων μπορεί να αποτελέσει 
όχημα προσέλκυσης επενδυτικών κεφαλαίων, επιτρέποντας την περαιτέρω τόνωση της 
επενδυτικής ζήτησης. Τέλος, κατά τη διαδικασία εξυγίανσης των μη εξυπηρετούμενων 
δανείων θα απελευθερωθούν παραγωγικοί πόροι, που, εφόσον αναδιανεμηθούν προς 
τις πιο παραγωγικές επιχειρήσεις και κλάδους, θα οδηγήσουν σε αύξηση της συνολικής 
παραγωγικότητας.

ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΚΑΜΨΗ ΤΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ
Το 2016 η ελληνική οικονομία βρέθηκε στο μεταίχμιο μεταξύ ύφεσης και  ανάπτυξης. 
Κατά το 2017 αναμένεται να ανακάμψει, αν και εξακολουθούν να υπάρχουν κίνδυνοι 
για την αναπτυξιακή προοπτική της. Η πρώτη κατηγορία κινδύνων συνδέεται με την 
αστάθεια στο διεθνές περιβάλλον.
Παράμετροι αστάθειας του διεθνούς περιβάλλοντος εντός του οποίου καλείται η ελληνι-
κή οικονομία να λειτουργήσει είναι:
(α) Οι διαδοχικές κρίσιμες εκλογικές αναμετρήσεις και η άνοδος του ευρωσκεπτικισμού 
στην ΕΕ. Μία ενδεχόμενη ενίσχυση των αντιευρωπαϊκών δυνάμεων θα επηρεάσει τις 
αποφάσεις των ηγετών πολλών χωρών της ΕΕ, με κίνδυνο την αποδυνάμωση των συλ-
λογικών θεσμικών οργάνων της.
(β) Οι αβεβαιότητες που συνδέονται με την αλλαγή της εξωτερικής και της οικονομικής 
πολιτικής των ΗΠΑ υπό τη νέα προεδρία και δημιουργούν ασάφεια ως προς το νέο ρόλο 
των ΗΠΑ στον πλανήτη.
(γ) Οι διαφαινόμενες τάσεις ανόδου του εμπορικού προστατευτισμού με παράλληλη 
υστέρηση των ιδιωτικών παραγωγικών επενδύσεων και πτώση του διεθνούς εμπορίου.
(δ) Ενδεχόμενη αρνητική εξέλιξη των προσφυγικών-μεταναστευτικών ροών και απο-
τυχία στη διαχείρισή τους θα μπορούσε να ενδυναμώσει περαιτέρω την ανησυχία της 
κοινής γνώμης σε θέματα ασφάλειας και μετανάστευσης και να αυξήσει τον κίνδυνο 
της κοινωνικής εσωστρέφειας.
(ε) Η επιδείνωση των συνθηκών ασφάλειας διεθνώς, με σημαντικές οικονομικές απώ-
λειες μέσω της μείωσης του εμπορίου, των μεταφορών και του τουρισμού.
(στ) Η γεωπολιτική αστάθεια στην ευρύτερη περιοχή της ΝΑ Μεσογείου.
(ζ) Τέλος, η διαδικασία διαμόρφωσης της νέας ευρωπαϊκής οικονομικής αρχιτεκτονικής 
καθώς θα εξελίσσονται οι διαπραγματεύσεις ΕΕ-Ηνωμένου Βασιλείου που θα οριστικο-
ποιήσουν τις μεταξύ τους σχέσεις στη μετά το Βrexit εποχή.
Οι αβεβαιότητες και οι κίνδυνοι στο εσωτερικό συνδέονται κυρίως με τις καθυστερήσεις 
στην εφαρμογή του προγράμματος, όπως αποτυπώνονται στις δυσχέρειες της δεύτερης 
αξιολόγησης. Αν συνεχιστούν οι καθυστερήσεις στην υλοποίηση του προγράμματος, θα 
δημιουργηθούν σοβαρά προσκόμματα στην προσδοκώμενη ανάπτυξη: θα υπάρξουν 
αρνητικές επιπτώσεις στο κλίμα και θα ανοίξει ένας νέος κύκλος αβεβαιότητας ως προς 
την ολοκλήρωση του προγράμματος. Η αβεβαιότητα θα οξυνθεί αν τελικώς δεν καταστεί 
δυνατή η συμμετοχή των ομολόγων του Ελληνικού Δημοσίου στο πρόγραμμα ποσοτικής 
χαλάρωσης της ΕΚΤ. Τα παραπάνω θα υποσκάψουν την εμπιστοσύνη και θα λειτουργή-
σουν αποτρεπτικά στην προσέλκυση ξένων επενδύσεων, η οποία, όπως αναφέρθηκε, 
αποτελεί αναγκαία προϋπόθεση για την ανάπτυξη.
Κίνδυνοι ανακύπτουν και από τις καθυστερήσεις και την αναβλητικότητα στην εφαρμογή 
μεταρρυθμίσεων που έχουν αποφασιστεί ή από τις στρεβλώσεις στη λειτουργία του 
ανταγωνισμού που ενδέχεται να πλήξουν κρίσιμους τομείς της οικονομίας. Ενδεικτική 
είναι η περίπτωση της αγοράς ηλεκτρικής ενέργειας, όπου, με πρόσφατα νομοθετήματα, 
εισήχθησαν ρυθμίσεις που στρεβλώνουν τη λειτουργία της και δημιουργούν μείζονα 
προβλήματα ακόμα και σε επιχειρήσεις που αποτελούν τον ακρογωνιαίο λίθο του συ-
στήματος παραγωγής ηλεκτρικής ενέργειας.

ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΓΙΑ ΙΣΧΥΡΗ ΚΑΙ ΔΙΑΤΗΡΗΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ
Από τις επιδόσεις του 2016 προκύπτει βάσιμα ότι η πρόβλεψη για ανάκαμψη το 2017 
είναι ρεαλιστική, υπό την αυστηρή προϋπόθεση όμως ότι το πρόγραμμα προσαρμογής 
θα συνεχίσει να εφαρμόζεται χωρίς καθυστερήσεις.
Για να περάσει ωστόσο η οικονομία από την ανάκαμψη σε ισχυρή διατηρήσιμη ανά-
πτυξη, απαιτούνται ενεργητικές μεσοπρόθεσμες πολιτικές με στόχο την εξάλειψη των 
εμποδίων που σήμερα ανακόπτουν την άνοδο και τη δημιουργία ενός περιβάλλοντος 
σταθερότητας που θα ευνοήσει την αναζωπύρωση του επενδυτικού ενδιαφέροντος. Στα 
εμπόδια συγκαταλέγονται:
η υπερφορολόγηση μιας φορολογικής βάσης με μειούμενη φοροδοτική ικανότητα,
το ασταθές και ασαφές φορολογικό και γενικότερο νομικό πλαίσιο προστασίας των 
επενδυτών,
οι γραφειοκρατικές και διοικητικές εμπλοκές, οι οποίες καθυστερούν την πραγματοποί-
ηση επενδύσεων που έχουν ήδη εγκριθεί,
οι μεγάλες καθυστερήσεις στην απονομή της δικαιοσύνης,
η χαμηλή δανειοδοτική ικανότητα του τραπεζικού συστήματος και τα υψηλά επιτόκια 
δανεισμού,
οι περιορισμοί στην κίνηση κεφαλαίων και στις τραπεζικές συναλλαγές και, τέλος,
οι στρεβλώσεις στις αγορές και ιδιαίτερα στην αγορά ηλεκτρικής ενέργειας από ατελέ-
σφορες ρυθμιστικές παρεμβάσεις.
Η άρση των παραπάνω εμποδίων θα πρέπει να αποτελέσει κυρίαρχο μέλημα της 
στρατηγικής για την ανάπτυξη, η οποία περιγράφεται από τέσσερις συνιστώσες: αλλαγή 
του μίγματος δημοσιονομικής πολιτικής, ενθάρρυνση των ξένων άμεσων επενδύσεων, 
έμφαση στην καινοτομία και διασφάλιση της κοινωνικής προστασίας.

(α) Αλλαγή του μίγματος δημοσιονομικής πολιτικής
Το σοβαρότερο από τα εμπόδια που πρέπει να αρθεί σταδιακά είναι η υπέρμετρη φορο-
λογική επιβάρυνση επιχειρήσεων και φυσικών προσώπων. Η υπερκάλυψη του δημο-
σιονομικού στόχου για το πρωτογενές πλεόνασμα κατά το 2016 κατά κύριο λόγο προσ-
διορίστηκε από την υπεραπόδοση των φορολογικών εσόδων και πολύ λιγότερο από 
τη συγκράτηση των δημόσιων δαπανών. Η ανοδική πορεία των φορολογικών εσόδων 
οφείλεται στην αλλαγή των συντελεστών άμεσης και έμμεσης φορολογίας, αλλά και στη 
διεύρυνση της φορολογικής βάσης λόγω της εκτεταμένης χρήσης των ηλεκτρονικών 
συναλλαγών, η οποία συνέβαλε στον περιορισμό της απόκρυψης εισοδημάτων. Ωστόσο, 
το ακολουθούμενο μίγμα δημοσιονομικής πολιτικής λειτουργεί πλέον ανασταλτικά για 
την ανάπτυξη, συμβάλλει στην αύξηση των ληξιπρόθεσμων οφειλών του ιδιωτικού το-
μέα προς το Δημόσιο και ενθαρρύνει τη φοροδιαφυγή και την αδήλωτη εργασία.
Η είσοδος της οικονομίας σε μια αναπτυξιακή πορεία απαιτεί αλλαγή του ακολουθούμε-
νου “φοροκεντρικού” μίγματος δημοσιονομικής πολιτικής. Έμφαση θα πρέπει να δοθεί 
στη συγκράτηση και συστηματική αναδιάρθρωση των μη παραγωγικών δαπανών, στη 
μείωση του υπέρμετρου φορολογικού βάρους στην παραγωγική οικονομία, καθώς και 
των ασφαλιστικών εισφορών, και στην αποδοτικότερη αξιοποίηση και διαχείριση της 
δημόσιας περιουσίας. Απαιτείται δηλαδή η δημιουργία ενός “δημοσιονομικού περιβάλ-
λοντος” κατάλληλου για τη στήριξη της αναπτυξιακής προσπάθειας. Εξάλλου, η υλοποί-
ηση των βραχυπρόθεσμων μέτρων ελάφρυνσης του δημόσιου χρέους, η εξειδίκευση 
των μεσομακροπρόθεσμων μέτρων και η ενδεχόμενη ποσοτικοποίηση ρεαλιστικών 
δημοσιονομικών στόχων για μετά το 2018 είναι αποφάσεις που θα συμβάλουν στη δη-

μιουργία ενός επαρκούς “δημοσιονομικού περιβάλλοντος”. Συγκεκριμένα, η καλύτερη 
του αναμενόμενου επίδοση στην επίτευξη συγκεκριμένων στόχων για το πρωτογενές 
αποτέλεσμα, σε συνδυασμό με την υλοποίηση των συμφωνημένων μεταρρυθμίσεων, 
μπορεί να οδηγήσει σε σταδιακή μείωση της φορολογικής επιβάρυνσης χωρίς να απει-
ληθεί η δημοσιονομική ισορροπία. Επισημαίνεται ότι μεγαλύτερα συμπληρωματικά οφέ-
λη μπορούν να εξασφαλιστούν εφόσον ο “δημοσιονομικός χώρος” που δημιουργούν 
είτε οι υπεραποδόσεις των φορολογικών εσόδων είτε οι μεταρρυθμίσεις χρησιμοποιη-
θεί για να γίνουν μειώσεις των συντελεστών της φορολογίας εισοδήματος. Παράλληλα, 
η δημοσιονομική πολιτική θα πρέπει να στηρίξει την ανάπτυξη με τη θέσπιση ενός 
σταθερού, διεθνώς ανταγωνιστικού και κοινωνικά δίκαιου φορολογικού συστήματος.
(β) Ενθάρρυνση των ξένων αμέσων επενδύσεων
Με δεδομένο, πρώτον, ότι οι επενδύσεις σήμερα ως ποσοστό του ΑΕΠ απέχουν πολύ 
από το αντίστοιχο ποσοστό που προϋπήρχε της κρίσης (11% έναντι 24% του ΑΕΠ) και, 
δεύτερον, ότι η χρονίως χαμηλή εγχώρια αποταμίευση δεν είναι από μόνη της αρκετή 
να χρηματοδοτήσει ένα ικανοποιητικό επίπεδο επενδύσεων και συνεπώς να στηρίξει 
ταχεία ανάπτυξη, επείγει η προσέλκυση ξένων κεφαλαίων για επενδύσεις σε συνεργα-
σία με εγχώριες επιχειρήσεις. Εκτός του τουρισμού, υπάρχουν πολλοί κλάδοι της οικο-
νομίας με αξιόλογα αποθέματα αναπτυξιακού δυναμικού, εξαγωγικό προσανατολισμό 
και υψηλής ποιότητας ανθρώπινο κεφάλαιο. Για την προσέλκυση ξένων άμεσων επεν-
δύσεων απαιτούνται: η θέσπιση ενός σταθερού, σύγχρονου και ευνοϊκού φορολογικού 
συστήματος, η μείωση του μη μισθολογικού κόστους των επιχειρήσεων, η ενθάρρυνση 
της καινοτομίας και των εξαγωγών και η δημιουργία ενός προβλέψιμου οικονομικού 
περιβάλλοντος φιλικού προς την επιχειρηματικότητα.
Η προσέλκυση και η διατήρηση ξένων άμεσων επενδύσεων εκτιμάται ότι θα υποστη-
ρίξουν την έξοδο της χώρας από την κρίση και την επίτευξη βιώσιμης ανάπτυξης. Οι 
ξένες άμεσες επενδύσεις συνεπάγονται σημαντικά οφέλη για την ελληνική οικονομία: 
εισαγωγή νέων τεχνολογιών και προώθηση της καινοτομίας, αναβάθμιση του απο-
θέματος κεφαλαίου (υλικού και ανθρώπινου), ανάπτυξη νέων κλάδων και προϊόντων 
υψηλότερης προστιθέμενης αξίας, ιδιαίτερα στον τομέα των εμπορεύσιμων αγαθών 
και υπηρεσιών, ενίσχυση του ανταγωνισμού και δημιουργία νέων θέσεων εργασίας.
Ειδικότερα, οι ξένες άμεσες επενδύσεις που επιδιώκουν να αυξήσουν τις εξαγωγές 
συνιστούν γρήγορο και αποτελεσματικό μέσο για την αναδιάρθρωση του εγχώριου 
παραγωγικού προτύπου. Η ενσωμάτωση των ελληνικών επιχειρήσεων σε παγκόσμιες 
εφοδιαστικές αλυσίδες, η μεταφορά τεχνογνωσίας και πληροφοριών για τις εξωτερικές 
αγορές, καθώς και η αξιοποίηση πιο σύγχρονων παραγωγικών διαδικασιών ανάλογων 
με εκείνες που χρησιμοποιούν ξένοι ανταγωνιστές με στόχο τη στροφή προς πιο σύν-
θετα προϊόντα, βελτιώνουν την παραγωγικότητα των ελληνικών επιχειρήσεων και κατ’ 
επέκταση τον εξαγωγικό δυναμισμό τους.
Καθυστερήσεις, αναβλητικότητα και απροθυμία υλοποίησης των ιδιωτικοποιήσεων που 
έχουν ήδη εγκριθεί και δρομολογηθεί λειτουργούν ως σοβαρά αντικίνητρα προσέλκυ-
σης παραγωγικών επενδύσεων.
(γ) Καινοτομία και εκπαίδευση
Η ενθάρρυνση της έρευνας, η διάχυση της τεχνολογίας και η ενίσχυση της επιχειρημα-
τικότητας αποτελούν το τρίπτυχο για να ενθαρρυνθεί μια πιο αποτελεσματική χρησιμο-
ποίηση του ανθρώπινου κεφαλαίου, η οποία θα εστιάζει στη δημιουργία αξίας μέσω της 
διασύνδεσης του απομονωμένου δημόσιου ερευνητικού συστήματος με τον παραγωγι-
κό τομέα, συμβάλλοντας έτσι στην επιστροφή της ανάπτυξης στην Ελλάδα. Γενικότερα, 
η δημόσια παρέμβαση μπορεί να ενθαρρύνει τόσο τη διάχυση της τεχνολογίας, δηλαδή 
τη στήριξη της εμπορικής αξιοποίησης της ερευνητικής δραστηριότητας που παράγεται 
στα πανεπιστήμια και τα ερευνητικά κέντρα (άδειες και δικαιώματα ευρεσιτεχνίας), 
όσο και την παροχή παραγωγικής διεξόδου στις φιλοδοξίες των χαρισματικών και 
ταλαντούχων νέων επιστημόνων. Για να επιτευχθεί αυτός ο κοινός στόχος, θα πρέπει, 
πρώτον, να εμπεδωθεί ευρέως στην κοινωνία μια κουλτούρα επιχειρηματικότητας και 
η αναγνώριση της αριστείας και, δεύτερον, να αξιοποιηθούν οι πόροι των υφιστάμενων 
ταμείων παροχής εγγυήσεων και χρηματοδοτήσεων. Η αξιοποίηση των χρηματοδοτι-
κών εργαλείων που προσφέρει το Ευρωπαϊκό Ταμείο Επενδύσεων (EIF), του ομίλου 
της Ευρωπαϊκής Τράπεζας Επενδύσεων, καθώς και των πόρων του ΕΣΠΑ 2014-2020, 
αποτελεί διέξοδο στο πρόβλημα της χρηματοδότησης μικρομεσαίων επιχειρήσεων που 
χρησιμοποιούν νέες τεχνολογίες.
(δ) Μείωση της ανισοκατανομής εισοδήματος και καταπολέμηση της φτώχειας
Ο κίνδυνος σχετικής φτώχειας μειώθηκε για δεύτερο κατά σειρά έτος (για τα εισοδή-
ματα του 2014), παραμένει ωστόσο ο έβδομος υψηλότερος στην ΕΕ-28 και σημαντικά 
επάνω από το μέσο όρο. Το ποσοστό του πληθυσμού της χώρας που βρίσκεται είτε σε 
κίνδυνο φτώχειας είτε σε κατάσταση κοινωνικού αποκλεισμού μειώθηκε ελαφρά, ενώ 
το ποσοστό των ατόμων με υλικές στερήσεις αυξήθηκε. Ανησυχητικό είναι το γεγονός 
ότι τη μεγαλύτερη αύξηση κατέγραψε η ομάδα των παιδιών κάτω των 17 ετών. Παράλ-
ληλα, οι δείκτες εισοδηματικής ανισότητας στην Ελλάδα, αν και παρέμειναν αμετάβλητοι, 
είναι δυσμενέστεροι σε σχέση με τους αντίστοιχους για την ΕΕ-28. Ο στοχευμένος σχε-
διασμός των κοινωνικών μεταβιβάσεων έχει αποδειχθεί ότι συμβάλλει αποτελεσματικά 
στη μείωση της φτώχειας. Μέτρα στην κατεύθυνση αυτή είναι: (α) η εφαρμογή από το 
Φεβρουάριο του 2017 σε εθνική κλίμακα του προγράμματος Κοινωνικού Εισοδήματος 
Αλληλεγγύης (πρώην ελάχιστου εγγυημένου εισοδήματος), (β) η προστασία των ανέρ-
γων και η αντιμετώπιση της ακραίας φτώχειας και (γ) η αναβάθμιση του επιδόματος 
στήριξης τέκνων.
Εξάλλου, η σύνθεση της ανεργίας και η αργή αποκλιμάκωσή της, σε συνδυασμό με 
το υψηλό ποσοστό των νέων εκτός απασχόλησης, εκπαίδευσης και κατάρτισης, ανα-
δεικνύουν την ανάγκη να δοθεί έμφαση στη διά βίου εκπαίδευση και στην καλύτερη 
αντιστοίχιση των δεξιοτήτων των εργαζομένων με τις ανάγκες της αγοράς εργασίας. Οι 
ενεργητικές πολιτικές απασχόλησης και τα προγράμματα κατάρτισης του ΟΑΕΔ μπορούν 
να συμβάλουν προς αυτή την κατεύθυνση με τον κατάλληλο σχεδιασμό και στόχευση και 
την ορθή αξιοποίηση των διαθέσιμων, κυρίως ευρωπαϊκών, πόρων.
***
Σε ένα αβέβαιο διεθνές περιβάλλον με απρόβλεπτες και συνεχείς αναταράξεις, η 
συμμετοχή της Ελλάδος στη ζώνη του ευρώ είναι σήμερα ασπίδα προστασίας έναντι 
των κινδύνων που αναδύονται. Γι’ αυτό πρέπει η χώρα να ισχυροποιήσει τη θέση της 
ως ισότιμου εταίρου και να συμμετέχει ενεργά στις διαδικασίες για την ενίσχυση της 
ευρωπαϊκής συνοχής.
Για να γίνει όμως αυτό, η Ελλάδα πρέπει να επανέλθει στην κανονικότητα, ολοκληρώ-
νοντας με επιτυχία το πρόγραμμα προσαρμογής. Πρέπει να οικειοποιηθεί τις αλλαγές 
που γίνονται, διότι γίνονται επ’ ωφελεία της. Πρέπει να προχωρήσει άμεσα στον εκσυγ-
χρονισμό και την προσαρμογή της δημόσιας διοίκησης, των θεσμών και του κράτους 
δικαίου στο υψηλότερο δυνατό ευρωπαϊκό πρότυπο, πράγματα που κανένα μνημόνιο 
δεν μπορεί να επιτύχει. 
Στο τελευταίο στάδιο που διανύουμε, αυτά που πρέπει να γίνουν είναι ελάχιστα σε 
σχέση με το μεγάλο όγκο των αλλαγών που έχουν ήδη πραγματοποιηθεί από το 2010 
μέχρι σήμερα. Η διαδικασία της οικονομικής προσαρμογής έχει σε μεγάλο βαθμό ολο-
κληρωθεί, όπως αυτό αντανακλάται και στα τελευταία διαθέσιμα οικονομικά μεγέθη. 
Ειδικότερα όσον αφορά τη δημοσιονομική προσαρμογή, από το 2010 μέχρι σήμερα έχει 
επιτευχθεί σχεδόν το 90% της απαιτούμενης μέχρι το 2018 προσαρμογής. Η ελληνική 
οικονομία κατέβαλε επίπονες προσπάθειες και επέτυχε την εξάλειψη συσσωρευμένων 
σημαντικών διαρθρωτικών ατελειών και ανισορροπιών, επιδεικνύοντας ισχυρές αντο-
χές. Τα αποθέματα αναπτυξιακού δυναμικού και ιδιαιτέρως ανθρώπινου κεφαλαίου που 
διαθέτει είναι αξιόλογα και έτοιμα, υπό τις κατάλληλες συνθήκες, να ενεργοποιηθούν 
και να ωθήσουν εκ νέου την οικονομία σε έναν ενάρετο αναπτυξιακό κύκλο.
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βιβλίο

  ΑΦΡΟ∆ΙΤΗ ΠΑΠΑΚΑΛΟΥ

Πρόκειται για αγγελίες 
ιδιωτικού κυρίως αλλά 
και δηµόσιου ενδιαφέροντος, 
οι οποίες αποτελούν ένα υλικό 
που αποδίδει την κοινωνική 
ατµόσφαιρα της µακράς αυτής 
περιόδου.

Ε∆ΡΑΠΕΤΕΥΣΕΝ 
Ο ΚΙΤΣΟΣ Ο ΛΕΒΕΝΤΗΣ…

«Ο Κίτσος ο λεβέντης και άλλες ι-
στορίες». Θα µπορούσε να είναι 
τίτλος επιθεώρησης ή ευθυµο-
γραφήµατος, ακόµη και διηγή-

µατος σε συνέχεια από εφηµερίδες του παρελ-
θόντος. Ωστόσο, πρόκειται για τον τίτλο βιβλίου 
µε 2.600 αγγελίες της περιόδου 1833-1940, ερα-
νισµένες από 142 εφηµερίδες και περιοδικά της 
Αθήνας. Το βιβλίο είναι αποτέλεσµα της µεγάλης 
έρευνας που πραγµατοποίησαν ο Θανάσης Γιο-
χάλας και η Ζωή Βαΐου, φιλόλογοι και οι δύο στο 
επάγγελµα. Η ιδέα για τη συγγραφή του προέ-
κυψε τυχαία, όπως εξηγεί στην FS ο κ. Γιοχάλας: 
«∆ούλευα πάνω σε µια άλλη ιδέα, όταν η Λίνα 
Λούβη, καθηγήτρια-ιστορικός στο Πάντειο Πα-
νεπιστήµιο, µου δάνεισε το αρχείο της µε σα-
τιρικές εφηµερίδες του 19ου αιώνα. Ξαφνικά 
βρέθηκα µπροστά σε πανέµορφες αγγελίες που 
µέχρι τότε δεν είχα προσέξει. Το ενδιαφέρον 
µου άρχισε από τα σατιρικά έντυπα και στη συνέ-
χεια πέρασα σε άλλες 140 εφηµερίδες. Το αποτέ-
λεσµα ήταν να συγκεντρωθούν 6.000 αγγελίες». 
Η συγκέντρωση του υλικού δεν ήταν εύκολη υ-
πόθεση. «Συγκέντρωνα τις αγγελίες από εφηµε-
ρίδες που βρίσκονταν σε φυσική µορφή» τονί-
ζει ο κ. Γιοχάλας. «∆εν δούλεψα σε ψηφιοποι-
ηµένες εφηµερίδες παρά ελάχιστα. Πολλές από 
αυτές ήταν σε κακή κατάσταση. Έβλεπα εξαιρε-
τικές αγγελίες που όµως δεν µπορούσα να τις πε-
ράσω, γιατί το µισό σώµα τους δεν φαινόταν. Επί-
σης, δεν φωτογράφιζα αλλά δούλευα µε το χέρι». 
Ο κ. Γιοχάλας αναφέρεται και στον Γάλλο διανο-
ούµενο Εµίλ ντε Ζιραρντέν, ο οποίος είχε γρά-
ψει: «Ανοίξτε τις αµερικανικές εφηµερίδες. Ξε-
φυλλίστε τες. Με τι είναι γεµάτες; Μήπως µε α-
ναλύσεις περί ελευθερίας; Όχι, είναι γεµάτες µε 
ειδήσεις και καταχωρίσεις αγγελιών που απευ-
θύνονται στον έµπορο, στον καπιταλιστή, στον ε-
φοπλιστή και σε όλους τους εργαζόµενους».

Η κοινωνική ατµόσφαιρα 
της εποχής
Οι αγγελίες έχουν χωριστεί σε έντεκα ενότητες. 
Μεταξύ αυτών περιλαµβάνονται οι διαφηµιστι-
κές καταχωρίσεις, οι υποχρεωτικές δηµοσιοποι-
ήσεις (πλειστηριασµοί), οι αγορές και οι πωλή-
σεις, τα συγχαρητήρια αλλά και τα απειλητικά 
αγγελτήρια, οι δηλώσεις απώλειας ή εξαφάνισης, 
η προσφορά ή η αναζήτηση εργασίας, καθώς και 
αυτές που σχετίζονται µε αρραβώνες, γάµους, 
συνοικέσια και διαζύγια. Άλλωστε εκείνη την 
εποχή οι εφηµερίδες και τα περιοδικά ήταν α-
ναπόσπαστο κοµµάτι της καθηµερινότητας των 
ανθρώπων. «Ακόµα και η Αθήνα ήταν µια µικρή 
κοινωνία» αναφέρει η κ. Βαΐου. «Όλοι γνώρι-
ζαν τους πάντες και το κουτσοµπολιό έδινε κι 
έπαιρνε. Οτιδήποτε ήθελαν να κοινοποιήσουν, 
όπως κάποιο πρόβληµα, χαρά, ευχαριστία, απώ-
λεια, αναζήτηση εργασίας, δεν είχαν άλλο βήµα 
παρά µόνο τον Τύπο. Εποµένως εκεί αποτυπώ-
νονται όλες αυτές οι πτυχές της καθηµερινότη-
τας και της κοινωνίας». Οι αγγελίες όµως µας α-
ποκαλύπτουν πολλά και για το µορφωτικό επί-
πεδο των αναγνωστών. «Μας έκανε εντύπωση 
ότι το αναγνωστικό κοινό αυτών των εφηµερίδων 
πρέπει να έχει ένα µορφωτικό επίπεδο επαρκές 
έως υψηλό προκειµένου να διαβάσει και να κα-
τανοήσει κάποιες αγγελίες» τονίζει η κ. Βαΐου. 
«Έχουµε αγγελίες αρραβώνων και γάµων όπου 
στολίζουν το κείµενο µε οµηρικές φράσεις».

Η Αθήνα µε θετικότερο βλέµµα
Το βιβλίο µε την ιδιαιτέρως παραστατική φωτο-
γραφία του εξωφύλλου –τρεις κύριοι στην Αθήνα 
του 1920 φορώντας κοστούµι και ψαθάκια δια-
βάζουν εφηµερίδα–, σε συνδυασµό µε το περιε-
χόµενο, συµβάλλει εν πολλοίς στο να δει ο ανα-
γνώστης την Αθήνα από µια άλλη οπτική γωνία: 
την Αθήνα των καφενείων και των ζαχαροπλα-
στείων, των βιβλιοπωλείων και των εκπαιδευτι-
κών ιδρυµάτων, των ζυθοποιείων και των καπνο-
πωλείων, των εστιατορίων και των ξενοδοχείων, 
ακόµα και των επαγγελµάτων που χάθηκαν. «Το 
βιβλίο βοηθάει να δούµε την Αθήνα µε θετικό-
τερο βλέµµα. Μάλιστα, κάποια σηµεία που ανα-
φέρονται στο βιβλίο υπάρχουν ακόµη και σή-
µερα. Το βιβλίο έχει περισσότερο αθηναιογρα-
φικό ενδιαφέρον, χωρίς αυτό να σηµαίνει ότι 

δεν το απολαµβάνει ένας αναγνώστης της Πά-
τρας ή του Ναυπλίου» υποστηρίζει ο κ. Γιοχά-
λας. «Η Αθήνα έχει υποστεί αλλαγές, αλλοιώ-
σεις, καταστροφές, παραµορφώσεις, αλλά βρί-
σκει πάντα τον δρόµο της. Οι άνθρωποι νοµίζω 
ότι έχουν στρέψει ένα βλέµµα συµπάθειας προς 
την πόλη. Περάσαµε εποχές που το µίσος προς 
την πόλη ήταν πολύ πιο έντονο» προσθέτει από 
την πλευρά της η κ. Βαΐου. Σχετικά µε το αν υ-
πάρχει κάτι κοινό µεταξύ του τότε και του σή-
µερα, ο κ. Γιοχάλας εκτιµά ότι «οι άνθρωποι και 
τότε πρέπει να περνούσαν καλά».

Οδηγίες για την ανάγνωση από 
τους συγγραφείς
Το βιβλίο διαθέτει ευρετήριο το οποίο προσφέ-
ρει τη δυνατότητα στον αναγνώστη του να βρει 
αρκετά στοιχεία που σχετίζονται µε την Αθήνα. 

Για παράδειγµα, ποια είναι τα φωτογραφεία, τα 
φαρµακεία, τα υποδηµατοποιεία, τα χαρτοπω-
λεία κ.λπ. Επιπλέον, τα εισαγωγικά κείµενα, τα 
οποία προηγούνται των έντεκα ενοτήτων, δί-
νουν σηµαντικές πληροφορίες στον αναγνώστη. 
Οι συγγραφείς δεν προτείνουν οδηγό ασφαλούς 
πλοήγησης στο βιβλίο. Καθένας µπορεί να δια-
λέξει την ενότητα της προτίµησής του ανάλογα 
µε τη διάθεση της στιγµής. Όσον αφορά την κα-
ταγραφή των αγγελιών, παρέµειναν αυτούσιες ως 
προς την ορθογραφία και τη σύνταξη χωρίς να 
διορθωθούν τα όποια λάθη. 

Το βιβλίο «Ο Κίτσος ο λεβέντης και άλλες ιστο-
ρίες» κυκλοφορεί από τις Εκδόσεις της Εστίας.

ΕΠΙΘΥΜΩΝ ΝΑ ΕΛΘΩ 
ΕΙΣ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗΝ 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΝ…

Εδραπέτευσεν
ο Κίτσος ο λεβέντης,
η έλαφος του κ. Παρασκευαΐδου.
Ο συλλαβών αυτήν παρακαλείται να την πα-
ραδόση τω ιδιοκτήτη.

Εφηµερίς
ΕΤΟΣ Ε΄, ΑΡΙΘ. 19
Πέµπτη 19 Ιανουαρίου 1878

Επιθυµών να έλθω εις πνευµατικήν επικοι-
νωνίαν µε την µητέρα µας Ελλάδα, ζητώ αλ-
ληλογραφία µε µορφωµένας παρθένους της 
γλυκειάς πατρίδος.
∆ιευθύνεις Gh M rue Oitug 3 Braila
Roumanie

Σφαίρα
ΕΤΟΣ ΣΤ΄, ΑΡΙΘ. 296
Σάββατον 4 Οκτωβρίου 1924

Ζητούνται αγελάδες γαλακτερές προς αγοράν.

Η εξοχή
ΕΤΟΣ Α΄, ΑΡΙΘΜ. 2
11 Ιανουαρίου 1920
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πολιτική

Κάθε αρχή και δύσκολη, οπότε τα πολύ δύσκολα είναι 
πίσω µας. 

ΠΕΣ ΤΟ Μ’ ΕΝΑ TWEET
…και βγάλε τον πραγµατικό εαυτό σου.

Το πρώτο βήµα για να αντιµετωπίσεις τον εθισµό σου 
είναι να εντοπίσεις και να αναγνωρίσεις το πρόβληµα.  

Είναι σαφές πως όταν µετά από 9 χρόνια κρίσης και 
7 χρόνια στα µνηµόνια ο πρωθυπουργός µας θεωρεί 
ότι η κρίση ξεκίνησε επειδή οι τράπεζες σταµάτησαν 
να δίνουν δάνεια είµαστε ακόµα µόλις στην αρχή του 
δρόµου. 

Τουλάχιστον υπάρχει ποικιλία και δεν πλήττουµε. 

Και πού ’σαι ακόµα. Το µενού µοιάζει ανεξάντλητο. 
Στο τελευταίο επεισόδιο ζητάµε 3 δισ. δάνειο από την 
Παγκόσµια Τράπεζα για να κάνουµε προσλήψεις. Τα 
πιθανά σενάρια είναι δύο. Είτε το ζητάµε στη λογική 
του τόσα έχουµε πάρει, σιγά τη διαφορά που θα κάνει 
ένα ακόµα, είτε επειδή υπάρχει απρόσµενα ανοδική 
πορεία της οικονοµίας και το αντέχουµε.  

Το πιθανότερο ενδεχόµενο είναι το δεύτερο, καθώς 
αίφνης (δανεικά) λεφτά υπάρχουν και για νέα εξοπλι-
στικά, µε αναβάθµιση F-16 και αγορά F-35. 

ΟΚ. 

Ταυτόχρονα, δε, καταγγέλλουµε και τα εξοπλιστικά 
σκάνδαλα των άλλων.

Πλέον οι παρελάσεις είναι ξεπερασµένες. Ήρθε η ώρα 
της επιστροφής της εκποµπής «Με αρετή και τόλµη» 
στην ΕΤ1. Πρεµιέρα την Κυριακή στις 11.30 π.µ. µε τα 
τελευταία νέα από τις δραστηριότητες των Ενόπλων 
∆υνάµεων. Μην τη χάσετε. 

Η επιστροφή της εκποµπής των Ενόπλων ∆υνάµεων 
συνοδεύτηκε από µια ακόµη µεγαλύτερη επιστροφή. 
Του Τάσου Μπιρσίµ.

Συνεπώς µην πέφτετε στην παγίδα ότι η εκποµπή 
απευθύνεται σ’ εµάς. Με τον µάγο των πολιτικών 
συγκεντρώσεων του ΠΑΣΟΚ του Ανδρέα Παπανδρέου 
στο τιµόνι, άλλη είναι η στόχευση. 

Είναι σαφές πως η εκποµπή αποτελεί µέρος των νέων 
εξοπλιστικών προγραµµάτων, πρόκειται για το νέο 
ελληνικό υπερόπλο. 

Τα υπερόπλα µας έχουν πάρει φόρα εσχάτως.

O Χελένικ βατραχάνθρωπος, εξειδικευµένος στο να 
κυνηγάει Τούρκους kiopecs (ό,τι κι αν είναι αυτό) 
όπως ο Τσαβούσογλου, τον οποίο προτρέπει επιπλέον 
να πάει να απαυτωθεί, είναι µοριακός βιολόγος - 
γενετιστής, τέως διοικητής του Νοσοκοµείου Ελπίς και 
µέλος του τοµέα Υγείας της Ν∆. 

Εντάξει µωρέ, όλοι µπορούν να έχουν µια κακιά στιγ-
µή. Το σηµαντικό είναι ότι η ελληνική επικοινωνιακή 
αντεπίθεση συνεχίζεται σε όλα τα µέτωπα και κάποιοι 
στο Χόλιγουντ έχουν χάσει τον ύπνο τους. 

Ας πρόσεχαν εκεί στο Χόλιγουντ, θα έπρεπε να έχουν 
µάθει µέχρι τώρα τον Τραµπ και τον Χανταµπάκη να 
µην τους πιάνουν στο στόµα τους. Τον Τραµπ. Και τον 
Χανταµπάκη. 

Συνεχίζοντας την περιπλάνησή µας επί γης...

Θα µπορούσε να πει κανείς πως...

Η άρνηση της λογικής αποτελεί κοινή και διαδεδοµένη 
πρακτική για τη χώρα.

Πφφφ, σιγά τις ανεµογεννήτριες. Ποιος ασχολείται 
όταν στα υπόλοιπα πηγαίνουµε από ρεκόρ σε ρεκόρ. 
Το τροµερό είναι ότι κάνουµε ταυτόχρονα ρεκόρ και 
σε προσλήψεις και σε απολύσεις. 

Το γεγονός ότι οι προσλήψεις αφορούν το ∆ηµόσιο 
και οι απολύσεις τον ιδιωτικό τοµέα είναι απλώς µια 
ασήµαντη λεπτοµέρεια που δεν µπορεί να µας χαλάσει 
τη γεµάτη ρεκόρ ιστορία. Είναι κάτι σαν τα µέτρα που 
θα ληφθούν και θα ισοσκελιστούν µε τα αντίµετρα. 

Τα τελευταία αποτέλεσαν άλλη µια τεράστια διαπραγ-
µατευτική επιτυχία, την οποία όµως δεν µπορεί να 
πιστωθεί ο υπουργός Οικονοµικών Τσακαλώτος. 
∆υστυχώς γι’ αυτόν, η αλήθεια αποκαλύφθηκε. 

Καλά όλα αυτά, αλλά το µεγάλο ερώτηµα είναι ένα:

Σε δεύτερη σκέψη, πάντως, ίσως θα πρέπει στην 
κυβέρνηση να αξιοποιήσουν τη διαπραγµατευτική 
ικανότητα του αγαπηµένου του κοινού όταν µε το 
καλό βγει από το Survivor. 
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ρεπορτάζ

Το ΚΠΙΣΝ αποτελεί την πρώτη 
σύµπραξη δηµόσιου-ιδιωτικού τοµέα 
αυτού του είδους στην Ελλάδα και 
εκ των σηµαντικότερων πολιτιστικών 
και εκπαιδευτικών έργων που έχουν 
υλοποιηθεί ποτέ στη χώρα, ενώ 
για τη δηµιουργία του εργάστηκαν 
περισσότερα από 2.000 άτοµα.

Η ιδέα για το ΚΠΙΣΝ άρχισε 
να διαµορφώνεται το 1998, µε 
την απόφαση του Ιδρύµατος να 
χρηµατοδοτήσει την κατασκευή 
νέων εγκαταστάσεων για την 
Εθνική Βιβλιοθήκη της Ελλάδος. 
Παράλληλα, το Ίδρυµα εξέταζε 
πρόταση ενίσχυσης της Εθνικής 
Λυρικής Σκηνής.

 ΑΦΡΟ∆ΙΤΗ ΠΑΠΑΚΑΛΟΥ

ΑΝΟΙΓΕΙ ΠΑΝΙΑ ΤΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΤΟΥ Ι∆ΡΥΜΑΤΟΣ 
ΣΤΑΥΡΟΣ ΝΙΑΡΧΟΣ

«Ή
ρθε η ώρα που όλοι φοβόµα-
σταν». Αυτό ήταν ένα από τα µη-
νύµατα που έστειλαν πολίτες 
στο Κέντρο Πολιτισµού Ίδρυµα 
Σταύρος Νιάρχος (ΚΠΙΣΝ) και 
για το οποίο µίλησε χαρακτηρι-

στικά ο πρόεδρος του Ιδρύµατος Ανδρέας ∆ρακόπουλος στην 
οµιλία του κατά την τελετή παράδοσης του Κέντρου Πολιτι-
σµού στο ελληνικό ∆ηµόσιο. Ο κ. ∆ρακόπουλος ανέφερε πως 
δεχόταν πολλά ηλεκτρονικά µηνύµατα τα οποία µιλούσαν µε 
καυστικό τρόπο για το πώς το ∆ηµόσιο θα διαχειριστεί ένα 
τόσο σπουδαίο έργο. «Η αρχή του τέλους», «ήρθε η ώρα που 
όλοι φοβόµασταν», «θα θυµάµαι το πριν και το µετά», «και 
τώρα θα αρχίσει η παρακµή». Μηνύµατα καυστικά, µε τον πρω-
θυπουργό Αλέξη Τσίπρα να αναγνωρίζει τις ανησυχίες των πο-
λιτών στο εισαγωγικό µέρος της οµιλίας του.

Ένα στολίδι που µπορεί 
να γίνει ακόµα καλύτερο
Μάλιστα ο κ. Τσίπρας ανέφερε ως χαρακτηριστικό παράδειγµα 
τις ολυµπιακές εγκαταστάσεις, για τις οποίες, όπως είπε, «ο 
ελληνικός λαός ξόδεψε εκατοντάδες εκατοµµύρια και παρα-
µένουν αναξιοποίητες, ερείπια σχεδόν». Πρόσθεσε, ωστόσο, 
«πως δεν είναι σωστό να δηµιουργούµε την εντύπωση ότι το 
∆ηµόσιο, η ελληνική πολιτεία, οι πολίτες, δεν είναι σε θέση 
να κρατήσουν ένα στολίδι σαν κι αυτό, να το αξιοποιήσουν και, 
γιατί όχι, ακόµα και να το κάνουν καλύτερο». Επιπλέον, ο πρω-
θυπουργός έκανε λόγο για αντίστροφα παραδείγµατα –σαφής 
αναφορά στο Μέγαρο Μουσικής–, «όπου η ιδιωτική πρωτο-
βουλία χρησιµοποίησε δηµόσιο χώρο για ιδιοτελή σκοπό. Και 
όταν το φέσωσε µε δεκάδες εκατοµµύρια, το παρέδωσε στο ∆η-
µόσιο για να το λειτουργήσει».

Η ιστορία του Κέντρου
Η ιδέα για το ΚΠΙΣΝ άρχισε να διαµορφώνεται το 1998, µε 
την απόφαση του Ιδρύµατος να χρηµατοδοτήσει την κατα-

σκευή νέων εγκαταστάσεων για την Εθνική Βιβλιοθήκη της 
Ελλάδος. Παράλληλα, το Ίδρυµα εξέταζε πρόταση ενίσχυσης 
της Εθνικής Λυρικής Σκηνής. Μετά από διαβουλεύσεις µεταξύ 
του πρώην υπουργείου Περιβάλλοντος, Χωροταξίας και ∆ηµο-
σίων Έργων και του ∆ήµου Καλλιθέας συµφωνήθηκε το έργο 
να πραγµατοποιηθεί στον χώρο του παλαιού Ιπποδρόµου. Από 
τη συνολική έκταση του οικοπέδου (240.000 τ.µ.), 210.000 τ.µ. 
ορίστηκαν για το ΚΠΙΣΝ και την Εσπλανάδα και τα υπόλοιπα 
30.000 τ.µ. για τη δηµιουργία δηµοτικού αθλητικού πάρκου 
για τον ∆ήµο Καλλιθέας. Το 2007, επί πρωθυπουργίας Κώστα 
Καραµανλή, υπεγράφη το µνηµόνιο συνεργασίας µεταξύ του 
ελληνικού ∆ηµοσίου και του Κοινωφελούς Ιδρύµατος «Σταύ-
ρος Σ. Νιάρχος». Το 2009 το ελληνικό Κοινοβούλιο προχώ-
ρησε στην κύρωση της συµφωνίας και το 2012 άρχισε η κατα-
σκευή του έργου. Με τις κυβερνήσεις να αλλάζουν και µε τη 
χώρα να µπαίνει όλο και πιο βαθιά στην ύφεση, πολλοί ήταν 
εκείνοι που έκαναν λόγο για έργο που δεν πρόκειται να ολο-
κληρωθεί.

Ολοκλήρωση εντός χρονοδιαγράµµατος
Ωστόσο, όχι µόνο ολοκληρώθηκε αλλά τηρήθηκε και το χρονο-
διάγραµµα. Το 2016 το Ίδρυµα Σταύρος Νιάρχος συµπλήρωσε 
20 χρόνια κοινωφελούς δράσης. Η µεγαλύτερη µεµονωµένη 
δωρεά του Ιδρύµατος είναι το ΚΠΙΣΝ στην Αθήνα. Ο συνολι-
κός προϋπολογισµός του έργου είναι 630 εκατ. ευρώ (867 εκατ. 
δολάρια), ποσό που συµπεριλαµβάνει δύο δωρεές αξίας 5 εκατ. 
ευρώ (6 εκατ. δολάρια) έκαστη, προς την Εθνική Βιβλιοθήκη 
της Ελλάδος και την Εθνική Λυρική Σκηνή, για τη µετάβαση 
στα νέα τους κτίρια. Σχεδιασµένο από το αρχιτεκτονικό γρα-
φείο Renzo Piano Building Workshop (RPBW), περιλαµβάνει 
τις νέες εγκαταστάσεις της Εθνικής Βιβλιοθήκης της Ελλάδος 
και της Εθνικής Λυρικής Σκηνής, καθώς και το Πάρκο Σταύρος 
Νιάρχος. Με την παράδοση του ΚΠΙΣΝ στο ελληνικό ∆ηµό-
σιο, το Ίδρυµα αποχωρεί πλήρως από τη διοίκηση του έργου, 
ωστόσο θα συνεχίσει να στηρίζει έµπρακτα το Κέντρο για τα ε-
πόµενα πέντε χρόνια µε δωρεές ύψους έως 50 εκατ. ευρώ και 

να διοργανώνει, µε αποκλειστική δωρεά του, ανοιχτές, δωρεάν 
εκδηλώσεις διάρκειας µίας εβδοµάδας στο ΚΠΙΣΝ κάθε Ιού-
νιο. Το ΚΠΙΣΝ αποτελεί την πρώτη σύµπραξη δηµόσιου-ιδι-
ωτικού τοµέα αυτού του είδους στην Ελλάδα και εκ των σηµα-
ντικότερων πολιτιστικών και εκπαιδευτικών έργων που έχουν 
υλοποιηθεί ποτέ στη χώρα, ενώ για τη δηµιουργία του εργά-
στηκαν περισσότερα από 2.000 άτοµα. Το Κέντρο Πολιτισµού 
έχει προσελκύσει µέχρι σήµερα 760.000 επισκέπτες.

Κιµούλης-Μανωλόπουλος 
στο τιµόνι του ΚΠΙΣΝ
Ολοκληρώνοντας τις διαδικασίες ώστε το ΚΠΙΣΝ να τεθεί σε 
πλήρη λειτουργία, την περασµένη εβδοµάδα ανακοινώθηκε 
και το διοικητικό συµβούλιο του Κέντρου. Πρόεδρος του ∆.Σ. 
ορίστηκε ο γνωστός ηθοποιός Γιώργος Κιµούλης (κάτι που 
ήταν γνωστό εδώ και εβδοµάδες, αν και ο κ. Κιµούλης δεν 
ήθελε να το επιβεβαιώσει) και διευθύνων σύµβουλος ο οι-
κονοµολόγος Νίκος Μανωλόπουλος, γενικός διευθυντής του 
Μεγάρου Μουσικής Αθηνών από το 1990 έως το 2013. Πλη-
ροφορίες αναφέρουν ότι η επιλογή του κ. Μανωλόπουλου για 
την κρίσιµη θέση του διευθύνοντος συµβούλου του ΚΠΙΣΝ 
έγινε µε κριτήρια το χαµηλό προφίλ που ο ίδιος προτιµά να δι-
ατηρεί παρά τις όποιες επιτυχίες του, καθώς και τη µακρά ε-
µπειρία του στον χώρο του πολιτισµού από τη θητεία του στο 
Μέγαρο Μουσικής. Παράλληλα, ο κ. Μανωλόπουλος έχει ερ-
γαστεί ως εµπειρογνώµων για θέµατα πολιτιστικής και οικο-
νοµικής ανάπτυξης και έχει συµµετάσχει σε πολλά διοικητικά 
συµβούλια πολιτιστικών οργανισµών και επιχειρήσεων, ενώ 
σήµερα είναι µέλος του ∆.Σ. του Θεάτρου Τέχνης.

Το επταµελές ∆.Σ. του Κέντρου συµπληρώνουν η δικηγό-
ρος Ματίνα Στέα, ο επίκουρος καθηγητής Κοινωνικής Ανθρω-
πολογίας στο Πάντειο Πανεπιστήµιο Ανδρέας Νοταράς, ο δή-
µαρχος Καλλιθέας ∆ηµήτρης Κάρναβος, ο καλλιτεχνικός δι-
ευθυντής της Εθνικής Λυρικής Σκηνής Γιώργος Κουµεντάκης 
και ο ∆ηµήτρης ∆ηµητρόπουλος ως εκπρόσωπος της Εθνικής 
Βιβλιοθήκης της Ελλάδος.
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Το ∆ηµόσιο ως «προστάτης»  του πολιτισµού
Για να γυρίσουµε στις αρχικές ανησυχίες που εκφράστηκαν για το πέρα-
σµα της διαχείρισης του ΚΠΙΣΝ στο ∆ηµόσιο, είναι αλήθεια ότι το πα-
ρελθόν, πρόσφατο αλλά και πιο µακρινό, δεν εµπνέει ιδιαίτερη εµπιστο-
σύνη, καθώς οι επιδόσεις του κράτους ως «προστάτη» του πολιτισµού κάθε 
άλλο παρά λαµπρές µπορούν να χαρακτηριστούν. Για παράδειγµα, όλοι θυ-
µόµαστε το περσινό σίριαλ µε το Φεστιβάλ Αθηνών, όπου ο καλλιτεχνι-
κός διευθυντής του Γιώργος Λούκος αποµακρύνθηκε µε κατηγορίες για 
κακοδιαχείριση (σύµφωνα µε το πόρισµα του Γενικού Λογιστηρίου του 
Κράτους, το οποίο επικαλέστηκε ο τότε υπουργός Πολιτισµού Αριστείδης 
Μπαλτάς, η ζηµιά στο Ελληνικό Φεστιβάλ έφτανε τα 2.735.762,54 ευρώ), 
στη θέση του τοποθετήθηκε ο Φλαµανδός, γνωστός στον χώρο της τέχνης, 
Γιαν Φαµπρ και εν συνεχεία αποµακρύνθηκε κακήν κακώς, όταν ανακοί-
νωσε ότι δεν προτίθεται να συµπεριλάβει Έλληνες καλλιτέχνες στο Φεστι-
βάλ λόγω… άγνοιας του πολιτιστικού γίγνεσθαι της χώρας.

Όσον αφορά την Εθνική Λυρική Σκηνή, εκτός από την έδρα της στο 
ΚΠΙΣΝ, µεταφέρει και βαρύ χρέος ύψους 3.115.000 ευρώ, σύµφωνα µε τον 
καλλιτεχνικό διευθυντή της Γιώργο Κουµεντάκη. Μάλιστα, ο κ. Κουµεντά-
κης σηµείωσε ότι «πέρα από την ετήσια επιχορήγηση των 12.500.000 ευρώ 
του ΥΠΠΟ, που φτάνει µόνο για τη µισθοδοσία των εργαζοµένων, το 2017 
θα υπάρξει ανάγκη για άλλα 4.500.000 ευρώ για τα έξοδα λειτουργίας στις 
νέες εγκαταστάσεις».

Και φυσικά θα άξιζε µια αναφορά στο Εθνικό Μουσείο Σύγχρονης Τέ-
χνης στο παλαιό εργοστάσιο Φιξ, το οποίο πέρασε µια οδύσσεια σχεδόν 
δέκα χρόνων µέχρις ότου λειτουργήσει για πρώτη φορά πέρυσι τον Μάιο.

Από την άλλη, αντίστροφη πορεία µοιάζει να ακολουθή-
θηκε για το Μέγαρο Μουσικής Αθηνών (ΜΜΑ), το οποίο 
αποτέλεσε µια κορυφαία ιδιωτική πρωτοβουλία στον 

χώρο της τέχνης, ωστόσο διασώθηκε χάρη στην παρέµβαση του 
∆ηµοσίου. Συγκεκριµένα, από την 1η Ιανουαρίου 2017 το ΜΜΑ 
εντάσσεται στο χρέος της Κεντρικής ∆ιοίκησης του κράτους.

Συγκεκριµένα, µε απόφαση του αναπληρωτή υπουργού 
Οικονοµικών Γιώργου Χουλιαράκη, που αναρτήθηκε στη «∆ι-
αύγεια», προβλέπεται η ανάληψη και ένταξη στο χρέος της Κε-
ντρικής ∆ιοίκησης από την 1η Ιανουαρίου 2017 του ανεξόφλη-
του κεφαλαίου της (από 22 ∆εκεµβρίου 2003) δανειακής σύµ-
βασης αρχικού ποσού 150 εκατ. ευρώ που έχει συναφθεί από 
τον Οργανισµό Μεγάρου Μουσικής Αθηνών (ΟΜΜΑ) µε την 
Ευρωπαϊκή Τράπεζα Επενδύσεων, µε την εγγύηση του ελλη-
νικού ∆ηµοσίου. Όπως προβλέπεται στην απόφαση, το ανεξό-
φλητο κεφάλαιο, πλην των επιβαρύνσεων από τόκους, την 1η 
Ιανουαρίου 2017 ανέρχεται στο ποσό των 112.292.421,23 ευρώ, 
το οποίο ουσιαστικά αναλαµβάνει το ∆ηµόσιο. Ηµεροµηνία λήξης 
για το ποσό της πρώτης εκταµίευσης του δανείου είναι η 15η 
∆εκεµβρίου 2028, ενώ για το ποσό της δεύτερης εκταµίευσης 
η 15η Ιουνίου 2030.

Η παρακολούθηση, ο προϋπολογισµός και η εξυπηρέτηση 
των ανεξόφλητων υποχρεώσεων από την 1η Ιανουαρίου 2017 
αναλαµβάνονται από τον Οργανισµό ∆ιαχείρισης ∆ηµοσίου Χρέ-
ους (Ο∆∆ΗΧ). Όπως σηµειώνεται στην απόφαση, προκαλείται 
δαπάνη σε βάρος του κρατικού προϋπολογισµού για τα οικονο-
µικά έτη 2017 έως και 2030 η οποία θα καλυφθεί από τις σχετι-
κές πιστώσεις εξυπηρέτησης του δηµόσιου χρέους.

Μάλιστα, απαντώντας σε επικρίσεις σχετικά µε την επιβά-
ρυνση που τα χρέη του Μεγάρου Μουσικής προκαλούν στο 
δηµόσιο χρέος, το υπουργείο Οικονοµικών είχε τονίσει ότι «η 
ανάληψη των συγκεκριµένων χρεών έγινε κατ’ εφαρµογή του 
νόµου 4366/15-2-2016, ο οποίος υπερψηφίστηκε µε ευρεία 
πλειοψηφία και αποσκοπεί στην εξυγίανση του Μεγάρου Μου-
σικής συνολικά και στη βέλτιστη εποπτεία του», προσθέτοντας 
ότι η συγκεκριµένη διαδικασία «ήταν αναπόφευκτη, δεδοµέ-
νου ότι η παροχή διαδοχικών εγγυήσεων εκ µέρους του ελλη-
νικού ∆ηµοσίου σε όλα τα δάνεια του Μεγάρου Μουσικής έως 
το 2014 είχε ήδη επιβαρύνει το δηµόσιο χρέος, µε αποτέλεσµα 
η σηµερινή µεταφορά των οφειλών να αποτελεί απλή λογιστική 
διαδικασία που δεν επιβαρύνει περαιτέρω το αποτέλεσµα της 
Γενικής Κυβέρνησης».

Η ιδιαίτερη περίπτωση του Μεγάρου Μουσικής

Η Ε∆Α ΘΕΣΣ λαµβάνει όλα τα εύλογα µέτρα, ώστε να κατα-
γράφει σε τακτά χρονικά διαστήµατα τις ενδείξεις του µε-
τρητή φυσικού αερίου.

Η καταγραφή των ενδείξεων διενεργείται από εξουσιοδοτηµένους 
εκπροσώπους της Εταιρείας, εφοδιασµένους µε εταιρικές ταυ-
τότητες αναγνώρισης. Εφιστάται η προσοχή των Καταναλωτών, 
ιδιαίτερα σχετικά µε την πρόσβαση µόνο των εξουσιοδοτηµένων 
συνεργατών της Ε∆Α ΘΕΣΣ. 
Οι Τελικοί Πελάτες οφείλουν:
α. Να µεριµνούν για την ασφάλεια των µετρητών, λαµβάνοντας 
εύλογα µέτρα για την προστασία αυτών από παρεµβάσεις τρίτων 
ή ζηµία.
β. Να µεριµνούν, ώστε να διασφαλίζεται οποτεδήποτε η απρόσκο-
πτη πρόσβαση της Ε∆Α ΘΕΣΣ στο µετρητή, καθώς και η εύκολη 
ανάγνωση των ενδείξεών του.
γ. Να αναφέρουν αµέσως στην Ε∆Α ΘΕΣΣ κάθε ζηµία σε εξοπλι-
σµό µέτρησης των εγκαταστάσεών τους, ανεξάρτητα από την αιτία 
που την προκάλεσε.
δ. Να αναφέρουν αµέσως στην Ε∆Α ΘΕΣΣ σηµαντικές και ενδεχο-
µένως αδικαιολόγητες αποκλίσεις, σε σχέση µε ιστορικά στοιχεία 
της κατανάλωσής τους.
Ο Τελικός Πελάτης υποχρεούται να εξασφαλίζει την προσβασι-
µότητα στον Εξοπλισµό Μέτρησης. Ο περιβάλλων χώρος εγκατά-
στασης του Μετρητικού Εξοπλισµού θα πρέπει να είναι ελεύθερος 
από εµπόδια, ενώ η οθόνη της ένδειξης του εκάστοτε µετρητή θα 
πρέπει να διατηρείται σε κατάσταση που να επιτρέπει την ανάγνω-
ση την ένδειξης.
Απαγορεύεται η βαφή, η τοποθέτηση βαρέων ή ογκωδών αντι-
κειµένων, ή διαβρωτικών ουσιών, γύρω ή/και πάνω από το µε-
τρητή, η τοποθέτηση ηλεκτρικών εγκαταστάσεων (συσκευών) στα 
ερµάρια ή στις φωλιές των µετρητών, η µετατροπή της ίδιας της 
φωλιάς ή του ερµαρίου.
Σε περίπτωση που διαπιστωθεί η µη καλή κατάσταση του µετρητή 
ή τυχόν δυσκολία στην ανάγνωση της ένδειξης, ο Τελικός Πελά-

της οφείλει να ενηµερώσει άµεσα την Ε∆Α ΘΕΣΣ για τις σχετικές 
ενέργειες.
Αδυναµία καταγραφής ένδειξης του µετρητή, για λόγους για τους 
οποίους ευθύνεται ο Τελικός Πελάτης, µπορεί να συνεπάγεται τον 
κατ’ εκτίµηση υπολογισµό της ποσότητας Φυσικού Αερίου, που 
θεωρείται ότι παραδόθηκε σε Σηµείο Παράδοσης. 
Ο Τελικός Πελάτης υποχρεούται να παρέχει πρόσβαση στην Ε∆Α 
ΘΕΣΣ κατ’ ελάχιστον µία (1) φορά το έτος για την επιτόπια κατα-
γραφή της ένδειξης του µετρητή. Σε περίπτωση που η αδυναµία 
πρόσβασης στο µετρητή και σε άλλα τµήµατα της εγκατάστασης 
παρατηρείται για διάστηµα µεγαλύτερο από ένα (1) έτος, η Εταιρεία 
διατηρεί το δικαίωµα να προβεί σε παύση της τροφοδοσίας ή απο-
σύνδεση της Εξωτερικής Εγκατάστασης, εφόσον κατά την κρίση 
της η συνέχιση της τροφοδοσίας ενέχει κινδύνους πρόκλησης σω-
µατικών ή υλικών ζηµιών. 
Κατά τη διάρκεια του έτους, οι καταγραφές ενδείξεων των µετρη-
τών πραγµατοποιούνται µε την εξής συχνότητα:
•   τρεις φορές για τους πελάτες που ανήκουν στην κατηγορία Τ1 

(21-31 ∆εκεµβρίου, 21-30 Απριλίου, 21-31 Αυγούστου) 
•   πέντε φορές για τους πελάτες που ανήκουν στην κατηγορία Τ2, 

ανάλογα µε την «οµάδα» καταγραφής ένδειξης. Την «οµάδα» 
καταγραφής ένδειξης µπορείτε να την γνωρίζετε µε βάση την 
περίοδο επόµενης µέτρησης, από τα Γραφεία Εξυπηρέτησης 
Πελατών της Ε∆Α ΘΕΣΣ, ή από το τηλεφωνικό κέντρο 11150. 

•   κάθε µήνα (21-30/31 κάθε µήνα) για τους πελάτες που ανήκουν 

στις κατηγορίες Τ3, Τ3Α, Τ3C, T3D, T5*, Τ6* (εκτός της θερινής 
περιόδου για πελάτες µόνο µε χρήση θέρµανσης).  

Οι Τελικοί Πελάτες σε καµία περίπτωση δεν έχουν δικαίωµα 
επέµβασης στον Εξοπλισµό Μέτρησης µε οιονδήποτε τρόπο. 
Εάν διαπιστωθεί προσπάθεια παραβίασης ή παραποίησης της 
ένδειξης της µέτρησης ή απόληψης αερίου που δεν έχει µε-
τρηθεί στο Σηµείο Παράδοσης, η Ε∆Α ΘΕΣΣ δύναται να διακό-
πτει άµεσα την τροφοδοσία αερίου στο Σηµείο Παράδοσης ή 
να προβαίνει σε αποσύνδεση του Σηµείου Παράδοσης. Η Ε∆Α 
ΘΕΣΣ διατηρεί τη διακριτική ευχέρεια να προβεί σε αφαίρεση 
του µετρητή και να προβεί στις απαιτούµενες νοµικές ενέρ-
γειες. 
Σε περίπτωση που ο Τελικός Πελάτης: 
α.  Παραποιήσει ή παραβιάσει τις πινακίδες σήµανσης ή/και τις 

σφραγίδες ασφαλείας 
β. Ανοίξει αυθαίρετα τις βαλβίδες του µετρητή
γ.  Παρέµβει καθ’ οιονδήποτε τρόπο στη λειτουργία της µετρητικής 

διάταξης και στην προς καταγραφή ένδειξη της παραδοθείσας 
ποσότητας Φυσικού Αερίου,

καταπίπτει σε βάρος του ποινική ρήτρα, πλέον της χρέωσης για 
την αυθαίρετη ή/και εκτιµώµενη κατανάλωση. Η Ε∆Α ΘΕΣΣ πέραν 
των ανωτέρω, επιφυλάσσεται να ασκήσει κάθε νόµιµο δικαίωµα 
ενώπιον των πολιτικών και ποινικών δικαστηρίων.

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ∆ΙΑΝΟΜΗΣ ΑΕΡΙΟΥ  
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ – ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ Α.Ε

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ για τις Καταγραφές Ενδείξεων των Μετρητών Φυσικού Αερίου

Η Εταιρεία ∆ιανοµής Αερίου Θεσσαλονίκης-Θεσσαλίας Α.Ε. (Ε∆Α ΘΕΣΣ) ενηµερώνει τους Καταναλωτές Φυσικού Αερίου, σχετικά µε την 
καταγραφή των ενδείξεων των µετρητών του φυσικού αερίου. 

ΠΕΡΙΟ∆ΟΙ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΕΝ∆ΕΙΞΕΩΝ ΜΕΤΡΗΤΩΝ
1η Οµάδα Τ2  2η Οµάδα Τ2  3η Οµάδα Τ2 4η Οµάδα Τ2
01-10 Νοεµβρίου 11-20 Νοεµβρίου 01-10 ∆εκεµβρίου 11-20 ∆εκεµβρίου
01-10 Ιανουαρίου 11-20 Ιανουαρίου 01-10 Φεβρουαρίου 11-20 Φεβρουαρίου
01-10 Μαρτίου 11-20 Μαρτίου 01-10 Απριλίου 11-20 Απριλίου
01-10 Μαΐου 11-20 Μαΐου 01-10 Ιουνίου 11-20 Ιουνίου
01-10 Σεπτεµβρίου 11-20 Σεπτεµβρίου 01-10 Οκτωβρίου 11-20 Οκτωβρίου
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Στο περιβάλλον που έχει δηµιουργηθεί 
στην Ελλάδα, είναι βέβαιο πως ουδείς 
θα αναλάβει την ευθύνη να υπογράψει 
όχι κούρεµα, αλλά ούτε µια απλή 
ευνοϊκή ρύθµιση στο πλαίσιο του 
εξωδικαστικού µηχανισµού ρύθµισης 
οφειλών επιχειρήσεων.

 ΤΟΥ ∆ΗΜΗΤΡΗ ΓΑΛΛΗ*

Χθες ήταν προγραµµατισµένο να ολοκληρω-
θεί η περίπου δεκαήµερη διαβούλευση για το 
σχέδιο νόµου για τον εξωδικαστικό µηχανι-
σµό ρύθµισης οφειλών επιχειρήσεων. Το νο-
µοσχέδιο αναµενόταν επί µακρόν, προκειµέ-

νου να δοθεί λύση στο ζήτηµα της υπερχρέωσης των επιχει-
ρήσεων, λύση την οποία η κοινή γνώµη συνοψίζει στη λέξη 
«κούρεµα». Ήδη έχει επισηµανθεί ότι το νοµοσχέδιο δεν δίνει 
λύσεις, διότι αφήνει απέξω οκτώ στις δέκα επιχειρήσεις, τους 
ελεύθερους επαγγελµατίες και επιπροσθέτως δεν περιλαµβά-
νει διατάξεις για την ποινική ασυλία των τραπεζικών που θα υ-
πογράψουν ρυθµίσεις και –ίσως– κουρέµατα.

Είναι πράγµατι το συγκεκριµένο νοµοσχέδιο κάτι που έ-
λειπε; Μπορεί µε αυτό ή µε άλλο περιεχόµενο να βοηθήσει; Η 
απάντηση φοβούµαι είναι προφανής και ρητή: Όχι.

Πώς φτάσαµε ως εδώ
Το ζήτηµα της αδυναµίας των οφειλετών να ανταποκριθούν 
στις δανειακές υποχρεώσεις τους αναφάνηκε δριµύ και διαρ-
κώς επιδεινούµενο ήδη από το 2010. Το βασικό χαρακτηρι-
στικό της αδυναµίας ήταν ότι ο οφειλέτης, είτε ιδιώτης, είτε 
ελεύθερος επαγγελµατίας, είτε επιχείρηση, αθετούσε υπο-
χρεώσεις, σχεδόν πάντα, απέναντι σε περισσότερα του ενός 
τραπεζικά ιδρύµατα. Και να ήθελε να ρυθµίσει τις υποχρεώ-
σεις του απέναντι στο ένα, δεν τα κατάφερνε µε το άλλο. Όσες 
προσπάθειες καταβλήθηκαν από µέσους οφειλέτες να επιτευ-
χθεί ένας συντονισµός µεταξύ των πιστωτικών ιδρυµάτων έ-
πεφταν στο κενό. Έπρεπε να είναι κανείς ΜΑΡΙΝΟΠΟΥΛΟΣ 
για να καταφέρουν να συνεργαστούν οι πιστωτές. Οι τράπεζες 
επέδειξαν –και εξακολουθούν να επιδεικνύουν– εξαιρετικό 
ατοµισµό στο θέµα της είσπραξης οφειλών, ανταγωνιζόµενες 
µεταξύ τους, όπως τον καιρό των εύκολων χορηγήσεων. Σταµά-
τησαν µόνο µετά την κατάρρευση της κτηµαταγοράς, η οποία 
µηδένισε τις εξασφαλίσεις και τους αφαίρεσε το κίνητρο των 
διώξεων του οφειλέτη.

Από την αρχή της κρίσης φάνηκε, και σύντοµα έγινε αδι-
αµφισβήτητο, ότι µε την πτώση του ΑΕΠ, τον συνεχώς µειού-
µενο κύκλο εργασιών των επιχειρήσεων και τη µείωση των µι-

σθών των φυσικών προσώπων θα ήταν αδύνατο να εξυπηρε-
τηθούν δανειακές υποχρεώσεις που αναλήφθηκαν υπό άλλες 
οικονοµικές συνθήκες, οι οποίες δεν επρόκειτο να επιστρέ-
ψουν. Οι αποµειώσεις οφειλών θα ήταν τότε –στην αρχή– µια 
λύση που θα µπορούσε να δουλέψει. Η επιλογή των πιστω-
τικών ιδρυµάτων όµως ήταν να σπρώξουν τα πράγµατα στον 
χρόνο µε αµφίβολου τύπου ρυθµίσεις (µέχρι και µε αύξηση 
επιτοκίου), µε κύριο αποτέλεσµα τον προσωρινό εξωραϊσµό 
των ισολογισµών και µετάθεση του ζητήµατος στο µέλλον.

Το κακό είναι ότι το µέλλον… ήρθε! Μεσολάβησε και η θη-
ριώδης επαύξηση των φορολογικών βαρών, συνοδευόµενη 
από τη θέσπιση αυστηρότατων και πολλαπλών ποινικών κυ-
ρώσεων για τους οφειλέτες ∆ηµοσίου και ασφαλιστικών οργα-
νισµών, µε αποτέλεσµα οι οφειλέτες να στρέψουν το βλέµµα 
τους εκεί. Από τις τράπεζες δεν κινδύνευαν να πάνε φυλακή.

Κάποιοι λίγοι πλειστηριασµοί που έγιναν µέχρι τα τέλη 
του 2015 κατέληξαν στο να εισπράξει το ∆ηµόσιο όλο το ποσό. 
Και κάπου εκεί οι τράπεζες τα παράτησαν και άρχισαν να πα-
ρακαλάνε (ουσιαστικά) τους οφειλέτες για ρύθµιση. Και πάλι 
καθεµία µόνη της, χωρίς συνεργασία µε την άλλη σε περί-
πτωση κοινού οφειλέτη και µε ένα ∆ηµόσιο αδηφάγο να και-
ροφυλακτεί και όχι µόνο να αρνείται ρυθµίσεις και κουρέµατα 
για τις δικές του απαιτήσεις αλλά και να αυξάνει τις διώξεις.

Έλλειψη εµπιστοσύνης
Μέσα σε ένα τέτοιο περιβάλλον, µε την κοινή γνώµη να κατη-
γορεί τις τράπεζες ως επίσηµους τοκογλύφους και ένα µεγάλο 
κοµµάτι του πολιτικού κόσµου να κατηγορεί ευθέως τις τρα-
πεζικές διοικήσεις για διαπλοκή και αθέµιτες χορηγήσεις, η 
ελληνική ∆ικαιοσύνη ξεκίνησε έρευνες για απιστία λόγω επι-
σφαλών χορηγήσεων ή επισφαλών ρυθµίσεων. Το «κακό» ξε-
κίνησε πολλά χρόνια πριν, όταν διώχθηκαν σχεδόν σε όλες τις 
µείζονες περιπτώσεις, και υπό πολιτική πίεση, στελέχη επι-
χειρήσεων για καθαρά επιχειρηµατικές επιλογές (εξαγορές, 
συγχωνεύσεις) οι οποίες αργότερα αποδείχθηκαν όχι απλώς 
επωφελείς αλλά σωτήριες για ορισµένους οµίλους. Το ότι τα 
στελέχη αθωώθηκαν στη συνέχεια είναι αδιάφορο. Ποιος 
µπλέκει, και µάλιστα µε δικά του έξοδα και υπό πολιτική «κρι-

ΝΟΜΟΣ-ΑΛΛΟΘΙ

τική», στις µακρόσυρτες και αργόσυρτες ελληνικές δικαστι-
κές διαδροµές; Σήµερα οι µισές διοικήσεις τραπεζών είναι κα-
τηγορούµενες ή ελέγχονται.

Αλήθεια, πόσοι από τους Έλληνες δικαστές και εισαγγελείς 
έχουν σπουδές, έστω απλές, σε οικονοµικά, λογιστικά και χρηµα-
τοοικονοµικά θέµατα; Πόσοι και πώς έχουν έρθει σε επαφή µε το 
σύγχρονο παγκοσµιοποιηµένο οικονοµικό σύστηµα και κατανο-
ούν πώς λειτουργεί; Ας µη γελιόµαστε, ποινική ασυλία στα στε-
λέχη σηµαίνει επίσηµη έλλειψη εµπιστοσύνης στη ∆ικαιοσύνη.

Σε αυτό το περιβάλλον είναι βέβαιο πως ουδείς θα ανα-
λάβει την ευθύνη να υπογράψει όχι κούρεµα, αλλά ούτε µια 
απλή ευνοϊκή ρύθµιση.

Όλα αυτά θα µπορούσαν να λειτουργήσουν στην αρχή 
της κρίσης, αν οι τράπεζες έκαναν σωστά τη δουλειά τους (α-
νάλυση, πρόβλεψη, απόφαση, συνεργασία) και αν η πολιτική 
και η ∆ικαιοσύνη ενεργούσαν ορθόδοξα και όχι υπό το βάρος 
κραυγών και συνθηµάτων του τύπου «ξεπουλήθηκε η χώρα 
στις τράπεζες και στα συµφέροντα».

Τυπικά ελληνικός και αναποτελεσµατικός νόµος
Η µόνη χρησιµότητα του νοµοσχεδίου (όποια και να είναι η 
τελική του µορφή όταν ψηφιστεί) είναι να πιστοποιήσει και ε-
πισήµως το κοινό µυστικό ότι τα περισσότερα των χρεών δεν 
µπορούν πλέον να πληρωθούν, άρα δεν έχει νόηµα να ρυθµι-
στούν. Για κάποιες, λιγότερες περιπτώσεις ίσως δοθεί κάποια 
λύση. Θα είναι προσωρινή και επισφαλής. Το νοµοσχέδιο δια-
πνέεται (και αυτό!) από τη φιλοσοφία της κρατικής παρέµβα-
σης, αφού κρατικά διορισµένοι λειτουργοί θα αναλάβουν να 
τρέξουν τις διαδικασίες και στο τέλος ένα δικαστήριο θα κλη-
θεί να τις επικυρώσει.

Μια αγορά που δεν µπόρεσε ή δεν θέλησε να λειτουργή-
σει µόνη της δεν είναι δυνατό να τρέξει τώρα υπό κρατική ε-
ποπτεία. Άλλος ένας τυπικά ελληνικός και αναποτελεσµατι-
κός νόµος που παρεµβαίνει πατερναλιστικά (και µε σκοπιµό-
τητα) αντί να ωθήσει την αγορά στο να λειτουργήσει σωστά 
και ελεύθερα.

Άλλοθι δίνεται για τις συνέπειες των ζηµιών που θα κατα-
γραφούν και εκτόνωση στην κοινή γνώµη ότι –δήθεν– το κρά-
τος έκανε το καθήκον του.

Μεταρρύθµιση θα ήταν η αλλαγή νοοτροπίας και στον 
τραπεζικό τοµέα και στην ελληνική ∆ικαιοσύνη. Κρατικοδί-
αιτος επί δεκαετίες, ο τραπεζικός τοµέας δεν αποδείχθηκε αρ-
κετά ώριµος στο να τρέξει σε συνθήκες ανταγωνισµού και απε-
λευθέρωσης –έστω αλά ελληνικά– της αγοράς. Αντιστοίχως, η 
ελληνική ∆ικαιοσύνη δεν παρακολούθησε και δεν προσαρµό-
στηκε εγκαίρως στις αλλαγές. Για την πολιτική… το συγκεκρι-
µένο νοµοσχέδιο τα λέει όλα!

Οι µεταρρυθµίσεις στη γνώση και στη νοοτροπία όµως δεν 
νοµοθετούνται…

*Ο ∆ηµήτρης Γαλλής είναι δικηγόρος.
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Τα ΕΛΠΕ πέτυχαν την υψηλότερη επίδοση 
δηµοσιευµένων αποτελεσµάτων στην ιστορία 
του οµίλου, µε τα κέρδη EBITDA 
να ανέρχονται σε 836 εκατ. ευρώ.

  ΑΝΤΙΟΠΗ ΣΧΟΙΝΑ

Ιστορικά ρεκόρ σε όλους τους τοµείς επεφύλασσε το 
2016 για τα ΕΛΠΕ, που όχι µόνο αντιµετώπισαν την 
κρίση αλλά και κινήθηκαν έξω από τα µέτρα της.

Το 2016 µπορεί να χαρακτηριστεί ως η χρονιά ι-
στορικών ρεκόρ, κερδοφορίας, παραγωγής και εξαγωγών 
αλλά και επιστροφής στα µερίσµατα µε τη διανοµή 0,20 ευρώ 
ανά µετοχή, για τα ΕΛΠΕ, παρά τη συνεχιζόµενη κρίση της 
εγχώριας αγοράς και την υποχώρηση των διεθνών περιθω-
ρίων διύλισης κατά 25% σε σχέση µε το 2015.

Το πρώτο ηµερολογιακό έτος της διοίκησης των κ.κ. Γρη-
γόρη Στεργιούλη (διευθύνων σύµβουλος) και Στάθη Τσοτσο-
ρού (πρόεδρος) έκλεισε µε την υψηλότερη επίδοση δηµο-
σιευµένων αποτελεσµάτων στην ιστορία του οµίλου, µε τα 
κέρδη EBITDA να ανέρχονται σε 836 εκατ. ευρώ και τα κα-
θαρά κέρδη σε 329 εκατ. ευρώ έναντι καθαρών κερδών 45 
εκατ. ευρώ το 2015 και ζηµιών 369 εκατ. ευρώ το 2014.

Τα συγκρίσιµα αποτελέσµατα, µετά την αφαίρεση των 
κερδών αποτίµησης αποθεµάτων ύψους 102 εκατ. ευρώ, 
λόγω της ανάκαµψης των διεθνών τιµών αργού πετρελαίου, 
διατηρήθηκαν για δεύτερη χρονιά στα ιστορικά υψηλότερα 
επίπεδα για τον όµιλο, µε συγκρίσιµα κέρδη EBITDA 731 
εκατ. ευρώ και συγκρίσιµα καθαρά κέρδη 265 εκατ. ευρώ έ-
ναντι ζηµιών 117 εκατ. ευρώ το 2013 και οριακών κερδών 2 
εκατ. ευρώ το 2014.

Τα συγκρίσιµα EBITDA της εµπορίας ανήλθαν σε 100 
εκατ. ευρώ, µε τις περισσότερες θυγατρικές να επιτυγχάνουν 
αύξηση µεριδίων στις αγορές όπου δραστηριοποιούνται. Σε 
υψηλά ιστορικά επίπεδα διαµορφώθηκε και η παραγωγή των 
διυλιστηρίων, η οποία αυξήθηκε κατά 16%, στους 14,8 εκατ. 
µ.τ., ενώ ιστορικό υψηλό σηµείωσαν και οι εξαγωγές, που α-
νήλθαν σε 8,6 εκατ. τόνους και αντιπροσωπεύουν πλέον το 
56% των πωλήσεων.

Τρεις ήταν οι βασικοί παράγοντες που οδήγησαν τα 
ΕΛΠΕ σε ρεκόρ κερδοφορίας. Η βελτίωση κατά 102 εκατ. 

ευρώ από την αποτίµηση των αποθεµάτων λόγω της ανάκαµ-
ψης των διεθνών τιµών, η απόδοση της στρατηγικής απευθείας 
προµήθειας αργού από τις κρατικές εταιρείες πετρελαίου Ρω-
σίας, Σαουδικής Αραβίας, Ιράν, Ιράκ και Αιγύπτου και η αύ-
ξηση των µεριδίων στην εγχώρια αγορά σε συνδυασµό µε τις 
θετικές επιδόσεις όλων των δραστηριοτήτων του οµίλου.

Πρόσθετος παράγοντας ενίσχυσης της κερδοφορίας ήταν 
και η συµφωνία αποζηµίωσης της Ελληνικά Πετρέλαια από τις 
ασφαλιστικές εταιρείες για τα αρχικά προβλήµατα λειτουργίας 
της µονάδας flexicoker του διυλιστηρίου Ελευσίνας. Για δεύτερη 
συνεχή χρονιά το 2016 τα ΕΛΠΕ πέτυχαν ισχυρές λειτουργικές 
ταµειακές ροές 605 εκατ. ευρώ έναντι 593 εκατ. ευρώ το 2015 και 
ιδιαίτερα αυξηµένες έναντι των ασθενικών ταµειακών ροών του 
2014 (281 εκατ. ευρώ) και του 2013 (66 εκατ. ευρώ).

Οι ισχυρές λειτουργικές ταµειακές ροές και η ενίσχυση 
της θέσης του οµίλου στη χρηµατοπιστωτική αγορά επέτρε-
ψαν τη µείωση του συνολικού δανεισµού κατά 389 εκατ. ευρώ 
και τη διαµόρφωσή του στις 31/12/2016 στα 2.842 εκατ. ευρώ. 
Ο καθαρός δανεισµός το 2016 ανήλθε σε 1.759 εκατ. ευρώ, ο 
δείκτης µόχλευσης στο 45% και τα συνολικά απασχολούµενα 
κεφάλαια σε 3.903 εκατ. ευρώ, αποτυπώνοντας µια ισχυροποι-
ηµένη χρηµατοοικονοµική θέση. Τα ΕΛΠΕ ανακοίνωσαν ε-
πίσης αύξηση όγκων και µεριδίων στην εγχώρια αγορά, παρά 
την οριακή µείωση της συνολικής κατανάλωσης κατά 0,26%. 
Η εµπορία του οµίλου αύξησε τις συνολικές πωλήσεις κατά 
7,8%, οι οποίες ανήλθαν σε 3.538 χιλ. µ.τ., ενώ το συνολικό µε-
ρίδιο αγοράς σε όλα τα προϊόντα αυξήθηκε κατά 2,4%.

Παρουσιάζοντας τα αποτελέσµατα στους αναλυτές µέσω 
τηλεδιάσκεψης την περασµένη Πέµπτη, ο διευθύνων σύµ-
βουλος του οµίλου Γρηγόρης Στεργιούλης έθεσε υψηλούς 
στόχους και για το 2017, τονίζοντας µε έµφαση τη διατήρηση 
της παραγωγής σε υψηλά επίπεδα και την επιτάχυνση των 
δραστηριοτήτων στον τοµέα των υδρογονανθράκων. «Ο όµι-
λος πορεύεται σταθερά στη σταδιακή µετατροπή του σε έναν 

ενεργειακό όµιλο µε δεσπόζουσα θέση στην ευρύτερη περι-
οχή. Θα συνεχίσουµε να αξιοποιούµε κάθε ευκαιρία για την 
εξασφάλιση πολλαπλών πηγών προµήθειας πρώτων υλών µε 
ευνοϊκές συµφωνίες και την ανάπτυξη της διεθνούς εµπο-
ρίας σε πετρελαϊκά και άλλα ενεργειακά προϊόντα. Θα συνεχί-
σουµε και θα εντείνουµε τις έρευνες για ανακάλυψη και εκµε-
τάλλευση υδρογονανθράκων σε όλο τον ελλαδικό χώρο» ανέ-
φερε ο κ. Στεργιούλης σχολιάζοντας τα αποτελέσµατα.

«Το 2016 ήταν µια δηµιουργική χρονιά, παρά το αβέβαιο 
και γεωπολιτικά ασταθές διεθνές περιβάλλον και τη συνεχι-
ζόµενη ελληνική κρίση» τόνισε ο πρόεδρος του οµίλου Στά-
θης Τσοτσορός, ενώ ο γενικός διευθυντής Οικονοµικών του 
οµίλου Ανδρέας Σιάµισιης επικέντρωσε στην επιτυχηµένη 
στρατηγική χρηµατοδότησης, σηµειώνοντας την αναδιαπραγ-
µάτευση µε τράπεζες και οµολογιούχους για βελτίωση των 
όρων δανεισµού, την έκδοση νέου οµολόγου µε επιτόκιο στο 
4,875% σε σχέση µε το 8% που αναχρηµατοδοτήθηκε και την 
επιτυχή ολοκλήρωση των διαπραγµατεύσεων µε τις ασφαλι-
στικές εταιρείες για προβλήµατα στην αρχική λειτουργία της 
µονάδας flexicoker.

O διευθύνων σύµβουλος των ΕΛΠΕ Γρηγόρης ΣτεργιούληςΟ πρόεδρος των ΕΛΠΕ Στάθης Τσοτσορός



ΑΦΙΕΡΩΜΑ

Σαράντα χρόνια συµπληρώνονται φέτος (1977-2017) 
από το ψήφισµα του Οργανισµού Ηνωµένων Εθνών 
(ΟΗΕ) που καθιέρωσε την όγδοη ηµέρα του Μαρ-
τίου ως Παγκόσµια Ηµέρα της Γυναίκας και της 
∆ιεθνούς Ειρήνης. Το 1977 ο ΟΗΕ κάλεσε όλες 

τις χώρες του κόσµου να γιορτάσουν την ηµέρα για τα δικαιώ-
µατα των γυναικών, παρ’ ότι η συγκεκριµένη µέρα είχε αρχίσει 
να εορτάζεται άτυπα στις αρχές του 20ού αιώνα σε Ευρώπη και 
ΗΠΑ από γυναίκες που ζητούσαν ίσα δικαιώµατα, δικαίωµα 
ψήφου, καθώς και καλύτερες συνθήκες εργασίας.

Το πρώτο εργατικό σωµατείο γυναικών
Ήταν 8 Μαρτίου του 1857 όταν οι απάνθρωπες συνθήκες ερ-
γασίας οδήγησαν 20.000 εργάτριες κλωστοϋφαντουργίας σε 
µαζική απεργία στη Νέα Υόρκη. Οι εργάτριες διεκδικούσαν, 
µεταξύ άλλων, µειωµένο ωράριο εργασίας σε 10 από 16 ώρες, 
καθώς και ίσες απολαβές µε τους άντρες. Οι εργοστασιάρχες 
απάντησαν µε οµαδικές απολύσεις, ενώ η αστυνοµία διέλυσε 
βίαια το πλήθος των γυναικών. ∆ύο χρόνια αργότερα, οι γυναί-
κες που συµµετείχαν στις κινητοποιήσεις οργάνωσαν το πρώτο 
εργατικό σωµατείο γυναικών. Τις τελευταίες δεκαετίες του 19ου 
αιώνα οι γυναίκες της εργατικής τάξης κυρίως στις ΗΠΑ, στη 
Μεγάλη Βρετανία, στη Γερµανία και στη Γαλλία οργανώνονται 
στα συνδικάτα. Πολλές από αυτές τις ενώσεις προσχωρούν στην 
Α΄ ∆ιεθνή. Το 1896 το Συνέδριο του Λονδίνου τονίζει την ανά-
γκη να τεθεί σαφής διαχωριστική γραµµή ανάµεσα στο γυναι-
κείο εργατικό κίνηµα και στον φεµινισµό. 

Bread and roses
Το 1908 15.000 γυναίκες παρέλασαν στους δρόµους της Νέας 
Υόρκης ζητώντας λιγότερες ώρες εργασίας, καλύτερους µισθούς 
και δικαίωµα ψήφου. Υιοθέτησαν το σύνθηµα «Ψωµί και τρι-
αντάφυλλα» (Bread and roses), µε το ψωµί να συµβολίζει την 
οικονοµική ασφάλεια και τα τριαντάφυλλα µια καλύτερη ποι-

ότητα ζωής. Μάλιστα, ο Τζέιµς Όπενχαϊµ (James Oppenheim, 
1882–1932) έγραψε ένα ποίηµα αφιερωµένο στην απεργία των 
εργατριών. Πάντως, η καθιέρωση της Παγκόσµιας Ηµέρας της 
Γυναίκας υιοθετείται το 1910, στη 2η ∆ιεθνή Συνδιάσκεψη των 
Σοσιαλιστριών Γυναικών στην Κοπεγχάγη, µετά από πρόταση 
της Γερµανίδας σοσιαλίστριας Κλάρα Τσέτκιν (Clara Zetkin). 
Η Ηµέρα της Γυναίκας εορτάστηκε πρώτη φορά το 1911. Στη 
Ρωσία, µετά το τέλος της Οκτωβριανής Επανάστασης, η φεµι-
νίστρια Αλεξάνδρα Κολοντάι (Alexandra Kollontai) έπεισε τον 
Λένιν να καθιερώσει την 8η Μαρτίου ως επίσηµη αργία, η οποία 
στη συνέχεια επεκτάθηκε στις χώρες της Ανατολικής Ευρώπης.

Οι πρώτες γυναικείες απεργίες
Η πρώτη γυναικεία απεργία που έχει καταγραφεί έγινε στην 
αγγλική πόλη Ουόρτσεστερ το 1804 από τις εργάτριες που κα-
τασκεύαζαν γάντια και το 1831 τις ακολούθησαν οι Γαλλίδες κα-
πελούδες. Στις ΗΠΑ η πρώτη γυναικεία απεργία έγινε το 1820 
στις βιοτεχνίες ενδυµάτων στη Νέα Αγγλία, ενώ το 1828 εφηµε-
ρίδα κάλεσε την κυβέρνηση να ενεργοποιήσει την πολιτοφυλακή 
κατά τη διάρκεια απεργίας των υφαντριών στο Ντόβερ, προκει-
µένου να προλάβει την επιβολή γυναικοκρατίας. Το 1834 και το 
1836 έγιναν δύο ακόµη µεγάλες απεργίες, από τις εργάτριες της 
βιοµηχανίας Lowell, στη Μασαχουσέτη. Στην Ελλάδα η πρώτη 
απεργία εργατριών έγινε στις 13 Απριλίου του 1892, στο εργοστά-
σιο υφαντουργίας των αδελφών Ρετσίνα, στον Πειραιά. Εκείνη 
τη χρονιά η συγκεκριµένη υφαντουργία αποφάσισε να µειώσει 
την αµοιβή που κατέβαλλε στις εργάτριες, από 80 σε 65 λεπτά. 
Η είδηση είχε δηµοσιευτεί στην «Εφηµερίδα των Κυριών» της 
Καλλιρρόης Παρρέν, δεύτερη σε κυκλοφορία εκείνη την εποχή, 
η οποία και είχε υπερασπιστεί τις απεργούς. Σηµειώνεται ότι η 
«Εφηµερίδα των Κυριών» είναι η πρώτη γυναικεία εφηµερίδα, 
κυκλοφορεί το 1887 και επικεντρώνει την προπαγάνδα της γύρω 
από δύο κεντρικές διεκδικήσεις: το δικαίωµα στην εκπαίδευση 
και το δικαίωµα στην εργασία.

Η ιστορία της 8ης Μαρτίου Όπως κάθε χρόνο, έτσι και 
φέτος θα πραγµατοποιη-
θούν εκδηλώσεις µε α-

φορµή την Παγκόσµια Ηµέρα 
της Γυναίκας. Τη ∆ευτέρα 6 
Μαρτίου η Ένωση Μικρασια-
τών Μελισσίων οργανώνει α-
φιέρωµα στις Μικρασιάτισσες 
γυναίκες. Η εκδήλωση, µε τίτλο 
«Τιµή στη Μικρασιάτισσα γυ-
ναίκα», θα πραγµατοποιηθεί στο 
Πολιτιστικό Κέντρο της ∆ηµοτι-
κής Ενότητας Μελισσίων (17ης 
Νοέµβρη & Αγίου Γεωργίου)
και θα αρχίσει στις 8 το βράδυ. 
Στον φιλολογικό σύλλογο «Παρ-
νασσός» την Τετάρτη 8 Μαρτίου 
η Νένα Βενετσάνου θα δώσει 
συναυλία που θα έχει στον πυ-
ρήνα της γυναικεία πρόσωπα 
από την αρχαία τραγωδία, πρό-
σωπα της ποίησης και τραγού-
δια αναφοράς στο φεµινιστικό 
κίνηµα. Καλεσµένοι της βρα-
διάς θα είναι ο Νότης Μαυρου-
δής και ο Γιώργος Τοσσικιάν. Η 
Θεατρική Οµάδα του Φάρου Τυ-
φλών της Ελλάδος θα παρουσι-
άσει στις 8 Μαρτίου, στις 19.00, 
στην αίθουσα εκδηλώσεων της 
οµάδας στην οδό Αθηνάς 17 
στην Καλλιθέα, µια παράσταση 
αφιερωµένη σε ιστορίες γυναι-
κών. Πρόκειται για δύο µονό-
πρακτα του Τένεσι Ουίλιαµς, «Το 
πορτρέτο µιας Μαντόνας» και «Η 
Λαίδη Φθειροζόλ».

ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΙΣ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ 
ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ

Η Παγκόσµια 
Ηµέρα της 
Γυναίκας 
(International 
Women’s Day) 
γιορτάζεται κάθε 
χρόνο σε ανάµνηση 
µιας µεγάλης 
διαµαρτυρίας 
που έγινε στις 8 
Μαρτίου του 1857 
από εργάτριες 
κλωστοϋφα-
ντουργίας 
στη Νέα Υόρκη.

ΑΦΡΟ∆ΙΤΗ ΠΑΠΑΚΑΛΟΥ
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Στην εποχή 
του πολιτικού 
ορθολογισµού οι 
πολλαπλοί ρόλοι της 
γυναίκας φαίνεται 
να µη χρειάζονται 
επεξηγήσεις. Σίγουρα, 
όµως, απαιτούν 
αποθέµατα ενέργειας 
σούπερ ήρωα.

Φαίνεται πως κατακτήσαµε τα πάντα, 
γκρεµίσαµε οχυρά και προκατα-
λήψεις, πετύχαµε ισονοµία και 
ισότητα, κατοχυρώσαµε δικαιώ-
µατα, δηµιουργήσαµε νέες αντι-

λήψεις. Οι γυναίκες σήµερα βρίσκονται εκεί όπου 
µόλις 30-40 χρόνια πριν θα ήταν αδιανόητο ή απλώς 
µια εξαίρεση. Είναι αρχηγοί κρατών, πρόεδροι πο-
λυεθνικών κολοσσών, επιδραστικές καλλιτέχνιδες, 
επιστήµονες, επιχειρηµατίες. Ωστόσο, όσο κι αν οι 
συνταγµατικές διατάξεις διακηρύσσουν το αντίθετο, 
τα στερεότυπα αντέχουν.

Την πετυχηµένη γυναίκα, συνήθως, συνοδεύ-
ουν ψίθυροι για τη στρυφνή προσωπικότητά της, 
κιτρινισµοί για τον τρόπο που έφτασε στην κορυφή, 
κακοήθειες για την εµφάνισή της. Κακεντρέχειες 
που δεν αναπαράγονται µόνο από άντρες αλλά κυ-
ρίως από άλλες γυναίκες, αφού ακόµη και για τις 
ίδιες είναι, σχεδόν, αδιανόητο πως µια από εµάς τα 
κατάφερε. Είναι λογικό, η κορυφή είναι µοναχική.

Ακόµα όµως και στον µαζικό στίβο, όπου όλοι 
βρισκόµαστε στα ίδια κουλουάρ, η γυναίκα δεν α-
γωνίζεται επί ίσοις όροις. Οφείλει να ανταποκριθεί 
στο τρίπτυχο εργαζόµενη-µητέρα-θηλυκό µε αξι-
ολογήσεις ολυµπιονίκη. Και όταν διεκδικεί, ο χα-
ρακτηρισµός «φεµινίστρια» έρχεται να την απαξι-
ώσει ως νευροφυτική µίσανδρο.

∆εν είναι δηµοφιλής λέξη. Κουβαλάει επίκτητα 
κουσούρια: επιθετικότητα, µίσος, κακογουστιά. O 
φεµινισµός, αφού έδωσε άνισες µάχες, κουράστηκε 
και κούρασε. Έγινε µια άβολη λέξη. Ποινικοποι-
ήθηκε από τις ίδιες τις γυναίκες, που ανεβοκατε-
βαίνοντας στα ψηλά τακούνια τους αρνήθηκαν να 
διεκδικούν, σταµάτησαν να συντηρούν τα κεκτη-
µένα, µε τον φόβο πως θα θεωρηθούν γραφικές. 
Οχυρώθηκαν πίσω από τον όρο «χειραφετηµένη», 
για να επιδοθούν σε µια ξέφρενη κούρσα που τις 
θέλει παντού πρωταθλήτριες: στον εργασιακό στίβο 
και στην κουζίνα, στην πολιτική συνείδηση και στο 
κρεβάτι, στην τέχνη και στην έρευνα.

Και αν κάποιος αναρωτιέται τι έµεινε να δι-
εκδικήσουν οι γυναίκες σήµερα, τα νούµερα δεν 
λένε ψέµατα.

Οι µισθολογικές ανισότητες, τόσο στην Ελλάδα 
όσο και στην Ε.Ε., σύµφωνα µε στοιχεία που παρου-
σίασε η Ευρωπαϊκή Επιτροπή το 2015, είναι µια ε-
νοχλητική πραγµατικότητα. Στην Ελλάδα η διαφορά 
των συνολικών αποδοχών µεταξύ των δύο φύλων 
ανέρχεται σε 45,2%. Η µέση ωριαία αµοιβή των γυ-
ναικών στην Ευρώπη είναι κατά 16,3% χαµηλότερη 
από την αντίστοιχη των αντρών, την ίδια στιγµή που 
τα άµισθα καθήκοντα (νοικοκυριό, φροντίδα των 
παιδιών ή συγγενικών προσώπων) αναλογούν σε 
µεγαλύτερη κλίµακα στις γυναίκες απ’ ό,τι στους 

άντρες. Και όλα αυτά παρά το γεγονός, σύµφωνα µε 
έρευνα της Ε.Ε., ότι οι γυναίκες έχουν καλύτερες 
επιδόσεις στο σχολείο και στο πανεπιστήµιο από 
τους άντρες, αντιπροσωπεύοντας το 60% των απο-
φοίτων πανεπιστηµίου στην Ε.Ε.

Είναι η µητρότητα που στερεί από τη γυναίκα 
εργαζόµενη δυνατότητες προαγωγής; Σίγουρα. Όµως 
µια οικονοµία που δεν είναι φιλική προς τις γυναί-
κες εργαζόµενες και καταλήγει να «τιµωρεί» τη µη-
τρότητα στο όνοµα της παραγωγικότητας είναι µια 
οικονοµία υπογεννητικότητας και συνεπώς δηµο-
γραφικού και αναπτυξιακού µαρασµού. Αντίθετα, 
οι προοπτικές είναι καλύτερες για µια οικονοµία 
που αναγνωρίζει αλήθειες, όπως ότι οι γυναίκες 
είναι ένας ισχυρός οικονοµικός παράγοντας. Εκτι-
µάται ότι οι γυναίκες επηρεάζουν έως και το 80% 
των καταναλωτικών δαπανών διεθνώς, δηλαδή µια 
αγορά 15 τρισ. ευρώ.

Το νέο φεµινιστικό κίνηµα δεν διεκδικεί πλέον 
µόνο τη νοµική κατοχύρωση στοιχειωδών δικαιω-
µάτων για τις γυναίκες αλλά µάχεται ενάντια στη σε-
ξουαλική αντικειµενοποίησή τους, στην αορατότητά 
τους, στην κάθε µορφή βίας και γενικότερα σε ό,τι 
στέκεται εµπόδιο στην κοινωνική ισότητα. ∆ιεκδι-
κεί µια κοινωνία όπου όλοι έχουν ίσα δικαιώµατα 
και ευκαιρίες, ανεξάρτητα από το φύλο, τη σεξου-
αλικότητα ή τις όποιες προκαταλήψεις.

ΝΤΕΠΥ ΚΟΥΡΕΛΛΟΥ

Οι γυναίκες 
σήµερα
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Σκληρή δουλειά, 
αφοσίωση και 
υψηλό µορφωτικό 
επίπεδο τα κλειδιά 
για επαγγελµατική 
ανέλιξη, τροχοπέδη 
ακόµη η οικογένεια.

Θετικές επιδόσεις κατέγραψε και πάλι 
η γυναικεία επιχειρηµατικότητα το 
2016, σύµφωνα µε τη σχετική µε-
λέτη της ICAP Group, η οποία συ-
µπεριλαµβάνεται στην ετήσια έκ-

δοση «Leading Women in Business», όπου φαίνε-
ται καθαρά ότι χρόνο µε τον χρόνο ενδυναµώνεται η 
τάση διείσδυσης των γυναικών στις ανώτερες βαθµί-
δες της ελληνικής επιχειρηµατικής σκηνής. Η στα-
διακά αυξανόµενη αποδοχή των γυναικών στις δι-
οικήσεις των επιχειρήσεων είναι πλέον παγιωµένη 
και σήµερα 3.757 εταιρείες έχουν στο τιµόνι τους 
γυναίκες, αποτελώντας ποσοστό 22,4% επί συνό-
λου 16.773 εταιρειών που δηµοσίευσαν ισολογισµό 
και µε µερίδιο αυξηµένο σε σχέση µε πέρυσι, ήτοι 
21,1% του συνόλου. Τα αποτελέσµατα δειγµατολη-
πτικής έρευνας που πραγµατοποιήθηκε για 5η συ-
νεχή χρονιά από τη ∆ιεύθυνση Οικονοµικών-Κλα-
δικών Μελετών της ICAP Group για τη «Γυναικεία 
Επιχειρηµατικότητα», µε εστίαση στη γυναίκα-α-
νώτατο στέλεχος, παρουσιάστηκαν για το 2016 α-
ναφέροντας σαφή αύξηση της γυναικείας δράσης 
στο επιχειρείν τη χρονιά που µας πέρασε. Η έρευνα 
έγινε µε σκοπό τη διερεύνηση των βασικών χαρα-
κτηριστικών που διακρίνουν τις γυναίκες επιχει-
ρηµατίες/ανώτατα στελέχη και τα οποία τις οδήγη-
σαν στην κορυφή.

Τα βασικά σηµεία
Βασικό χαρακτηριστικό της γυναικείας παρουσίας 
στο τιµόνι των επιχειρήσεων είναι ότι αυτή εντο-
πίζεται κυρίως σε εταιρείες µικρότερου µεγέθους. 
Έτσι, συναντάµε γυναίκες στην κορυφή στο 25% 
του συνόλου των πολύ µικρών εταιρειών (µε κύκλο 
εργασιών <2 εκατ.), ενώ στις µεγάλου µεγέθους ε-
ταιρείες (>50 εκατ.). το ποσοστό των γυναικών που 
διοικούν περιορίζεται σε 11%.

Το έτος 2015 αποτέλεσε έτος-ορόσηµο για ο-
λόκληρο τον εταιρικό τοµέα, µε την επάνοδο στην 
κερδοφορία του συνόλου των εταιρειών µετά από 
µια µακρά περίοδο καταγραφής ζηµιών. Σε µια τέ-
τοια ευνοϊκή συγκυρία οι εταιρείες µε γυναίκες ε-
πικεφαλής παρουσίασαν πολύ καλύτερες επιδόσεις 
κερδοφορίας σε σύγκριση µε το σύνολο των επιχει-
ρήσεων. Συγκεκριµένα, το 2015 εµφάνισαν εντυ-
πωσιακή αύξηση (80%) καθαρών κερδών, µε συνέ-
πεια τα κέρδη τους να καλύψουν µερίδιο σχεδόν 
26% στα κέρδη που αντιστοιχούν στο σύνολο των 
εταιρειών. Επίσης, πέτυχαν ένα περιθώριο κέρδους 

EBITDA 10,3% έναντι αντίστοιχου δείκτη 8,8% του 
συνόλου των εταιρειών. Οι υψηλές επιδόσεις σε ε-
πίπεδο κερδοφορίας επιβεβαιώνονται και σε άλλη 
έκδοση της ICAP µε τις 500 πιο κερδοφόρες εται-
ρείες του 2015: από τις 500 αυτές εταιρείες, το 9% 
διοικείται από γυναίκες, οι οποίες µάλιστα πέτυχαν 
περιθώριο EBITDA 19% έναντι 13% του συνόλου.

Όπως έδειξε επιπλέον πρόσφατη έρευνα που α-
πευθύνθηκε στις 680 µεγαλύτερες εταιρείες µε γυ-
ναίκες επικεφαλής, αυτές είναι υψηλού µορφωτι-
κού επιπέδου, αφού πάνω από το 1/3 διαθέτει µε-
ταπτυχιακό τίτλο σπουδών. ∆είχνουν επιµονή και 
εργατικότητα, ενώ σηµαντικότερη ανταµοιβή τους 
θεωρούν την προσωπική ανάπτυξη, την καταξίωση 
και την αναγνώρισή τους στο επαγγελµατικό περι-
βάλλον. Παράλληλα, σε πολύ µεγάλο ποσοστό θε-
ωρούν ότι ο βασικότερος παράγοντας που οδηγεί 
στην καταξίωση είναι η ισχυρή επιθυµία για επι-
τυχία και πραγµατοποίηση καριέρας (82%) και η 
αξιοποίηση ευκαιριών (81%). Επιπλέον, οι γυναί-
κες επικεφαλής εργάζονται σκληρά (το 50% αυτών 
εργάζεται πάνω από 50 ώρες την εβδοµάδα), ενώ 
παράλληλα έχουν αυξηµένες οικογενειακές υπο-
χρεώσεις. Επίσης, χαρακτηρίζονται από αισιοδο-
ξία, ενώ θεωρούν ότι υπερτερούν των ανδρών συ-
ναδέλφων τους στον τοµέα της καλύτερης κατανό-
ησης συναδέλφων, στις επικοινωνιακές δεξιότητες 
και στο επίπεδο της διορατικότητας. Όλα τα παρα-
πάνω αποδεικνύουν τις δυνατότητες των γυναικών, 
συνεπώς τόσο η πολιτεία όσο και οι επιχειρήσεις 
οφείλουν να αξιοποιήσουν περισσότερο το πολύ-
τιµο κεφάλαιο που λέγεται «γυναίκες».

Ταυτότητα της έρευνας
Πραγµατοποιήθηκε από 25 Οκτωβρίου έως 28 Νο-
εµβρίου 2016 µε δοµηµένο ερωτηµατολόγιο µε ερω-
τήσεις: i) µιας µόνο απάντησης ii) πολλαπλών απα-
ντήσεων και iii) ιεράρχησης των απαντήσεων κατά 
σηµαντικότητα µε βάση συγκεκριµένη κλίµακα. Στις 
ερωτήσεις απάντησαν οι γυναίκες επιχειρηµατίες 
ή/και ανώτατα στελέχη των εταιρειών του δείγµα-
τος. Το ερωτηµατολόγιο απεστάλη στις 680 µεγα-
λύτερες εταιρείες που διευθύνονται από γυναίκες 
(βάσει κύκλου εργασιών 2014-2015). Το δείγµα που 
εξετάστηκε αφορά 82 επιχειρήσεις (12,1% του πλη-
θυσµού της έρευνας) από διάφορους κλάδους της 
ελληνικής οικονοµίας (βιοµηχανία, εµπόριο, υπη-
ρεσίες) που δραστηριοποιούνται σε ολόκληρη την 
ελληνική επικράτεια.

∆έκα ώρες καθηµερινά στο γραφείο…
H πρώτη ερώτηση στην οποία κλήθηκαν να απα-
ντήσουν οι γυναίκες ανώτατα στελέχη αφορούσε το 
πόσες ώρες απασχολούνται κατά µέσο όρο ηµερησίως 
στην εταιρεία τους. Τα αποτελέσµατα καταδεικνύ-
ουν ότι η µεγάλη πλειονότητα εργάζεται πέραν του 
καθιερωµένου οκτάωρου ωραρίου, ενώ 50% παρα-
µένουν στο γραφείο τους πάνω από 10 ώρες. Χαρα-
κτηριστικό είναι ότι µόλις το 6% εργάζεται λιγότε-
ρες από 8 ώρες. Λαµβάνοντας υπόψη τα παραπάνω 
ευρήµατα δεν προκαλεί εντύπωση το ότι η επιµονή/
εργατικότητα κατέλαβε τα 2/3 των απαντήσεων στην 
ερώτηση που αφορά τα κυριότερα χαρακτηριστικά 
που διακρίνουν τις γυναίκες ανώτατα στελέχη.

Ηθικές και όχι οικονοµικές οι απολαβές
Η προσωπική ανάπτυξη αποτελεί τη σηµαντικότερη 
ανταµοιβή για τις γυναίκες. Σχεδόν 3 στις 4 επέλεξαν 
τη συγκεκριµένη απάντηση, ενώ πιο χαµηλά, αλλά 
µε µεγάλο ποσοστό (58%), ακολούθησαν η καταξί-
ωση και η αναγνώριση. Επίσης, η δυνατότητα και-
νοτοµίας (42%) που τους παρέχει η υψηλή διοικη-
τική τους θέση αποτελεί σηµαντικό κίνητρο για µια 
επιτυχηµένη καριέρα. Ενδιαφέρον παρουσιάζει το 
γεγονός ότι µόλις το 16% των ερωτηθεισών επέλεξε 
τις οικονοµικές απολαβές, εύρηµα που εν µέρει κα-
ταρρίπτει το στερεότυπο ότι οι οικονοµικές απολα-
βές αποτελούν το µεγαλύτερο κίνητρο για µια επι-
τυχηµένη καριέρα. Η ισχυρή επιθυµία για επιτυχία 
και πραγµατοποίηση καριέρας αποτελεί τον κυριό-
τερο παράγοντα που συνέβαλε στην επαγγελµατική 
καταξίωση των γυναικών ανώτατων στελεχών, σύµ-
φωνα µε το 82% του δείγµατος.

«Εµπόδιο» η οικογένεια στην καριέρα
Εντούτοις, ο δρόµος προς την κορυφή της επαγγελ-
µατικής ιεραρχίας δεν υπήρξε εύκολος. Παραπάνω 
από τις µισές γυναίκες (54%) απάντησαν ότι οι οι-
κογενειακές υποχρεώσεις τους αποτέλεσαν εµπό-
διο στην καριέρα τους, ενώ ένα αρκετά σηµαντικό 
ποσοστό (46%) αντιµετώπισε προκαταλήψεις λόγω 
φύλου. Επίσης, σε πολλές περιπτώσεις οι γυναίκες 
είχαν να αντιµετωπίσουν µια εταιρική κουλτούρα 
που δεν συνέβαλλε στην επαγγελµατική τους ανέλιξη 
(45%). Είναι προφανές ότι πολλοί εργοδότες πιστεύ-
ουν ακόµη ότι οι γυναίκες, εξαιτίας των οικογενει-
ακών τους υποχρεώσεων, δεν µπορούν να αφιερώ-
σουν στην εργασία τους τον χρόνο και την ενέργεια 
που απαιτούνται στον ίδιο βαθµό µε τους άνδρες.

ΑΝΤΙΟΠΗ ΣΧΟΙΝΑ

Σταθερά ανοδικά η γυναίκα στο επιχειρείν
ΓΥΝΑΙΚΑ
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Η αντίληψη 
των ευρύτερων 
επιχειρηµατικών 
στόχων του 
οργανισµού στον 
οποίο εργαζόµαστε, 
και όχι µόνο της δικής 
µας θέσης εργασίας, 
και η προσήλωση 
στην επίτευξή τους 
αναλαµβάνοντας 
πρωτοβουλίες και 
σκεπτόµενοι πέρα από 
την πεπατηµένη (out 
of the box) είναι το 
πρώτο βήµα. 

Το πρώτο βήµα προς την επαγγελµατική 
επιτυχία είναι να µην την προσεγγί-
ζουµε µε στερεότυπα. Κάθε θέση έχει 
συγκεκριµένες απαιτήσεις και προα-
παιτούµενα και το  θέµα είναι αν ένας 

άνθρωπος µπορεί να αντεπεξέλθει ή όχι, άσχετα αν 
είναι γυναίκα ή άντρας. Είναι λάθος προσέγγιση, κατά 
τη γνώµη µου, να συζητάµε, στην εποχή µας και στη 
χώρα µας βεβαίως, εξειδικευµένα για το τι πρέπει να 
κάνει µια γυναίκα για να επιτύχει, σαν να απαιτεί-
ται κάτι διαφορετικό από τις γυναίκες στον εργασι-
ακό χώρο. Η εµπειρία µού έχει δείξει ότι µόνοι µας 
βάζουµε όρια στον εαυτό µας και τελικά διαµορφώ-
νουµε τον τρόπο που µας αντιλαµβάνονται οι άλλοι 
και κυρίως, στην προκειµένη περίπτωση, οι άνθρω-
ποι που παίζουν αποφασιστικό ρόλο για την επαγ-
γελµατική ή προσωπική µας εξέλιξη.

Η αντίληψη των ευρύτερων επιχειρηµατικών στό-
χων του οργανισµού στον οποίο εργαζόµαστε, και όχι 
µόνο της δικής µας θέσης εργασίας, και η προσήλωση 
στην επίτευξή τους αναλαµβάνοντας πρωτοβουλίες 
και σκεπτόµενοι πέρα από την πεπατηµένη (out of 
the box) είναι το πρώτο βήµα. Η συνεχής προσπά-
θεια να διευρύνουµε τις γνώσεις µας, πέρα από το συ-
γκεκριµένο εργασιακό αντικείµενό µας, είναι επίσης 
απαραίτητη, καθώς µας ανοίγει νέους ορίζοντες και 
µας επιτρέπει να µπορούµε να εκµεταλλευτούµε ε-
παγγελµατικά ευκαιρίες που µπορεί να προκύψουν. 

Εξίσου σηµαντικό ρόλο παίζει και η ικανότητα 
ανάπτυξης καλών διαπροσωπικών σχέσεων µε συ-
ναδέλφους, υφισταµένους και προϊσταµένους, και 
η κατανόηση της ανθρώπινης ψυχολογίας, η υπο-
µονή και η ευελιξία. Όσο καλύτερα αντιλαµβανόµα-
στε την προσωπικότητα των συνεργατών µας, τόσο 
πιο εύκολα µπορούµε να αναδείξουµε τις ικανότητές 
τους, να προσφέρουµε αυτό που αναµένουν από εµάς 
και να επιτύχουµε όσο το δυνατόν πιο αρµονική και 
αποτελεσµατική συνεργασία, µε λιγότερες προστρι-
βές. Αυτό, πρέπει να οµολογήσω, είναι και το πιο δύ-
σκολο κοµµάτι, γιατί δεν εξαρτάται µόνο από εµάς και 

τη σκληρή δουλειά µας, η χηµεία δεν υπάρχει πάντα, 
οπότε απαιτείται επιπλέον προσπάθεια και υποµονή. 
Αυτό είναι ενδεχοµένως και το µόνο σηµείο που έχω 
αισθανθεί τη διαφορά των φύλων. Είναι γεγονός ότι 
υπάρχει διαφορά στα ενδιαφέροντα και στα θέµατα 
συζήτησης, οπότε, παλαιότερα κυρίως, ένιωθα την 
καλοπροαίρετη αµηχανία κάποιων συνεργατών όταν 
ήµουν η µόνη γυναίκα σε µια οµάδα µε άντρες. Ει-
δικά δε όταν κάποια στιγµή δεν υπήρχε επαγγελµα-
τική συζήτηση αλλά πιο κοινωνική. Εκεί χρειάστηκε 
να προσπαθήσω να βρω κοινά θέµατα συζήτησης ή 
ακόµα και να φροντίζω να είµαι ενηµερωµένη για 
διάφορα θέµατα, έτσι ώστε να µπορώ να συµµετέχω 
στις συζητήσεις και να είµαι «one of the guys». Ειλι-
κρινά δεν µε ενόχλησε ποτέ αυτό, είναι κατανοητό 
στο πλαίσιο της ανθρώπινης φύσης και άλλωστε συµ-
βαίνει και όταν σε µια οµάδα είναι κυρίως γυναίκες, 
οπότε εκεί χρειάζεται και οι άντρες συνεργάτες να 
προσπαθήσουν λίγο περισσότερο. 

Ένα άλλο στοιχείο που θεωρώ σηµαντικό είναι 
η επιδίωξη, στον βαθµό που είναι εφικτό, να έχουµε 
τους σωστούς συνεργάτες, προϊσταµένους ή υφιστα-
µένους. Είναι ιδιαίτερα ευτυχές αν οι προϊστάµε-
νοί σου έχουν αρκετή αυτοπεποίθηση, έτσι ώστε να 
µην απειλούνται από τις ικανότητές σου αλλά, αντι-
θέτως, να αναγνωρίζουν ότι αυτό υποστηρίζει και 
τους δικούς τους στόχους και την εικόνα τους και να 
σου αφήνουν χώρο για ανάληψη πρωτοβουλιών. Ε-
ξίσου σηµαντικό είναι να επιλέγεις συνεργάτες-υφι-
σταµένους που ξέρουν περισσότερα ή διαφορετικά 
πράγµατα από εσένα και κάνουν, µε αυτόν τον τρόπο, 
ακόµα πιο δυνατή την οµάδα, ανθρώπους στους ο-
ποίους µπορείς να βασιστείς για το καλό αποτέλεσµα 
και µπορείς να αναθέσεις αρµοδιότητες. Η ανάθεση 
εργασιών είναι καίρια για να µην «καείς», αν είσαι 
control freak και one woman (ή man) show, µάλλον 
µακροπρόθεσµα θα αποδειχθεί συνταγή αποτυχίας. 
Η καλή και δεµένη οµάδα είναι η καρδιά της επιτυ-
χίας και λειτουργεί µε τον βέλτιστο τρόπο, τουλάχι-
στον σε ό,τι µε αφορά, όταν ο/η επικεφαλής διοικεί 

µε το παράδειγµά του/της. Με άλλα λόγια, έχοντας 
εµπειρία απ’ όλα τα επίπεδα της επαγγελµατικής ι-
εραρχίας, προσπαθώ να µην απαιτώ κάτι που εγώ η 
ίδια δεν έχω κάνει ή δεν είµαι διατεθειµένη να κάνω. 

∆υστυχώς, δεν µπορώ να πω ότι ποτέ δεν µου 
έτυχε έστω και µια διάκριση λόγω φύλου. Στο µα-
κρινό παρελθόν µού έχει συµβεί να αντιληφθώ ότι 
είχα σηµαντικά χαµηλότερες απολαβές από άλλον 
(άντρα) συνάδελφο, ενώ η θέση µου είχε τουλάχι-
στον τις ίδιες ευθύνες. ∆εν το δέχτηκα και, µόλις οι 
συνθήκες το επέτρεψαν, διεκδίκησα και τελικά δι-
καιώθηκα. Θεωρώ όµως ότι αυτό ήταν ένα ατυχές και 
µεµονωµένο περιστατικό. Γενικά θεωρώ τον εαυτό 
µου τυχερό, συνεργάστηκα και συνεργάζοµαι µε αν-
θρώπους που δεν λειτουργούν µε στερεότυπα, που 
αναγνωρίζουν τις ικανότητές µου και µου έδωσαν 
ευκαιρίες, µε συναδέλφους µε οµαδικό πνεύµα και 
κοινό όραµα, χωρίς τη συνεργασία των οποίων δεν θα 
µπορούσα να έχω τα ίδια θετικά αποτελέσµατα. Ει-
δικά η εταιρεία µας, η ΕΘΝΙΚΗ ΠΑΝΓΑΙΑ, θεωρώ 
ότι αποτελεί υπόδειγµα ίσων ευκαιριών και αντιµε-
τώπισης σε παγκόσµιο επίπεδο.  

Κλείνοντας θα ήθελα να αναφερθώ στην πιο ση-
µαντική πτυχή, που δεν είναι άλλη από την επιδίωξη 
της υγιούς ισορροπίας ανάµεσα στην επαγγελµατική 
επιτυχία και την προσωπική ζωή. ∆εν πιστεύω ότι 
µπορεί να υπάρχει το ένα χωρίς το άλλο και, ευτυ-
χώς, µέχρι τώρα το έχω καταφέρει, κυρίως χάρη στον 
σύζυγό µου. Αν θα έπρεπε να δώσω µια συµβουλή σε 
άλλες γυναίκες, θα ήταν ότι ο σύντροφός τους, αν βε-
βαίως επιλέξουν να είναι σε µια µακροχρόνια σχέση, 
είναι ο πιο σηµαντικός συνεργάτης που θα έχουν για 
όλη τους ζωή και η σωστή επιλογή είναι καίρια για 
την επιτυχία σε όλες τις άλλες πτυχές της ζωής, ε-
παγγελµατικές ή µη. 

*Η Τερέζα Μεσσάρη κατέχει τη θέση του γενικού διευθυντή 
Οικονοµικών και Εργασιών και είναι εκτελεστικό µέλος του ∆.Σ. της 
εταιρείας ΕΘΝΙΚΗ ΠΑΝΓΑΙΑ ΑΕΕΑΠ. Στο παρελθόν κατείχε υψηλό-
βαθµες θέσεις στον χώρο της ακίνητης περιουσίας τόσο στον  Όµιλο 
της Εθνικής Τράπεζας όσο και της Eurobank.

ΤΗΣ ΤΕΡΕΖΑΣ ΜΕΣΣΑΡΗ*

Γυναίκα και 
επαγγελµατική 
επιτυχία
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Ενώ οι κατακτήσεις 
του γυναικείου 
κινήµατος 
υπερασπίζονται την 
αυτοδιάθεση του 
γυναικείου σώµατος, 
για τα social media οι 
ακάλυπτες γυναικείες 
θηλές παραµένουν 
θέµα ταµπού, ακόµη 
κι αν ανήκουν σε µια 
µητέρα που θηλάζει το 
παιδί της. Επώνυµες 
και ανώνυµες γυναίκες 
διεκδικούν σήµερα το 
δικαίωµα στο τόπλες.

Η κινηµατογραφική λάµψη, µάλ-
λον, δεν κληροδοτείται. Η Σκά-
ουτ Γουίλις, κόρη των Μπρους 
Γουίλις και Ντέµι Μπουρ, δεν 
συγκινεί µε το υποκριτικό της 

ταλέντο. Ωστόσο, διατηρεί έναν δηµοφιλή λογα-
ριασµό στο Instagram. Με τη φρεσκάδα των 26 
χρόνων της, καταγράφει τη ζωή της στη σύγχρονη 
Αµερική. Όταν, πριν από δύο χρόνια, ανέβασε µια 
φωτογραφία της µε διάφανο µπλουζάκι µέσα από 
το οποίο φαίνονταν οι θηλές της, ο µιντιακός κο-
λοσσός αυτόµατα κατάργησε τον λογαριασµό της. 
Το κορίτσι µε το επίθετο που είναι πολύ σκληρό 
για να πεθάνει έδεσε τα κορδόνια στα παπούτσια 
του, πήρε την τσάντα του, φόρεσε µια φούστα και 
βγήκε γυµνόστηθο στους δρόµους της Νέας Υόρ-
κης προκειµένου να διαµαρτυρηθεί για την αυ-
στηρή πολιτική λογοκρισίας του Instagram. Ο τό-
πλες περίπατός της προκάλεσε τον ενθουσιασµό 
των περαστικών και την επέµβαση της αστυνο-
µίας. «Στη χώρα της ελευθερίας τα γυµνά στήθη 
είναι λόγος σύλληψης» σχολίασε η Σκάουτ. Ήταν 
η στιγµή που το κίνηµα «Ελευθερώστε τη Ρώγα» 
(www.freethenipple.com) βρήκε την πρέσβειρά του.

∆εν ήταν η πρώτη που πρόσβαλε την ηθική 
και αισθητική του Instagram. Την ίδια τύχη είχε 
και ο λογαριασµός της στυλίστριας Γκρέις Κόντιν-
γκτον, όταν τόλµησε να ποστάρει ένα… σκίτσο της 
στο οποίο φαινόταν να κάνει ηλιοθεραπεία χωρίς 

το πάνω µέρος του µπικίνι. Αλλά ούτε το Facebook 
έχει δείξει µεγαλύτερη ανοχή στο θέαµα του γυ-
ναικείου στήθους. Για παράδειγµα, απέκλεισε από 
το News Feed φωτογραφίες του τοπ µόντελ Κέ-
νταλ Τζένερ όπου φοράει ένα σιθρού µπλουζάκι 
της νέας κολεξιόν του οίκου Marc Jacobs.

Η ταινία
«Γιατί κάποιος µπορεί να ανεβάσει ανενόχλητος 
στο Facebook βίντεο µε δηµόσιους αποκεφαλι-
σµούς από τη Σαουδική Αραβία ή να πουλήσει όπλα 
µέσω του Instagram, αλλά όταν ποστάρει κάτι στο 
οποίο φαίνεται ένα σηµείο του γυναικείου σώµα-
τος βλέπει τον λογαριασµό του να µπλοκάρεται;» 
ρωτάει η Λίζα Έσκο, σκηνοθέτρια της ταινίας «Free 
the Nipple», που παρουσιάζει την αληθινή ιστο-
ρία µιας οµάδας γυναικών οι οποίες στα ’90s αγω-
νίστηκαν και πέτυχαν την αποποινικοποίηση του 
τόπλες στη Νέα Υόρκη. Ήταν το 1986, κατά τη δι-
άρκεια ενός ενοχλητικά ζεστού καλοκαιριού, που 
επτά γυναίκες ξαπλωµένες στο γρασίδι ενός πάρ-
κου του Ρότσεστερ, στη Νέα Υόρκη, έβγαλαν τις 
µπλούζες τους, για να συλληφθούν λίγη ώρα αργό-
τερα. Έξι χρόνια µετά τη σύλληψη των Rochester 
Seven η υπόθεσή τους έφτασε στο Ανώτατο ∆ικα-
στήριο της Νέας Υόρκης, που απεφάνθη ότι το τό-
πλες θα έπρεπε να νοµιµοποιηθεί στην Πολιτεία. 
Μια υποσηµείωση στην υπόθεση αναφέρει: «Η ε-
πιβολή απόκρυψης του στήθους των γυναικών ενι-

σχύει την πολιτιστική εµµονή µε αυτά, συµβάλλει 
προς τη διαµόρφωση µη υγιών συµπεριφορών για 
τα στήθη και από τα δυο φύλα και, επιπλέον, απο-
θαρρύνει τις γυναίκες να θηλάσουν τα παιδιά τους». 
Η ταινία της Έσκο βασίστηκε σε αυτή την υπόθεση, 
ωστόσο από την αµερικανική Επιτροπή Λογοκρι-
σίας χαρακτηρίστηκε «ακατάλληλη για ανηλίκους». 
«Το τόπλες συµβολίζει πολλές διεκδικήσεις, από 
το δικαίωµα στον δηµόσιο θηλασµό µέχρι τις ίσες 
αµοιβές ανεξαρτήτως φύλου» πιστεύει η Λίζα Έσκο.

Επώνυµη και ανώνυµη συστράτευση
Η Κάρα Ντελεβίν επισκέφτηκε την οικία του Α-
µερικανού πρέσβη φορώντας t-shirt της εκστρα-
τείας µε print δύο γυναικείους µαστούς στο ύψος 
του στήθους. Η Μάιλι Σάιρους ανέβασε στο –λι-
γότερο αυστηρό– Twitter µια γυµνόστηθη φωτο-
γραφία της. Η Κίρα Νάιτλι πόζαρε ηµίγυµνη στον 
φακό του φηµισµένου φωτογράφου Πατρίκ Ντε-
µαρσελιέ για το περιοδικό «Interview». Ανάµεσα 
στα αιτήµατα του Free the Nipple βρίσκεται η προ-
σπάθεια εξοικείωσης του κοινού µε την εικόνα του 
στήθους όπως πραγµατικά είναι και όχι υπερφου-
σκωµένου από µαγικά σουτιέν ή αψεγάδιαστου 
από επεµβάσεις στο photoshop. Αυτή υπήρξε και 
η πρόθεση της Λόρα Ντόντσγουορθ, που φωτογρά-
φισε 100 γυµνόστηθες γυναίκες, σε ένα πρότζεκτ 
που ονόµασε «Γυµνή Αλήθεια» (www.barereality.
net). «Οι εικόνες που βλέπουµε παντού δεν είναι 
αληθινές. ∆ηµιουργούν ένα ανέφικτο πρότυπο. Θέ-
λησα, λοιπόν, να ξαναδώσω στο φύλο µας την αν-
θρώπινη διάστασή του» σχολίασε η φωτογράφος.

Η γυναικεία σεξουαλικότητα
Πριν από τα ρούχα, η ιστορία του γυµνού στήθους 
ήταν η ιστορία της ανθρωπότητας. Από τη µινωική 
Μητέρα-Θεά µέχρι την Ίσιδα και την Κάλι και από 
την Αφροδίτη της Μήλου µέχρι την Αφροδίτη του 
Ουρµπίνο, το γυναικείο στήθος καλύπτεται ή απο-
καλύπτεται ανάλογα µε τη σεξουαλική ευπρέπεια 
της εποχής. Σήµερα τα προοδευτικά social media 
ενοχλούνται από εκείνο το γυµνό που αποκαλύ-
πτει τις γυναικείες θηλές, ακόµα κι αν αυτές δεν 
είναι ερεθισµένες. Η γυναικεία σεξουαλικότητα 
και η έκφρασή της εξακολουθούν να ερµηνεύο-
νται απειλητικά µια εποχή που το γυναικείο στή-
θος, πληθωρικό και αφράτο, άγουρο και εφηβικό, 
χρησιµοποιείται για να διαφηµίσει, να προκαλέ-
σει, να συγκινήσει ή να ευαισθητοποιήσει, ανά-
λογα µε την περίσταση. Όχι ολόκληρο, µέχρι εκεί 
που οι αυτοδιορισµένοι υπερασπιστές της σύγχρο-
νης εποχής επιτρέπουν.

ΝΤΕΠΥ ΚΟΥΡΕΛΛΟΥ … κι αν είναι ρώγες (;)

ΓΥΝΑΙΚΑ
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Μια παρέα παιδιών της 
ΣΤ΄ ∆ηµοτικού δείχνει πώς πρέπει 
οι µαθητές να αντιµετωπίζουν
τους κινδύνους στον αληθινό 
και στον cyber κόσµο.

 ΑΛΕΞΙΑ ΣΒΩΛΟΥ-ΝΑΝΟΥ

Μπορεί η πολιτεία να µην επενδύει στην πρό-
ληψη και να αφήνει στη µοίρα της την απο-
δυναµωµένη πρωτοβάθµια φροντίδα υγείας, 
ωστόσο µεµονωµένες αξιόλογες προσπάθειες 
από δηµόσιους ή ιδιωτικούς φορείς γίνονται 

προκειµένου να διασφαλιστεί πως τα ελληνόπουλα θα µεγαλώ-
σουν έχοντας σωµατική και ψυχική υγεία, όπως επιβάλλει και το 
ρητό των αρχαίων µας προγόνων. Μια τέτοια πρωτοβουλία, που 
ήδη έχει επισκεφθεί εκατοντάδες σχολεία της επικράτειας, είναι 
το πρόγραµµα «Youth Power», το οποίο αποτελεί επίτευγµα της 
Μονάδας Εφηβικής Υγείας (ΜΕΥ) του Νοσοκοµείου Παίδων 
«Αγλαΐα Κυριακού». Όπως εξηγεί η επίκουρη καθηγήτρια Παι-
διατρικής - Εφηβικής Ιατρικής και επικεφαλής της ΜΕΥ Άρτεµις 
Τσίτσικα, το «Youth Power» αποτελεί µια ολοκληρωµένη παρέµ-
βαση πρόληψης συµπεριφορών υψηλού κινδύνου για παιδιά που 
βρίσκονται στην προεφηβεία. Το πρόγραµµα απευθύνεται σε µα-
θητές της Ε΄ και ΣΤ΄ ∆ηµοτικού, που βρίσκονται στη µεταβατική 

φάση της προεφηβείας, και έχει στόχο, µέσα από τη βιωµατική 
προσέγγιση, να βοηθήσει τους συµµετέχοντες να αποκτήσουν 
γνώσεις για τις εξαρτησιογόνες ουσίες, τις εξαρτητικές συµπε-
ριφορές (κάπνισµα, αλκοόλ, υπερβολική ενασχόληση µε τυχερά 
παιχνίδια), τις διαδικτυακές συµπεριφορές υψηλού κινδύνου και 
τον σχολικό εκφοβισµό. Επίσης, βοηθά τα παιδιά να εξασκηθούν 
και να αποκτήσουν δεξιότητες που θα τα θωρακίσουν ψυχικά 
απέναντι στις παραπάνω προκλήσεις (όπως η ανάπτυξη υγιούς 
αυτοεκτίµησης και στρατηγικών αντίστασης, η διαχείριση σχέ-
σεων και συναισθηµάτων, η καλλιέργεια κριτικής σκέψης κ.λπ.). 
Το «Youth Power» βοηθά τα παιδιά να αποκτήσουν έναν θετικό 
τρόπο σκέψης που θα τα κινητοποιήσει στην υιοθέτηση στάσεων 
και συµπεριφορών που διασφαλίζουν µια υγιή και ισορροπηµέ-
νη ζωή. Το πρόγραµµα ξεδιπλώνει τα θέµατα τα οποία θέλει να 
επεξεργαστεί µε τους µαθητές µέσα από τις ιστορίες µιας παρέας 
παιδιών της ΣΤ΄ ∆ηµοτικού, που αποτελούν και τους ήρωες του 
«Youth Power». Μέσα από τις δικές τους ιστορίες οι µαθητές κι-

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ-ΑΣΠΙ∆Α 
ΓΙΑ ΜΑΘΗΤΕΣ ΜΕ ΜΥΑΛΟ 
ΚΑΙ ΣΩΜΑ ΥΓΙΕΣ

ΚΕΝΤΡΟ ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΑΣ ΣΤΟ ΙΑΣΩ 
ΒΓΑΖΕΙ ΝΟΚ ΑΟΥΤ ΤΙΣ ΗΜΙΚΡΑΝΙΕΣ

∆ΙΑΘΕΣΙΜΟ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α ΤΟ ΧΑΠΙ 
ΓΙΑ ΤΗ ΣΠΑΝΙΑ ΝΟΣΟ GAUCHER

∆ΙΕΥΡΥΝΕΤΑΙ Η ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΤΟΥ EVEROLIMUS 
ΣΤΗ ΣΠΑΝΙΑ ΟΖΩ∆Η ΣΚΛΗΡΥΝΣΗΜ

ε πρόσφατες έρευνες να φανερώνουν 
πως από πονοκεφάλους και ηµικρανίες 
πάσχουν συστηµατικά περισσότεροι 
από 1.300.000 Έλληνες, η ανάγκη για τη 

δηµιουργία ειδικών δοµών για την αντιµετώπιση της 
κεφαλαλγίας είναι µεγάλη και επείγουσα. Το κενό 
αυτό έρχεται να καλύψει το νέο πρωτοποριακό Κέντρο 
Κεφαλαλγίας το οποίο λειτουργεί στο πλαίσιο των Εξω-
τερικών Ιατρείων του ΙΑΣΩ. Στο κέντρο θα εφαρµόζεται 
η νέα τεχνική αποσυµπίεσης του νεύρου που ευθύνεται 
για τον πονοκέφαλο µέσω µικροχειρουργικής (µε τη 
χρήση µικροσκοπίου), µε εξαιρετικά αποτελέσµατα 
πλήρους ή πολύ σηµαντικής ανακούφισης σε επιλεγ-
µένους ασθενείς. Η χειρουργική οµάδα απαρτίζεται 

από νευροχειρουργούς και κρανιογναθοπροσωπικό 
χειρουργό εκπαιδευµένους στις ΗΠΑ, µε µεγάλη 
εµπειρία στο πεδίο της χειρουργικής αντιµετώπισης του 
πόνου, και εφαρµόζει τα αµερικανικά πρότυπα περί-
θαλψης, ακολουθώντας τις συστάσεις της Αµερικανικής 
Εταιρείας Κεφαλαλγίας (American Headache Society) 
και τα πρωτόκολλα άλλων διεθνών οργανώσεων 
κεφαλαλγίας. Σηµειώνεται ότι η χειρουργική θεραπεία 
της κεφαλαλγίας προσφέρεται επί του παρόντος σε πολύ 
λίγα κέντρα εκτός των ΗΠΑ. Στόχος είναι η ανακού-
φιση των ασθενών, ώστε να βελτιωθεί η προσωπική, 
κοινωνική και επαγγελµατική τους ζωή. Για ραντεβού 
στο νέο Κέντρο Κεφαλαλγίας µπορείτε να καλέσετε στο 
210 6184195.

Σ
ε µια πολύ δύσκολη συγκυρία για τους ασθενείς που πάσχουν από σπάνια νοσήµατα, η Πανελλήνια Ένωση Σπα-
νίων Παθήσεων (ΠΕΣΠΑ) στέλνει το ελπιδοφόρο µήνυµα πως «µε την έρευνα οι δυνατότητες είναι απεριόριστες» 
και στηρίζει τις µελέτες και τα ευρήµατα που προκύπτουν, τα οποία θα ανάψουν το πράσινο φως για τη δηµιουρ-
γία νέων φαρµάκων, νέων θεραπειών, ώστε να βελτιωθούν η ποιότητα και η διάρκεια της ζωής των πασχόντων. 

Είναι, συνεπώς, πολύ σηµαντικό το γεγονός πως η εγχώρια φαρέτρα ενισχύεται µε µια καινοτόµο θεραπεία σε µορφή 
χαπιού για τη νόσο Gaucher τύπου 1. Το καινοτόµο φάρµακο, που αναπτύχθηκε από τη Sanofi Genzyme, έλαβε έγκριση 
από τον Ευρωπαϊκό Οργανισµό Φαρµάκων στις αρχές του 2015 αλλά µόλις πρόσφατα συµπεριλήφθηκε στη θετική λίστα 
των αποζηµιούµενων φαρµάκων (µε δύο χρόνια καθυστέρηση) και είναι πλέον διαθέσιµο για τους Έλληνες ασθενείς. Η 
νόσος Gaucher ανήκει στα αθροιστικά λυσοσωµικά νοσήµατα, µαζί µε τις νόσους Fabry, Pompe και τη βλεννοπολυσακ-
χαρίδωση τύπου 1 (MPS 1). Η θεραπεία ενζυµικής υποκατάστασης, η οποία εφαρµόστηκε αρχικά τη δεκαετία του 1980 
για την αντιµετώπιση της νόσου Gaucher, άνοιξε τον δρόµο για την αποτελεσµατική θεραπεία και των άλλων αθροιστι-
κών λυσοσωµικών νοσηµάτων. Η Sanofi Genzyme δεν δεσµεύεται απλώς στην ανάπτυξη θεραπειών αλλά κάνει ό,τι 
χρειάζεται προκειµένου να διασφαλιστεί η πρόσβαση των Ελλήνων ασθενών στις θεραπείες που έχουν ανάγκη.

Ε
λπίδες σε περισσότερους ασθενείς µε το σύνδροµο της οζώδους σκλήρυνσης γεννά η νέα έγκριση που έδωσε 
η Ευρωπαϊκή Επιτροπή για τη χορήγηση του φαρµάκου everolimus ως επικουρικής θεραπείας για την εστιακή 
επιληψία, την οποία προκαλεί το σπάνιο νόσηµα. Με τη νέα έγκριση το everolimus της Novartis χορηγείται µε 
τη µορφή διασπειρόµενων δισκίων σε ασθενείς ηλικίας δύο ετών και άνω που υποφέρουν από ανθεκτική στη 

θεραπεία εστιακή επιληψία, η οποία συνδέεται µε το σύνδροµο της οζώδους σκλήρυνσης. Το σπάνιο σύνδροµο οφείλεται 
σε µια γενετική διαταραχή που προσβάλλει 1 εκατοµµύριο ανθρώπους παγκοσµίως και µετρά αρκετές εκατοντάδες 
ασθενείς στην πατρίδα µας. Ήδη το everolimus αποτελεί µε προγενέστερη έγκρισή του τη µόνη εγκεκριµένη µη χειρουρ-
γική εναλλακτική για την αντιµετώπιση των καλοήθων όγκων στον εγκέφαλο και στους νεφρούς των ασθενών.

νητοποιούνται να προβληµατιστούν πάνω σε διάφορα ζητήµατα 
και να δουν πώς και αυτοί µε τη σειρά τους µπορούν να διαχειρι-
στούν ό,τι βιώνουν οι ήρωες του προγράµµατος.
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Το µεγάλο ντέρµπι στη Σούπερλιγκ ανάµεσα στον 
ΠΑΟΚ και τον Ολυµπιακό κυριαρχεί στο πρό-
γραµµα αυτής της εβδοµάδας. Το παιχνίδι της 
Τούµπας θα µας απασχολήσει στοιχηµατικά, µε 

την πρόταση, µάλιστα, που προκύπτει από αυτό να αποτελεί 
µία από τις πλέον «δυνατές» γι’ αυτή την Κυριακή. Από κει 
και πέρα, θα καταπιαστούµε µε τέσσερις ακόµη αγώνες, από 
τα πρωταθλήµατα της Ιταλίας, της Ισπανίας, της Γαλλίας και 
της Ολλανδίας. Πάµε να δούµε αναλυτικά τα προγνωστικά 
του Betarades.gr.

Ξεκινάµε, λοιπόν, από τη Θεσσαλονίκη. Ο ΠΑΟΚ υποδέ-
χεται τον πρωτοπόρο Ολυµπιακό στην «καυτή» Τούµπα. Οι 
«ερυθρόλευκοι», βάσει της εικόνας τους στα τελευταία παι-
χνίδια, δεν βρίσκονται στην καλύτερη δυνατή κατάσταση, 
κάτι το οποίο είναι εν µέρει λογικό, καθώς οι υποχρεώσεις 
τους σε Σούπερλιγκ, Κύπελλο και Γιουρόπα Λιγκ είναι συνε-
χείς και η κόπωση µεγάλη. Ο «δικέφαλος», από την πλευρά 
του, θέλει όσο τίποτε άλλο τη νίκη, κυρίως για λόγους γοή-
τρου, και θα δώσει τα πάντα για να πετύχει τον στόχο του. Η 
οµάδα του Ίβιτς µετά τις προσθήκες του Ιανουαρίου δείχνει 
πιο σοβαρή και θεωρούµε ότι µπορεί να πάρει τη νίκη. Θα ε-
πιλέξουµε, λοιπόν, τον άσο, αλλά µε την κάλυψη του Draw 
No Bet (Draw No Bet ή Ισοπαλία Όχι Στοίχηµα: Το ποντά-
ρισµα επιστρέφεται σε περίπτωση ισοπαλίας), σε απόδοση 
1.80.

Νίκη µε Under για Μονακό
Συνεχίζουµε µε γαλλικό πρωτάθληµα και τον αγώνα Μονακό 
- Ναντ. Οι Μονεγάσκοι παραµένουν στην κορυφή της βαθµο-

ΠΙΝΑΚΑΣ 
ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΩΝ

ΕΓΚΥΡΕΣ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 
ΓΙΑ ΤΟ ΣΤΟΙΧΗΜΑ ΑΠΟ 

ΤΟ BETARADES.GR
Προβάδισµα στο ντέρµπι ο ΠΑΟΚ.

λογίας και απέναντι σε οµάδες όπως η Ναντ δεν θέλουν να 
χάνουν βαθµούς. Οι φιλοξενούµενοι, βέβαια, µπορεί να βρί-
σκονται χαµηλά στη βαθµολογία, αλλά διαθέτουν ένα σύνολο 
οµάδας που όποιος το έχει υποτιµήσει το έχει «πληρώσει». 
Η Μονακό πιστεύουµε ότι εύκολα ή δύσκολα θα βρει τον 
τρόπο να πάρει τους τρεις βαθµούς και να κάνει ακόµη ένα 
βήµα προς την κατάκτηση του πρωταθλήµατος. Ο άσος από 
µόνος του δεν έχει αξία, γι’ αυτό και θα τον πάρουµε σε συν-
δυασµό µε το Under 3.5 γκολ, καθώς θεωρούµε ότι η οµάδα 
του Ζαρντίµ θα κοιτάξει να διαφυλάξει κατά πρώτο λόγο τα 
νώτα της. Επιλογή, λοιπόν, από τη συγκεκριµένη αναµέτρηση 
ο άσος σε συνδυασµό µε το Under 3.5, ενδεχόµενο το οποίο 
παίζεται σε απόδοση 2.25.

Περνάµε στην Ισπανία και στον αγώνα Βιγιαρεάλ - Εσπα-
νιόλ. Σε πολύ καλή κατάσταση έδειξαν ότι βρίσκονται οι δύο 
οµάδες, ιδιαίτερα επιθετικά, στην εµβόλιµη αγωνιστική που 
διεξήχθη µεσοβδόµαδα. Μπορούν να µας χαρίσουν σκορ και 
θέµα, θα πάµε µε το Over 2.5 γκολ σε απόδοση 2.20. Ένα 

Κάθε εβδοµάδα η Free Sunday, σε συνεργασία µε το εξειδικευµένο πάνω στο Στοίχηµα 
site www.betarades.gr, σας ενηµερώνει διεξοδικά µε µοναδικό στόχο το… ταµείο.

ακόµη Over προκύπτει από την Ιταλία και συγκεκριµένα 
από την αναµέτρηση Ουντινέζε - Γιουβέντους, µε τη «µε-
γάλη κυρία» να µη χαρίζεται πλέον σε κανέναν και να σκο-
ράρει κατά ριπάς απέναντι σε κάθε αντίπαλο, ενώ από την 
Ολλανδία θα κρατήσουµε τη νίκη του Άγιαξ, µε διαφορά 
άνω του ενός τέρµατος, κόντρα στην Γκρόνινγκεν.

Αυτές ήταν οι προτάσεις του Betarades.gr για τα παιχνί-
δια της Κυριακής (05/03). Εσείς µην ξεχνάτε ότι στο κορυ-
φαίο στοιχηµατικό site µπορείτε να βρίσκετε προγνωστικά 
για live betting όλη τη διάρκεια του Σαββατοκύριακου, 
αλλά και τις υπόλοιπες ηµέρες της εβδοµάδας µε έντονη 
δράση.

05/03
15:30  Γκρόνινγκεν - Άγιαξ  2 -1 (ασιατικό χάντικαπ)  1.90
16:00  Ουντινέζε - Γιουβέντους   Οver 2.5  1.95
19:30  ΠΑΟΚ - Ολυµπιακός   1 (DNB)  1.80
19:30  Βιγιαρεάλ - Εσπανιόλ   Over 2.5  2.20
22:00  Μονακό - Ναντ  1 & Under 3.5  2.25

Μετά την πολύ θεαµατική φάση των οµίλων του φετι-
νού Champions League τα πρώτα παιχνίδια για τη 
φάση των «16» της διοργάνωσης ανέβασαν ακόµη 
περισσότερο το επίπεδο του προσφερόµενου θεά-

µατος και έδωσαν κάποια µατς σπάνιας οµορφιάς ή… απλά σπάνια. 

Τέλος εποχής
Ένα χαρακτηριστικό παράδειγµα σπάνιου µατς ήταν η «τεσσάρα» 
της Παρί Σεν Ζερµέν επί της Μπαρτσελόνα στο Παρίσι, σε ένα παι-
χνίδι όπου η οµάδα του Εµερί έκανε τα πάντα και εκείνη του Λουίς 
Ενρίκε τίποτα. Ήταν ένα παιχνίδι που σηµατοδότησε ένα τέλος ε-
ποχής, το τέλος της εποχής που η Μπαρτσελόνα τροµοκρατούσε 
την πλειονότητα των αντιπάλων της. Ξεκίνησε τη σύγχρονη αυτο-
κρατορία της ως η Μπαρτσελόνα του Ροναλντίνιο, την εγκαθίδρυσε 
ως η Μπαρτσελόνα του Γκουαρδιόλα και για τουλάχιστον δύο χρό-
νια δεν υπήρξε αντίπαλος να την κοιτάξει στα µάτια, ενώ δηµιούρ-
γησε νέα δεδοµένα στο παγκόσµιο ποδόσφαιρο. Τη συνέχισε ως η 
Μπαρτσελόνα του Μέσι στην καλύτερη περίοδο της καριέρας του 
µοναδικού Αργεντινού και το κύκνειο άσµα ήρθε ως η Μπαρτσε-
λόνα των MSN, Μέσι, Σουάρεζ, Νεϊµάρ: όταν ο Μέσι βρέθηκε στο 
απόγειο της καριέρας του, η οµάδα που είχε πίσω του ήταν αντάξιά 

του. Τώρα η υπόλοιπη οµάδα δεν είναι αντάξια της τριάδας των ε-
πιθετικών της. Κάποιοι αποχώρησαν και δεν αντικαταστάθηκαν ε-
παρκώς (π.χ. Τσάβι, Πουγιόλ), κάποιοι οδεύουν προς το κλείσιµο 
της καριέρας τους (Ινιέστα), κάποιοι που θα µπορούσαν να αντικα-
ταστήσουν επάξια αυτούς που αποχώρησαν θυσιάστηκαν και πλέον 
παίζουν αλλού (Τιάγκο Αλκάνταρα). ∆εδοµένου πως ο Λουίς Εν-
ρίκε ανακοίνωσε πως διάγει τους τελευταίους του µήνες στον πάγκο 
της Μπαρτσελόνα, είναι σαφές πως οι «µπλαουγκράνα» βρίσκονται 
σε αναζήτηση του επόµενου πλάνου τους, όχι απλώς του επόµε-
νου προπονητή τους. Από την πλευρά της, η Παρί έζησε τη µεγαλύ-
τερη ευρωπαϊκή βραδιά της σύγχρονης ιστορίας της και ετοιµάζεται 
την ερχόµενη Τετάρτη να ολοκληρώσει τον αποκλεισµό της Μπαρ-
τσελόνα. Έχοντας κατακτήσει τέσσερις διαδοχικές φορές το πρω-
τάθληµα Γαλλίας (κάτι που µπορεί να καταφέρει και φέτος), κόντρα 
στην Μπαρτσελόνα απέδειξε ότι στόχος της πλέον είναι η ευρωπα-
ϊκή καταξίωση και πως µπορεί φέτος να είναι η χρονιά της. Το πα-
λεύει τα τελευταία χρόνια, πέρυσι και πρόπερσι αποκλείστηκε στα 
προηµιτελικά, αλλά πλέον έχει στον πάγκο της έναν µετρ των νοκ 
άουτ παιχνιδιών, τον Ουνάι Εµερί, που τα τρία προηγούµενα χρό-
νια κατακτούσε το Europa League µε τη Σεβίλλη και έχει 17 προ-
κρίσεις σε 26 ευρωπαϊκές νοκ άουτ διπλές αναµετρήσεις, οι 13 εκ 
των οποίων σερί. 

Σπάνιας οµορφιάς ήταν το παιχνίδι του Μάντσεστερ, µεταξύ 
της Σίτι του Γκουαρδιόλα και της Μονακό του Ζαρντίµ, µιας Μο-
νακό που ξεκίνησε την πορεία της µε τον Ζαρντίµ ως µια οµάδα 
προγραµµατισµένη να κερδίζει µε 1-0 και έχει εξελιχθεί σε µια µη-
χανή παραγωγής όµορφου ποδοσφαίρου και γκολ. Έδωσε µια µο-
ναδική παράσταση για 60 λεπτά, όταν και προηγήθηκε µε 2-1 και 
3-2, για να αλλάξει τελείως η εικόνα του αγώνα στο τελευταίο ηµί-
ωρο και η Σίτι να φτάσει στη νίκη µε 5-3. Ένα σκορ που κάθε άλλο 
παρά της εξασφαλίζει την πρόκριση µετά τα όσα είδαµε στο πρώτο 
παιχνίδι. Το σίγουρο είναι πως όποιος κι αν προκριθεί από το συ-
γκεκριµένο ζευγάρι µπορεί κάλλιστα να φτάσει τουλάχιστον µέχρι 
τα ηµιτελικά. 

Αυτοί που δεν άφησαν περιθώρια
Από κει και πέρα, υπήρξαν τρεις οµάδες που έδειξαν πως δεν… ση-
κώνουν πολλά πολλά και στοχεύουν στην κατάκτηση του τροπαίου. 
Η Μπάγερν, που διέλυσε 5-1 την Άρσεναλ στο δεύτερο ηµίχρονο και 
θα επικυρώσει την πρόκρισή της την ερχόµενη Τρίτη στο Λονδίνο, η 
Γιουβέντους που δεν άφησε κανένα περιθώριο στην Πόρτο και η Ατ-
λέτικο Μαδρίτης, που πέρασε µε 4-2 από το Λεβερκούζεν, υπενθυ-
µίζοντας σε όλους ότι είναι ο αντίπαλος που δεν θέλουν να βρουν α-
πέναντί τους στα νοκ άουτ και θα εξαντλήσει τις πιθανότητές της για 
µια τρίτη ευκαιρία να κατακτήσει το Champions League. 

Όλα ανοιχτά
Αντιθέτως, απολύτως ανοιχτά παραµένουν τα άλλα δύο ζευγάρια 
αυτής της εβδοµάδας, µε τη Νάπολι να υποδέχεται τη Ρεάλ την Τρίτη 
στη ρεβάνς του 3-1 του Μπερναµπέου και την Ντόρτµουντ να υποδέ-
χεται την Μπενφίκα την Τετάρτη. Η Ντόρτµουντ ήταν καταπληκτική 
στην Πορτογαλία αλλά ηττήθηκε µε 1-0 χάρη στο γκολ του Μήτρο-
γλου, που βρίσκεται σε τροµερή κατάσταση. Βάσει της εικόνας των 
δύο οµάδων παραµένει το µεγάλο φαβορί, αλλά από την άλλη δέ-
χεται και εύκολα γκολ, που σηµαίνει ότι είναι πολύ πιθανό να χρει-
αστεί να σκοράρει τρεις ή και τέσσερις φορές για να προκριθεί. Στη 
Νάπολη η Ρεάλ θα ήταν το απόλυτο φαβορί µετά την ανατροπή και τη 
νίκη της µε δύο γκολ διαφορά στη Μαδρίτη, ωστόσο εµφανώς περ-
νάει περίοδο ντεφορµαρίσµατος το τελευταίο διάστηµα και η ενθου-
σιώδης Νάπολη έχει σηµαντικές πιθανότητες να φτάσει σε µια επική 
ανατροπή. Άλλωστε η Ρεάλ είναι η υπερασπίστρια του τίτλου, κάτι 
που… ποτέ δεν βγαίνει σε καλό στο Champions League. 

Ανοιχτή παραµένει η υπόθεση πρόκριση και στο τελευταίο ζευ-
γάρι, µε τη Λέστερ να υποδέχεται την επόµενη εβδοµάδα τη Σε-
βίλλη, η οποία είχε επικρατήσει µε 2-1 στην Ισπανία και είχε δείξει 
σαφώς ανώτερη, ωστόσο το σκορ αφήνει πολλά περιθώρια στη Λέ-
στερ και η αποχώρηση Ρανιέρι αλλάζει τα δεδοµένα, καθώς κανείς 
δεν ξέρει ποια Λέστερ θα εµφανιστεί στο γήπεδο. Η περσινή πρωτα-
θλήτρια ή το φετινό κακέκτυπό της;  

CHAMPIONS LEAGUE 
ΤΑ ∆Ε∆ΟΜΕΝΑ 

ΕΝΟΨΕΙ ΤΩΝ ΡΕΒΑΝΣ 
ΤΩΝ «16»
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Τα καινούργια µοντέλα 
της Mercedes θα είναι 
ακόµα πιο ελκυστικά

Η 
τελευταία µεγάλη αλλαγή στην ει-
κόνα των επιβατικών µοντέλων 
της Mercedes χρονολογείται από 
το 2012 και προσδιορίζεται από την 
εµφάνιση της τρέχουσας γενιάς της 
Α-Class. Στόχος των σχεδιαστών, 

υπό τη διεύθυνση του Gorden Wagener, ήταν α-
φενός να µετατρέψουν τη Mercedes από παραδο-
σιακή σε µοντέρνα µάρκα πολυτελείας και αφετέ-
ρου να προσελκύσουν ένα πιο νεανικό κοινό. Στην 
πράξη πέτυχαν και τα δύο, δίνοντας έµφαση στις 
ακµές και στις γωνίες, δηµιουργώντας ένα έντονο 
ανάγλυφο στο αµάξωµα.

Στο επόµενο στάδιο του σχεδιασµού των 
Mercedes, που θα εκφραστεί µε τη νέα γενιά της 
A-Class, οι ακµές και οι γωνίες θα απουσιάζουν, 
ενώ θα τονίζονται οι αναλογίες και η διαµόρφωση 
των επιφανειών, που θα εκµεταλλεύονται και το 
φως, δηµιουργώντας στοχευµένα σκιάσεις. Εν-
δεικτικό γι’ αυτό είναι το γλυπτό Aesthetics A, που 
αποτελεί µια αρχική προσέγγιση της πρώτης τε-
τράθυρης A-Class.

Η απλότητα της βασικής σχεδίασης και η εν-
σωµάτωση χαρακτηριστικών λεπτοµερειών είναι 
µέρος του σχεδιαστικού DNA της µάρκας, ενώ 
από την πλευρά του ο Gorden Wagener χαρακτή-
ρισε το συγκεκριµένο στυλ ως «αισθησιακή σαφή-
νεια», συµπληρώνοντας πως η επιδίωξη είναι τα 
καινούργια µοντέλα της Mercedes να είναι «hot 
and cool», που ορίζεται ως τόσο όµορφα ώστε να 
τα ερωτεύεται κανείς και τόσο διαφορετικά ώστε 
να εκπλήσσουν.

Προκειµένου όλα τα παραπάνω να υλοποιη-
θούν, σε συνδυασµό µε την εξέλιξη των εσωτερι-

κών, την παρουσίαση πρωτοτύπων, τη σχεδίαση 
των βαν, λεωφορείων, φορτηγών, αλλά και εσω-
τερικών αεροσκαφών, γιοτ και κατοικιών, µε τα 
οποία επίσης ασχολείται το τµήµα Design, υπάρ-
χει µια οµάδα περίπου 600 σχεδιαστών, ανάµεσα 
στους οποίους και αρκετοί Έλληνες.

Η µεγάλη αυτή οµάδα είναι κατανεµηµένη σε 
διευθύνσεις, καθώς και σε κέντρα ανά τον κόσµο, 
που έχουν στη διάθεσή τους την τελευταία λέξη της 
τεχνολογίας αλλά και τις παραδοσιακές µεθόδους, 
όπως η κατασκευή µοντέλων από πηλό, µέχρι και 
σε κλίµακα 1:1, και συντονίζονται από την παραδο-
σιακή έδρα της µάρκας στο Ζίντελφινγκεν.

Φυσικά στον σχεδιασµό των καινούργιων µο-
ντέλων της Mercedes η ψηφιοποίηση αποκτά όλο 
και πιο µεγάλη βαρύτητα. Όπως χαρακτηριστικά 
ανέφερε ο Wagener, η ψηφιοποίηση θα επιφέρει 
στα επόµενα 10-15 χρόνια πολύ περισσότερες αλ-
λαγές από αυτές που έγιναν τα προηγούµενα 50, 
µε κατάληξη βέβαια την αυτόνοµη οδήγηση. Πα-
ράλληλα ανέφερε πως δεν θέλει να ακολουθήσει 
τη λογική των smartphones στο interface της ε-
πικοινωνίας µεταξύ οδηγού, επιβατών και αυτο-
κινήτου, έτσι εξελίσσονται περισσότερα του ενός 
εναλλακτικά συστήµατα για τον σκοπό αυτόν –µε-
ταξύ των οποίων και το Commant–, και πως η 
ψηφιοποίηση πρέπει να απλοποιεί και να διευ-
κολύνει τις όποιες διαδικασίες και να προσωπο-
ποιεί τη µετακίνηση.

Στο παζλ στοιχείων που συνθέτουν το τελικό 
αποτέλεσµα προστίθενται βέβαια τόσο η ποιότητα 
της όλης κατασκευής όσο και η διαχρονικότητα 
του συνόλου, που αποτελούν παραδοσιακές αξίες 
της Mercedes.
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Η ΓΙΩΤΑ ΝΕΓΚΑ 
ΣΤΟΝ ΣΤΑΥΡΟ ΤΟΥ ΝΟΤΟΥ PLUS
Η Γιώτα Νέγκα ανεβαίνει ξανά στη σκηνή του Σταυ-
ρού του Νότου Plus (Φραντζή 14, Νέος Κόσµος, τηλ. 
210 9226975) και στην πιο προσωπική της εµφάνιση 
µέχρι σήµερα χτίζει ένα µουσικό σύµπαν µε τη δική 
της σφραγίδα και υπογραµµίζει όσα είναι, όσα έχει, 
όσα θέλει και όσα ονειρεύεται. Σκηνοθεσία: Κων-
σταντίνος Ασπιώτης. Σάββατο 4 & 11 Μαρτίου.

Η ΑΛΕΚΑ ΚΑΝΕΛΛΙ∆ΟΥ ΣΥΝΑΝΤΑ 
ΤΟΝ ΓΙΑΝΝΗ ΣΠΑΝΟ
Πρωτοσυναντήθηκαν το 1976 για ένα ανεπανάλη-
πτο άλµπουµ και στο εύφλεκτο βινύλιο µε το α-
σπρόµαυρο εξώφυλλο αποτύπωσαν αξέχαστα τρα-
γούδια και σπάνιες, µοναδικές στιγµές. Τώρα η πιο 
αισθαντική φωνή του ελληνικού τραγουδιού και o 
µεγάλος µελωδιστής ανταµώνουν στη σκηνή του 
Γυάλινου Μουσικού Θεάτρου (Συγγρού 143, Νέα 
Σµύρνη, τηλ. 210 9315600) για τέσσερις µοναδικές 
Παρασκευές (10, 17, 24, 31 Μαρτίου). Η Αλέκα Κα-
νελλίδου και ο Γιάννης Σπανός µε πυρήνα τα τρα-
γούδια που τους έφεραν κοντά ανεβαίνουν στη 
σκηνή και ετοιµάζουν τη νέα τους µουσική «περι-
πέτεια».

ΓΑΛΑΝΗ ΤΙΣ ∆ΕΥΤΕΡΕΣ ΤΟΥ ΜΑΡΤΙΟΥ
H ∆ήµητρα Γαλάνη επιστρέφει στο Gazarte (Main Stage, 
Βουτάδων 32-34, τηλ. 210 3452277, 210 3460347), στο πλαί-
σιο του εορτασµού των 10 χρόνων του, παρουσιάζοντας από 
τη ∆ευτέρα 6 Μαρτίου και όλες τις ∆ευτέρες του µήνα µια 
νέα παράσταση. Για δύο ώρες θα απολαύσουµε ένα πρό-
γραµµα γεµάτο από τα τραγούδια που την ανέδειξαν, είτε 
τραγουδώντας τα είτε γράφοντας τη µουσική τους, και που 
συνθέτουν το soundtrack µιας ξεχωριστής ζωής και πορείας. 
Καλεσµένος της στις παραστάσεις αυτές ο νεαρός συνθέ-
της και ερµηνευτής Ευστάθιος ∆ράκος τον οποίο γνωρίσαµε 
µέσα από τους Minor Project και µε τον οποίο παρουσία-
σαν πρόσφατα το άλµπουµ «Το βαλς των χαµένων µετά» σε 
στίχους Νίκου Μωραΐτη.

Ο «Βυσσινόκηπος» του Τσέχοφ στο θέατρο Εµπρός
Ένα από τα αριστουργήµατα της παγκόσµιας λογοτεχνίας, τον «Βυσσινόκηπο» του Άντον Τσέχοφ, ανεβάζει η νεοσύστατη Οµάδα 
Ίριδα, σε σκηνοθεσία Ερρίκου Μηλιάρη, από τις 6 Μαρτίου στο θέατρο Εµπρός (Ρήγα Παλαµήδου 2, Ψυρρή, τηλ. 210 3238990) 
για οκτώ µόνο παραστάσεις. Γραµµένος το 1903, ο «Βυσσινόκηπος» είναι ένα έργο για τον θάνατο ενός κόσµου και τη γέννηση 
ενός καινούργιου. Ο Τσέχοφ ασκεί σφαιρική κριτική και αναδεικνύει τα σφάλµατα του κατεστηµένου τρόπου ζωής, χωρίς ποτέ να 
γίνεται διδακτικός, κοιτάζοντας πάντα τους ανθρώπους αυτού του κόσµου µε αγάπη και χιούµορ. Παίζουν: Ελευθερία Κωνσταντο-
πούλου, Αναστασία Πλέλλη, Κατερίνα Παρισσινού, Γιάννης Yoshi Πάτσης, Τρύφωνας Ζάχαρης κ.ά.
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Η Φωτεινή Μπαξεβάνη στη σκηνή του Θεάτρου Τέχνης συ-
ναντά για τρίτη φορά στην καριέρα της τον Σταµάτη Κραου-
νάκη. Το «Βικτώρ ή τα παιδιά στην εξουσία» ανεβαίνει για 
πρώτη φορά παγκοσµίως µε τη µορφή µουσικού έργου και 

µας εξηγεί γιατί η µουσική είναι ίσως πιο δυνατή από τον λόγο.

Μιλήστε µας για την παράσταση…
Το «Βικτώρ ή τα παιδιά στην εξουσία» (Ροζέ Βιτράκ, 1928) είναι έργο-ο-
ρόσηµο του σουρεαλιστικού κινήµατος. Ανεβαίνει για πρώτη φορά παγκο-
σµίως µε τη µορφή µουσικού έργου, σε µουσική Σταµάτη Κραουνάκη. Ο Βι-
κτώρ είναι ένα «παρά φύσιν έξυπνο», υπεραναπτυγµένο εννιάχρονο αγόρι 
που καταλαβαίνει τα πάντα, αλλά δεν έχει προλάβει ακόµα να ζήσει τίποτα. 
Την ηµέρα των γενεθλίων του αυτό το µέχρι σήµερα παιδί-υπόδειγµα µε 
την προδιαγεγραµµένη «καριέρα µοναχογιού» της αστικής τάξης αποφασί-
ζει να «τινάξει το σπίτι του στον αέρα». Αποκαλύπτοντας τη µοιχεία του πα-
τέρα του, ο Βικτώρ θα ξεσκεπάσει µε βίαιο τρόπο όλη την υποκρισία και τη 
σαπίλα της οικογένειας αλλά και της τάξης του. Θα σπείρει την καταστροφή. 
Αλλά θα καταστραφεί και ο ίδιος.

Η παράσταση επιθυµεί µέσα από τη µεγάλη δύναµη της µουσικής, αλλά 
και το άγριο χιούµορ, την τρέλα και τη συγκίνηση αυτού του κορυφαίου 
έργου, να µιλήσει για το βίαιο τέλος της αθωότητας. Για τον κίνδυνο των 
ψευδαισθήσεων. Για την επανάσταση που πνίγεται µέσα στην ίδια την πηγή 
της. Για τη νέα γενιά που θέλει να αλλάξει τον κόσµο αλλά νιώθει ότι είναι 
πολύ αργά για να το κάνει. Και δεν ξέρει πώς να το κάνει.

Εσείς υποδύεστε την Εσθήρ. Τι ρόλο διαδραµατίζει στα σχέδια του 
Βικτώρ;
Η Εσθήρ είναι πέντε χρονών, αγαπάει πολύ τον Βικτώρ και µέσα από την α-
φέλειά της µπαίνει στο «άγριο παιχνίδι» κατά λάθος αρχικά, γιατί θέλοντας 
να εντυπωσιάσει τον Βικτώρ του λέει τι άκουσε στο σπίτι της και ρίχνει λάδι 
στη φωτιά, αφού έτσι αποκαλύπτεται η σχέση της µητέρας της µε τον πα-
τέρα του. Από κει και πέρα ακολουθεί τον Βικτώρ µέχρι τέλους και ίσως να 
µην καταλαβαίνει συνειδητά κάποια πράγµατα αλλά όλες αυτές οι καταστά-
σεις και ο παραλογισµός των µεγάλων την οδηγούν στη βία και στην οργή. 
Πόσο µάλλον στο φινάλε που µαθαίνει ότι είναι και αδερφή του.

Πώς είναι να υποδύεστε ένα παιδί σε µια ενήλικη παράσταση;
Τον ρόλο τον δούλεψα όπως θα έκανα για κάθε άλλο ρόλο. Το σίγουρο είναι 
πως δεν µιµούµαι µε εξωτερικούς τρόπους ένα παιδάκι. Προσπάθησα να 
είµαι ο εαυτός µου και να αντιδρώ µέσα από το µυαλό και το συναίσθηµα 
ενός παιδιού. Τα εξωτερικά χαρακτηριστικά έρχονται από µόνα τους στη συ-
νέχεια. Μπορεί να µοιάζει απλό, µια που όλοι έχουµε περάσει από αυτή την 
ηλικία και η µνήµη µας θα λειτουργούσε αυθόρµητα, αλλά δεν ήταν καθό-
λου. Συνειδητοποιείς πόσο µακριά είσαι πια από αυτό. Ήταν ιδιαίτερα δύ-
σκολο, αλλά και εξαιρετικά ενδιαφέρον, γιατί πρέπει να αφήσεις πίσω την ε-
νήλικη σκέψη και αντίδραση και να δεις τα πάντα µέσα από την αυθόρµητη 
και χωρίς φίλτρο παιδική σκέψη και φαντασία και ανακαλύπτεις ότι αυτό 
τσακίζει κόκαλα. Ήταν µια ευκαιρία να ξαναθυµηθώ κι εγώ κάτι που ίσως να 
είχα χάσει. Βέβαια στο θέατρο «παίζουµε» και αυτή την παιδική µατιά προ-

Τις νοσηρές 
καταστάσεις τις ξέραµε, 
τις ζούσαµε, αλλά δεν 
θέλαµε να τις δούµε. 
Η κατάσταση, όµως, 
όταν πλησιάζει στον 
πάτο, σε αναγκάζει πια 
να δεις τα πράγµατα 
όπως είναι και δεν 
έχεις περιθώρια για 
άλλες αναβολές, γιατί 
δεν έχει πιο κάτω. ∆εν 
ξέρω αν θα πάµε σε 
κάτι πιο νέο ή υγιές 
αλλά τουλάχιστον 
έχουµε την ευκαιρία 
να µην εθελοτυφλούµε 
πια και να κάνουµε 
κάτι γι’ αυτό. Μακάρι!

σπαθούµε πάντα να την κρατάµε ενεργή, για να είµαστε πιο καθαροί 
και κοντά στο συναίσθηµά µας.

Είπατε πως ο Βικτώρ αποκαλύπτοντας τη µοιχεία του πατέρα του 
ξεσκεπάζει και τη σαπίλα της τάξης του. Με λίγη ή πολλή φαντα-
σία, αυτό θυµίζει και τη σύγχρονη Ελλάδα. Θεωρείτε πως η κρίση 
αποκάλυψε νοσηρές καταστάσεις του Νεοέλληνα; Αν ναι, µπορεί 
αυτή η αποκαθήλωση να οδηγήσει σε κάτι νέο και υγιές;
Τις νοσηρές καταστάσεις τις ξέραµε, τις ζούσαµε, αλλά δεν θέλαµε να 
τις δούµε. Η κατάσταση, όµως, όταν πλησιάζει στον πάτο, σε αναγκάζει 
πια να δεις τα πράγµατα όπως είναι και δεν έχεις περιθώρια για άλλες 
αναβολές, γιατί δεν έχει πιο κάτω. ∆εν ξέρω αν θα πάµε σε κάτι πιο νέο 
ή υγιές αλλά τουλάχιστον έχουµε την ευκαιρία να µην εθελοτυφλούµε 
πια και να κάνουµε κάτι γι’ αυτό. Μακάρι!

Η µουσική τι ρόλο παίζει στην παράσταση;
Τον πρώτο ρόλο και τον πιο σηµαντικό και αποκαλυπτικό. Η ιδέα του 
Σταµάτη να κάνει µουσικό αυτό το έργο ήταν µια φοβερή, µοναδική α-
νάγνωση. Ένα έργο που το κρατούσε επτά χρόνια και το έβγαλε την πιο 
σωστή στιγµή. Η µουσική έχει τη δύναµη να µας λέει άλλα τόσα, και 
άλλα τόσα, που ίσως δεν καταφέρνει ο λόγος. Μιλάει κατευθείαν στο 
συναίσθηµα, κάνει διάλογο µε αυτό και µας εξηγεί πολλά, µας αποκα-
λύπτει πολλά, µας παρηγορεί και µας χτυπά.

Πώς είναι η συνεργασία µε τον Σταµάτη Κραουνάκη;
Μαγική. Είναι η τρίτη φορά που συνεργαζόµαστε. Είναι σχολείο µε-
γάλο ο Σταµάτης. Ανεξάντλητος. Γενναιόδωρος. Σπάνιος. Τον ευχαρι-
στώ κάθε φορά.

∆ιαβάζετε κριτικές;
∆εν τις ψάχνω, ποτέ δεν το έκανα, αν πέσει όµως στα χέρια µου κάποια, 
ναι. Ακούω όµως κριτικές. Το προτιµώ, γιατί µπορώ να κουβεντιάσω 
και να ανταλλάξουµε απόψεις µε τον συνοµιλητή µου. Κάθε βράδυ, από 
τους θεατές, από τους συνεργάτες µου, από τον ίδιο µου τον εαυτό. Ξέ-
ρετε, η παράσταση δεν τελειώνει στην πρεµιέρα, είναι ένας ζωντανός 
οργανισµός που µέχρι το τέλος εξελίσσεται.

Τα τελευταία χρόνια, µε την παντοδυναµία των social media, όλοι 
πλέον εκφράζουν κριτική. Το κοινό, µάλιστα, έχει πιο απόλυτες α-
πόψεις και πιο τραχύ τρόπο έκφρασης. Αυτό επηρεάζει µια παρά-
σταση, έναν καλλιτέχνη;
Ο καλλιτέχνης παλεύει κάθε µέρα µε την αλήθεια του. Ξέρει, λοιπόν, 
πάρα πολύ καλά να κάνει σωστή ανάγνωση των κριτικών και των σχολίων 
που κυκλοφορούν. Θα επηρεαστεί από αυτά που έχουν κάποια ουσία και 
θα τον πάνε παρακάτω. Το κρίµα είναι ότι κάποια κακόβουλα «κίτρινα» 
σχόλια θα επηρεάσουν κι άλλον κόσµο. Βέβαια, αυτοί που επηρεάζονται 
από αυτά και τα αναπαράγουν µάλιστα, χωρίς να έχουν δική τους γνώµη, 
είναι άξιοι της µοίρας τους και δεν µε ενδιαφέρουν καθόλου. Είναι όµως 
στενόχωρη η ευκολία και η ροπή προς όλον αυτόν τον εµετό.

INFO
«Βικτώρ ή τα 
παιδιά στην 
εξουσία»
(το µουσικό έργο)
Λιµπρέτο-Μουσική: Σταµάτης 
Κραουνάκης
Σκηνοθεσία: Μαριάννα 
Κάλµπαρη
Παίζουν: Σταµάτης Κραουνάκης, 
Χάρης Φλέουρας, Φωτεινή 
Μπαξεβάνη, Φένια 
Παπαδόδηµα, Χρήστος 
Γεροντίδης, Μαρία Τζάνη, 
Γεράσιµος Γεννατάς, 
Κωνσταντίνος Ευστρατίου
Θέατρο Τέχνης Καρόλου Κουν
Φρυνίχου 14, Πλάκα
Τηλ.: 210 3222464, 210 3236732

Φωτεινή Μπαξεβάνη

«Η παράσταση 
δεν τελειώνει 
στην πρεµιέρα»

  ΣΤΗΝ ΝΤΕΠΥ ΚΟΥΡΕΛΛΟΥ
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Τι κάνουν αυτά τα κορίτσια µε µάσκες γο-
ρίλα σε µουσεία και πανεπιστήµια, σε δρό-
µους και κανάλια; Οι Guerrilla Girls δηµι-
ουργήθηκαν το 1985 για να καταγγείλουν 
τον ανδροκρατούµενο κόσµο της τέχνης, 

µε αφορµή µια µεγάλη έκθεση στο ΜοΜΑ της Νέας Υόρ-
κης, όπου οι γυναίκες καλλιτέχνιδες υποεκπροσωπούνταν 
κραυγαλέα. Από τότε και µέχρι σήµερα, µε τις χαρακτη-
ριστικές τους µάσκες γορίλα, αυτές οι µαχητικές ανώνυ-
µες φεµινίστριες συνεχίζουν να στοχοποιούν τον σεξισµό, 
τον ρατσισµό και τη διαφθορά στην πολιτική, στην τέχνη 
και στην ποπ κουλτούρα. Με γεγονότα, χιούµορ και ανα-
τρεπτικό οπτικό υλικό αποκαλύπτουν όλα αυτά που είναι 
κρυφά, όσα παραβλέπονται, την αδικία. Έχουν εµφανι-
στεί σε πάνω από 90 πανεπιστήµια και µουσεία, σε έντυπα 
και τηλεοπτικά ΜΜΕ, ενώ δηµιουργούν αφίσες, αυτοκόλ-
λητα, βιβλία και δηµόσια έργα σε όλο τον κόσµο.

Οι Guerrilla Girls µε τα λόγια 
των Guerrilla Girls
«Επανεφευρίσκουµε την απαγορευµένη λέξη: 
φεµινισµός.
»Οι Guerrilla Girls είναι φεµινίστριες, ακτιβίστριες καλλι-
τέχνιδες. Φοράµε µάσκες γορίλα δηµοσίως και χρησιµο-
ποιούµε γεγονότα, χιούµορ και προκλητικές εικόνες για 
να εκθέσουµε τις προκαταλήψεις γύρω από το φύλο και 
την εθνικότητα, καθώς επίσης τη διαφθορά στην πολιτική, 
στην τέχνη, στον κινηµατογράφο και στην ποπ κουλτούρα. 
Η ανωνυµία µας διατηρεί την εστίαση στα ζητήµατα και 
µακριά από το ποιες θα µπορούσαµε να είµαστε: θα µπο-
ρούσαµε να είµαστε οποιεσδήποτε και βρισκόµαστε πα-
ντού. Πιστεύουµε σε έναν διαθεµατικό φεµινισµό που κα-
ταπολεµά τις διακρίσεις και υποστηρίζει τα ανθρώπινα δι-
καιώµατα για όλους τους ανθρώπους και για όλα τα φύλα. 
Υπονοµεύουµε την ιδέα µιας κυρίαρχης αφήγησης, απο-
καλύπτοντας την υποκείµενη ιστορία, το υπόστρωµα της 
αφήγησης, τα παραλειπόµενα και τα ξεκάθαρα άδικα. Έ-

INFO
9 Μαρτίου 2017 | 19:00
Κεντρική Σκηνή
Στέγη Ιδρύµατος Ωνάση
Συγγρού 107
Πληροφορίες: 210 9005800
http://www.sgt.gr/gre/
SPG1807

  ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΛΑΣΚΑΡΗ

GUERRILLA 
GIRLS
Την εποµένη της Παγκόσµιας Ηµέρας 
της Γυναίκας γνωρίστε τις µαχητικές 
ανώνυµες φεµινίστριες Guerrilla Girls στη 
Στέγη.

Ένα καλοκαιρινό βράδυ, από µια παρέα που αγαπά πραγµατικά τις τέχνες και το κόσµηµα, 
γεννήθηκε η ιδέα για τη δηµιουργία ενός χώρου που θα παρουσιάζει µοναδικά κοσµήµατα, 
καθώς και έργα-αντικείµενα Ελλήνων αλλά και ξένων καλλιτεχνών. Ένα κατάστηµα που θα 
συνεργάζεται αποκλειστικά και µόνο µε καλλιτέχνες που µέσα από την τέχνη τους διηγούνται τις 

δικές τους Αrt Stories. Κι έτσι ακριβώς η ιδιοκτήτρια Ρένα Σεφεριάδη ονόµασε το κατάστηµά της L21B Art 
Stories, δηλαδή Λουκιανού 21Β Ιστορίες Τέχνης. Η αγάπη της για τις καλές τέχνες την ώθησε να δώσει πνοή 
σε αυτό το εγχείρηµα και να συγκεντρώσει Έλληνες καλλιτέχνες που θα συµµετέχουν µόνιµα σε αυτή την 
γκαλερί δηµιουργώντας έργα αποκλειστικά για τον χώρο της, ξεκινώντας µε τους Άντζυ Ανδριτσοπούλου, 
Μάριο Βουτσινά, Ioannis Guia, Σταυρούλα Καζιάλε, Μαρία Καπρίλη, Βούλα Καραµπατζάκη, Φωτεινή 
Κωστούλη, Χριστίνα Μαντζαβίνου, ∆ηµήτρη Ντάσιο, Σοφία Πάσχου, Μιχάλη Πελαµίδη και Κλάρα 
Πουλατζά. Πολύτιµοι συνεργάτες για την πραγµατοποίηση αυτής της πρωτότυπης ιδέας η Άννα Κοντολέων, 
ο Μάριος Βουτσινάς, ο Πάνος Νικολάου και το αρχιτεκτονικό γραφείο Studio 265.

L21B ART STORIES
Γκαλερί εικαστικού κοσµήµατος

χουµε πραγµατοποιήσει εκατοντάδες πρότζεκτ (αφίσες, 
δράσεις, βιβλία, βίντεο, αυτοκόλλητα) σε όλο τον κόσµο, σε 
πόλεις όπως το Μπιλµπάο, η Κωνσταντινούπολη, το Λον-
δίνο, το Λος Άντζελες, η Πόλη του Μεξικού, η Νέα Υόρκη, 
το Ρότερνταµ, το Σάο Πάολο και η Σανγκάη. Πραγµατο-
ποιούµε επίσης παρεµβάσεις και εκθέσεις σε µουσεία, τις 
οποίες εκσφενδονίζουµε στους τοίχους τους για την κακή 
τους συµπεριφορά και τις πρακτικές διάκρισης που ακο-
λουθούν. Οι αναδροµικές µας εκθέσεις στο Μπιλµπάο και 

στη Μαδρίτη µε τίτλο “Guerrilla Girls 1985-2015” και η πε-
ριοδεύουσα έκθεσή µας στις ΗΠΑ “Guerrilla Girls: Not 
ready to make nice” έχουν προσελκύσει χιλιάδες επισκέ-
πτες. Το 2016 υλοποιήσαµε νέα πρότζεκτ δρόµου και µου-
σείων στην Tate Modern και στη Whitechapel Gallery του 
Λονδίνου, καθώς και στο Παρίσι, στην Κολονία, στη Μινε-
άπολις και αλλού! Τι θα ακολουθήσει; Περισσότερα δηµι-
ουργικά παράπονα!! Περισσότερες παρεµβάσεις!! Περισ-
σότερες διαµαρτυρίες!!»

Η είσοδος σε όλες τις 
εκδηλώσεις του κύκλου 
«Λέξεις & Σκέψεις» 
είναι δωρεάν.
Απαραίτητη η ηλεκτρονική 
προκράτηση θέσεων.
Για τις οµιλίες των ξένων 
προσκεκληµένων υπάρχει 
ταυτόχρονη διερµηνεία.
Οι συζητήσεις των κύκλου 
«Λέξεις & Σκέψεις» 
αναµεταδίδονται µε live 
streaming µέσω του sgt.gr.
Τα βίντεο παραµένουν 
διαθέσιµα στο sgt.gr και µετά 
το τέλος της εκδήλωσης.
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Όσκαρ µε ψιθύρους
Ο Κέισι Άφλεκ κέρδισε το Όσκαρ Α΄ Ανδρικού Ρόλου, όµως η νίκη του έχει 
επισκιαστεί από µια παλιά κατηγορία για σεξουαλική παρενόχληση, του 2010. 
Η υπόθεση έληξε εξωδικαστικά, ενώ έχει απαγορευτεί και στις δύο πλευρές 
να κάνουν σχόλια. Ωστόσο, σε συνέντευξή του δήλωσε: «Πιστεύω ότι κάθε 
είδους κακοµεταχείριση, από οποιονδήποτε, για οποιονδήποτε λόγο, είναι α-
παράδεκτη και αποτρόπαιη, και ο καθένας αξίζει να αντιµετωπίζεται µε σε-
βασµό στον χώρο εργασίας και οπουδήποτε αλλού. […] ∆εν υπάρχει πραγ-
µατικά τίποτα που να µπορώ να κάνω σχετικά µε αυτό. Εκτός από το να ζω 
τη ζωή µου µε τον τρόπο που ξέρω ότι τη ζω και να µιλάω για τις δικές µου 
αξίες και για το πώς προσπαθώ να ζω συνέχεια µε βάση αυτές». Είναι πολ-
λοί, πάντως, εκείνοι που δεν πείθονται, όπως η Μπρι Λάρσον, η οποία αρνή-
θηκε να τον χειροκροτήσει όταν του απένειµε το Όσκαρ.

60 εκατ. δολάρια για τους Οµπάµα
Σύµφωνα µε δηµοσίευµα των «Financial Times», ο Μπαράκ και η Μισέλ 
Οµπάµα ανανέωσαν το συµβόλαιό τους µε τον αµερικανικό εκδοτικό οίκο 
Penguin Random House για 60 εκατ. δολάρια. Μπαράκ και Μισέλ διαπραγ-
µατεύτηκαν από κοινού το συµβόλαιο, αν και θα προχωρήσουν σε ξεχω-
ριστές εκδόσεις. Ο οίκος επιβεβαιώνει την είδηση, χωρίς καµία αναφορά 
στις χρηµατικές απολαβές του ζεύγους. Ο Μπαράκ ήδη έχει γράψει τρία βι-
βλία, εκ των οποίων το ένα παιδικό. Το πρώτο, µε τίτλο «Dreams from my 
father: A story of race and inheritance» (εκδόθηκε το 1995 και επανακυ-
κλοφόρησε το 2004), ήταν αφιερωµένο στον πατέρα του. Στο παρελθόν ο 
Τζορτζ Μπους και ο Μπιλ Κλίντον εξέδωσαν τα δικά τους βιβλία έναντι 7 
και 15 εκατ. δολαρίων αντίστοιχα.

H άγνωστη αδερφή της Μελάνια Τραµπ
Έφυγαν µαζί το 1990 από τη Σλοβενία για να κυνηγήσουν µια καριέρα στον 
χώρο του θεάµατος. Η Μελάνια και η Ινές Νάους στις πασαρέλες της Ευρώ-
πης έκαναν το όνειρό τους πραγµατικότητα, µέχρι η Μελάνια να γνωρίσει και 
να παντρευτεί τον Ντόναλντ Τραµπ. Ωστόσο, οι δύο αδερφές εξακολουθούν 
να είναι απίστευτα δεµένες. Μάλιστα, πολλοί λένε πως αυτός είναι ο αληθινός 
λόγος που η Μελάνια Τραµπ δεν θέλει να εγκαταλείψει τη Νέα Υόρκη για να 
εγκατασταθεί και επισήµως στον Λευκό Οίκο. Η Ινές είναι ο άνθρωπος στον 
οποίο προστρέχει σε κάθε πρόβληµα και κυρίως κάθε φορά που ανακύπτει 
θέµα µε τα media. Η Ινές, άλλωστε, φαίνεται να έχει µεγαλύτερη άνεση µε τα 
social media και µε τις τοποθετήσεις της µέσω αυτών και κυρίως µέσω του 
Facebook, κάτι που στο παρελθόν είχε προβληµατίσει τους ανθρώπους της 
προεκλογικής καµπάνιας του σηµερινού Προέδρου των ΗΠΑ. 

Το χρυσό διαζύγιο της Αθηνάς Ωνάση
Λίγο πριν ξεκινήσει η δικαστική διαµάχη για το διαζύγιο µε τον πρώην σύ-
ζυγό της Αλβάρο ντε Μιράντα Νέτο στις Βρυξέλλες, ο φίλος της οικογέ-
νειας της Αθηνάς Ωνάση Αλέξης Μανθεάκης έκανε µια σπάνια ανάρτηση 
στο Facebook για τη χρυσή κληρονόµο. Στο 500 λέξεων κείµενό του υπο-
στηρίζει πως ο Αλβάρο και τα παιδιά του ευεργετήθηκαν όσο κανείς άλλος 
από την Αθηνά, η οποία ως κίνητρο είχε την άδολη αγάπη και αφοσίωση 
που εκείνος πρόδωσε, ενώ ολοκληρώνει την ανάρτησή του µε την πληρο-
φορία πως η απόφαση για το διαζύγιο ήταν πάρα πολύ δύσκολη για την εγ-
γονή του Αριστοτέλη Ωνάση, η οποία πλέον έχει γυρίσει σελίδα και µε τη σι-
δερένια πυγµή µιας πραγµατικής Ωνάση αντιµετωπίζει την κατάσταση και 
τη ζωή της.

Στην πασαρέλα η κόρη του Παύλου 
και της Μαρί Σαντάλ
Η Μαρία Ολυµπία είναι η µεγαλύτερη κόρη του Παύλου Γλίξµπουργκ και της 
Μαρί Σαντάλ. Η 20χρονη κοπέλα είναι από τις πιο κοσµικές. Μάλιστα, η «Daily 
Mail» σχολιάζει: «Αν και η µοναρχία στην Ελλάδα έχει καταργηθεί από το ’70, 
η Μαρί Σαντάλ, ο σύζυγός της Παύλος και τα παιδιά τους είναι ακόµη γνωστοί 
ως… πρίγκιπες και πριγκίπισσες. Και ο τρόπος ζωής τους δεν θα µπορούσε 
να είναι λιγότερο βασιλικός». Γεννηµένη στη Νέα Υόρκη και µεγαλωµένη στο 
Λονδίνο, η Μαρία Ολυµπία πρόσφατα αποφάσισε να δοκιµάσει την τύχη της 
στο µόντελινγκ. ∆εν δυσκολεύτηκε να κλείσει την πρώτη της δουλειά, ανεβαί-
νοντας, έτσι, στην πασαρέλα των Dolce & Gabbana. Τα πάντα, φυσικά, πήραν 
την ανάρτηση που τους αναλογεί στο Instagram, εκεί όπου διατηρεί λογαρια-
σµό ως Olympia of Greece.

  ΝΤΕΠΥ ΚΟΥΡΕΛΛΟΥ
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ΤRAINSPOTTING

ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ: Ντάνι Μπόιλ ΣΕΝΑΡΙΟ: Τζον 
Χοτζ (βασισµένο στα µυθιστορήµατα του Ίρβιν 
Γουέλς «Porno» και «Trainspotting») ΠΑΙΖΟΥΝ: 
Γιούαν Μακ Γκρέγκορ, Ρόµπερτ Καρλάιλ, Τζόνι 
Λι Μίλερ, Γιούεν Μπρέµνερ ∆ΙΑΡΚΕΙΑ: 117΄ 
∆ΙΑΝΟΜΗ: Feelgood

Γίνεται να επιστρέψεις στη νιότη σου; 
Και αν ναι, είσαι τουρίστας ή ξεναγός; 
Ο Ντάνι Μπόιλ έρχεται να απαντήσει 

στην ερώτηση µε αφοπλιστική ειλικρίνεια και 
αναλλοίωτο χιούµορ. Το «T2 Trainspotting» 
είναι ένα δείγµα υψηλής συναισθηµατικής 
νοηµοσύνης, όπως ένα γνήσιο, ανθρωποκε-
ντρικό, εκκεντρικό και µεγαλόψυχο σινεµά 
ξέρει να επιδεικνύει. Η θρυλική παρέα 
επιστρέφει για να µαλώσει, να παίξει ξύλο, να 
κλέψει, αλλά και για να θυµηθεί, να διαπι-
στώσει την πλάνη τού να πιστεύεις ακράδαντα 
στα κίνητρά σου, να κάνει απολογισµό, να 
δοκιµάσει τις ίδιες χηµείες, κυριολεκτικά και 
µεταφορικά. Η πρώτη ταινία, µε προϋπολογι-
σµό 2 εκατ. λίρες από την οµάδα του «Shallow 
Grave» (Μικρά εγκλήµατα µεταξύ φίλων), 
ξεπέρασε τις ανεξάρτητες ρίζες της και εξα-
πλώθηκε παντού ως ένα πολιτιστικό φαινόµε-
νο, ενώ στην Ελλάδα χρειαζόταν εισαγγελική 
άδεια για να προβληθεί στις αίθουσες. Έχουν 
περάσει 21 χρόνια. Πολλά έχουν αλλάξει. Ο 
Ρέντον (Γιούαν Μακ Γκρέγκορ) επιστρέφει 
στο µοναδικό µέρος που µπορεί να αποκαλεί 
σπίτι. Εκεί τον περιµένουν όλοι: ο Σπαντ 
(Γιούεν Μπρέµνερ), ο Σικ Μπόι (Τζόνι Λι 
Μίλερ) και ο Μπέργκι (Ρόµπερτ Καρλάιλ). 
Αλλά όχι µόνο αυτοί. Τον υποδέχονται η 
λύπη, η απώλεια, η χαρά, η εκδίκηση, το 
µίσος, η φιλία, η αγάπη, η επιθυµία, ο φόβος, 
η µετάνοια, η ηρωίνη, η αυτοκαταστροφή, ο 
θανάσιµος κίνδυνος. Όλα έχουν παραταχθεί 
για να τον καλωσορίσουν.

Το καλοκαίρι του 1962 ο Όλλι Μάκι αγωνίζεται για τον τίτλο του πρωταθλητή κόσµου στην κατηγορία 
φτερού. Ο δρόµος για την επιτυχία, από την επαρχία της Φινλανδίας µέχρι την καρδιά του Ελσίνκι, 
µοιάζει να είναι βέβαιος. Το µόνο που χρειάζεται είναι να χάσει βάρος και να συγκεντρωθεί στην 
προπόνηση. Υπάρχει όµως ένα πρόβληµα: ο Όλλι έχει ερωτευτεί τη Ράιγια. Το σκηνοθετικό ντεµπού-

το του Κουοσµάνεν, που δικαίως του χάρισε το µεγάλο βραβείο στο τµήµα «Ένα Κάποιο Βλέµµα» στο Φεστιβάλ 
Καννών, είναι µια χιουµοριστική ιστορία αγάπης αλλά και µια γλυκόπικρη ωδή στη χαµένη αθωότητα. «Ένα µικρό 
θαύµα άψογης δεξιοτεχνίας», όπως τη χαρακτήρισε το «Hollywood Reporter». Η ταινία ήταν η επίσηµη πρόταση 
της Φινλανδίας για το Όσκαρ Καλύτερης Ξενόγλωσσης Ταινίας.

ΒΕΡΟΛΙΝΟ, ΑΝΤΙΟ
TSCHICK

∆υο αγόρια µε ένα κλεµµένο Lada θα ξεκινήσουν ένα ταξίδι χωρίς γονείς, χωρίς χάρτη και χωρίς προ-
ορισµό στη µυστηριώδη ανατολικογερµανική επικράτεια. Βασισµένη στο µπεστ σέλερ «Tschick» του 
Βόλφγκανγκ Χέρντορφ, που έχει µεταφραστεί σε 24 γλώσσες, η ταινία αποτελεί την πρώτη του Φατίχ 
Ακίν που ασχολείται µε εφήβους και ουσιαστικά είναι µια «ταινία δρόµου». Ο Μάικ, παραµεληµένος από 

την αλκοολική µητέρα του και τον αδιάφορο πατέρα του, αλλά και «αόρατος» από τους συµµαθητές του, δηµιουργεί 
φιλία µε έναν συµµαθητή του που κατάγεται από τη Ρωσία, τον Τσικ, ο οποίος µε τον δικό του χαρακτήρα και τρόπο 
ζωής συµπληρώνει τα συναισθηµατικά κενά του Μάικ. Με ένα κλεµµένο αυτοκίνητο αποφασίζουν να αφήσουν πίσω 
τους την καθηµερινότητα και να ξεκινήσουν ένα ταξίδι ζωής, ως σύγχρονοι Τοµ Σόγιερ και Χοκ Φιν, στη ζούγκλα 
της Ανατολικής Γερµανίας. Παρέα τους, η µουσική του «ξενέρωτου» πιανίστα Ρίτσαρντ Κλάιντερµαν και µια κοπέλα, 
που κι αυτή προσπαθεί να παραµείνει στο περιθώριο.

Η ΠΙΟ ΕΥΤΥΧΙΣΜΕΝΗ ΜΕΡΑ ΣΤΗ ΖΩΗ 
ΤΟΥ ΟΛΛΙ ΜΑΚΙ
THE HAPPIEST DAY IN THE LIFE OF OLLI MAKI

ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ: Φατίχ Ακίν ΣΕΝΑΡΙΟ: Χαρκ Μποµ, Λαρς Χούµπριχ (βασισµένο στο µπεστ σέλερ του Βόλφγκανγκ Χέρντορφ που 
κυκλοφορεί από τις εκδόσεις Κριτική µε τίτλο «Βερολίνο, Γεια») ΠΑΙΖΟΥΝ: Αλεξάντερ Σιρ, Φρίντρικε Κέµπτερ, Νικόλ Μερσέ-
ντες Μίλερ ∆ΙΑΡΚΕΙΑ: 93΄ ∆ΙΑΝΟΜΗ: Seven Films

ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ: Γιούχο Κουοσµάνεν ΣΕΝΑΡΙΟ: Μίκο Μιλιλάχτι, Γιούχο Κουοσµάνεν ΠΑΙΖΟΥΝ: Γιάρκο Λάχτι, Όνα Αϊρόλα, 
Έρο Μιλόνοφ ∆ΙΑΡΚΕΙΑ: 92΄ ∆ΙΑΝΟΜΗ: Weird Wave
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INFO
Η Χριστίνα Μαυρίδου 
είναι καθηγήτρια 
Φυσικής Αγωγής - 
personal trainer.
www.personaltrainerchristy.com
Facebook Page: 
Christy Μαυρίδου

Γυµνάζεσαι αλλά δεν γνωρίζεις τι να κάνεις µετά την άσκηση για να 
αποφύγεις το γνωστό «πιάσιµο» των µυών; Αυτές οι απλές στρατη-
γικές αποθεραπείας θα µεταµορφώσουν την ενεργητικότητα και 

το σώµα σου. Γιατί πειράζει αν πιαστούν τα πόδια σου µετά το τρέξιµο; Ε-
πειδή ο κόπος σου δεν θα έχει τα αποτελέσµατα που περιµένεις. Η έξυ-
πνη αποθεραπεία µπορεί να σε βοηθήσει να γίνεις πιο γρήγορος, πιο λε-
πτός, πιο δυνατός και να αποκτήσεις καλύτερη φυσική κατάσταση. Συνή-
θως άνθρωποι µε καλή φυσική κατάσταση συνέρχονται από µια µέτριας 
έντασης προπόνηση σε 24 ώρες. Σε αυτό το διάστηµα το σώµα κάνει επα-
νεκκίνηση: τα επίπεδα ορµονών ισορροπούν ξανά, η φλεγµονή µειώνεται, 
το συκώτι και οι µύες µαζεύουν καύσιµα, τα κύτταρα απαλλάσσονται από 
το γαλακτικό οξύ και άλλα απόβλητα προϊόντα, ενώ οι µύες και οι συνδε-
τικοί ιστοί παράγουν κολλαγόνο και επισκευάζουν σκισίµατα. Μετά από 
σκληρή προπόνηση, όµως, µπορεί να χρειαστείς 48 ώρες ή περισσότερο 
για να ανακτήσεις πλήρως δυνάµεις και ίσως περάσουν 72 ώρες προτού 
έχεις πάλι όλο το εύρος κίνησης. Γι’ αυτό περιόρισε τις έντονες προπονή-
σεις σε 3 ηµέρες την εβδοµάδα και µη δυσκολεύεις τους ίδιους µυς µε τον 
ίδιο τρόπο (ισχύει για κάθε άσκηση που κάνεις αρκετές µέρες την εβδο-
µάδα). ∆ες τις top τεχνικές για γρήγορη αποθεραπεία.

1. Πάγος αµέσως, ζέστη την άλλη µέρα
 Βάλε πάγο για 10 λεπτά µετά από µια σκληρή προπόνηση, για να 
µειωθεί η ροή αίµατος και να αποτραπούν η φλεγµονή και το πρή-

ξιµο. Βάζε συχνά πάγο στη διάρκεια της ηµέρας, αν πονάς πραγµατικά. Για 
το σφίξιµο, που µπορεί να εµφανιστεί την επόµενη µέρα, χρησιµοποίησε 
ζέστη. Η ζέστη επιταχύνει τη ροή του αίµατος στην περιοχή και έτσι χα-

  ΤΗΣ ΧΡΙΣΤΙΝΑΣ ΜΑΥΡΙ∆ΟΥ

ΤΕΣΣΕΡΑ TIPS 
ΓΙΑ ΑΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ

λαρώνουν οι µύες. Κάνε ζεστό ντους, χρησιµοποίησε ένα θερµό επί-
θεµα ή µια θερµαντική κρέµα, για να διατηρηθούν ζεστοί οι µύες έως 
και 8 ώρες.

2. Κάνε πολύ καλές διατάσεις 
Με τις διατάσεις βοηθάς τις µυϊκές ίνες να ευθυγραµµιστούν 
και να αποµακρυνθεί το γαλακτικό οξύ, το οποίο σου προκα-

λεί το «πιάσιµο». Επίσης, κάνοντας διατάσεις αποφεύγεις τυχόν µελ-
λοντικούς µυϊκούς τραυµατισµούς (θλάσεις). Μην τις κάνεις βιαστικά! 
Η διάταση σε κάθε µυϊκή οµάδα πρέπει να διαρκεί 20-30 δευτερόλε-
πτα. Αν ένας µυς είναι βραχυµένος-µαζεµένος και δεν έχει το φυσιο-
λογικό µήκος, θα πρέπει να επιµείνεις µε διάταση διάρκειας 40 δευ-
τερολέπτων. Τους αναχαιτισµένους-«ξεχειλωµένους» µυς καλό είναι 
να µην τους διατείνεις άλλο και να τους αφήσεις να «δέσουν».

3. Φάε πρωτεΐνη και υδατάνθρακες αµέσως µετά την 
προπόνηση 
Τριάντα µε εξήντα λεπτά µετά την προπόνηση είναι η καλύ-

τερη ώρα για να προσλάβουν οι µύες πρωτεΐνη, ώστε να αρχίσουν τη 
διαδικασία της αναδόµησης, και υδατάνθρακες, για να ξαναγεµίσουν 
µε ενέργεια. Αυτή η στιγµή είναι ιδανική για ένα σνακ µε 10-20 γραµ-
µάρια πρωτεΐνης και αναλογία πρωτεΐνης-υδατανθράκων ένα ή δύο 
προς τρία. Προτείνω 1 φλιτζάνι γιαούρτι µε λίγα λιπαρά και µια µικρή 
µπανάνα για 14 γραµµάρια πρωτεΐνης και 40 γραµµάρια υδατάνθρα-
κες. Φάε την ίδια αναλογία πάλι µέσα σε περίπου 2 ώρες, εκτός κι αν 
είναι ώρα φαγητού. Για να ενυδατώσεις ξανά τον οργανισµό σου, πιες 
τουλάχιστον 2 µε 4 ποτήρια νερό κατά τη διάρκεια αυτής της ώρας.

4. Κοιµήσου καλά, αλλά µη χάνεις προπονήσεις 
Η έλλειψη ύπνου οδηγεί σε κούραση και πεσµένο ανοσο-
ποιητικό, κι αυτά οδηγούν σε κακή προπόνηση. Βάλε στόχο 

να κοιµάσαι 7 µε 9 ώρες κάθε βράδυ. Αν έχεις προγραµµατίσει ά-
σκηση αλλά είσαι κουρασµένος ή πονάς, µάλλον το σώµα σου δεν 
έχει συνέλθει. Ξεκουράσου για µία µέρα, αλλά µην κάθεσαι. Μια ε-
λαφριά δραστηριότητα βοηθά να αποβληθεί τυχόν υπόλοιπο γαλακτι-
κού οξέος. Κάνε διατάσεις, περπάτηµα, ποδήλατο για 15 λεπτά ή yoga.
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